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RESUMO

O presente estudo analisa o percurso de um grupo de alunos que concluiu o curso basico de misica e a sua
transicao para o curso secundario, avaliando o impacto dos regimes de frequéncia Integrado e Supletivo
no tempo de conclusao e no sucesso escolar. A investigacao incidiu sobre uma escola de Ensino Artistico
Especializado da Mdsica na zona norte de Portugal, no periodo de 2018/2019 a 2024/2025. O objetivo
geral consistiu em estudar a percentagem de alunos que prosseguem estudos do curso basico para o
curso secundario, bem como compreender de que forma os diferentes regimes de frequéncia influenciam
0 tempo necessario para concluir o curso secundario e as taxas de sucesso académico ao longo dos
anos analisados. A metodologia adotada foi de natureza Mista, combinando analise Documental com
entrevistas a docentes. Os resultados revelaram uma taxa de abandono significativamente mais elevada
no regime supletivo. As questdes relacionadas com os horarios surgiram como a principal razao para
as anulagoes de matricula, estando em consonancia com as percecoes partilhadas pelos professores
entrevistados.

Palavras-chave: Ensino Artistico Especializado. Regimes de Frequéncia. Sucesso Escolar.

ABSTRACT

This study examines the educational path of a group of students who completed the basic music course
and transitioned to the secondary level, evaluating the impact of the Integrated and Supplementary
attendance regimes on time to completion and academic success. The research focused on a Specialized
Artistic Music School in Northern Portugal, covering the period from 2018/2019 to 2024/2025. The
main objective was to analyze the percentage of students progressing from the basic to the secondary
course, as well as to understand how the different attendance regimes influence the duration required
to complete secondary education and the students’ academic success rates over the years under study.
A mixed-methods approach was adopted, combining document analysis with interviews conducted
with teachers. The findings revealed a significantly higher dropout rate in the supplementary regime.
Schedule-related issues emerged as the main reason for enrollment cancellations, which aligned with
the perceptions shared by the interviewed teachers.

Keywords: Specialized Artistic Education. Attendance Regimes. Academic Success.
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1 INTRODUGAO

O Ensino Artistico Especializado (EAE), em Portugal, na area da mdsica abrange uma vasta oferta
formativa que inclui diversos instrumentos musicais, canto, entre outras areas. Este ensino pode ser
frequentado em trés regimes distintos:

1. Regimeintegrado — o aluno frequenta todas as disciplinas do plano curricular do seu ano na escola

de EAE;

2. Regime articulado — o aluno frequenta as disciplinas da componente vocacional na escola de EAE

e é dispensado de algumas disciplinas na escola de ensino geral;

3. Regime supletivo — o aluno frequenta apenas as disciplinas da componente vocacional na escola

de EAE, sem qualquer articulagao com o curriculo da escola de ensino geral.

Apesar da crescente consolidagao do regime integrado em Portugal, persistem dividas quanto a
eficacia do regime supletivo, especialmente no que respeita ao sucesso académico e a permanéncia dos
alunos. Considerando a regulamentacao mais recente do ensino artistico, estabelecida pelas portarias
publicadas em 2018, e a expansao do regime integrado, continua a faltar um estudo aprofundado que
avalie o impacto destas mudancas no percurso e nos resultados escolares dos alunos.

Face a esta lacuna, o presente trabalho propde-se analisar o percurso académico dos alunos no
curso secundario de uma escola de EAE localizada na zona norte de Portugal, entre os anos letivos de
2018/2019 e 2024/2025, procurando identificar os fatores que influenciam o seu sucesso académico.

A escolha do ano letivo de 2018/2019 como ponto de partida justifica-se por dois motivos principais:
em primeiro lugar, pela entrada em vigor das novas portarias que regulamentam o ensino artistico
especializado da masica, publicadas em agosto de 2018; em segundo lugar, pela falta de organizacao e
sistematizacao dos registos escolares anteriores, o que inviabiliza a realizagao de estudos com a mesma
profundidade em anos anteriores.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1TESTRUTURA LEGAL E ORGANIZACAO

Silva e Monteiro (2021), em 2021, publicaram um estudo no qual investigaram a relagao entre a
educacao artistica e o envolvimento dos estudantes no contexto de uma escola pablica portuguesa.
Concluiram que a educacao artistica desempenha um papel relevante no aumento do envolvimento
escolar e na promocao de ambientes escolares mais inclusivos e motivadores. Em Portugal, ha escolas
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de ensino basico e secundario especializadas no ensino artistico nas areas da musica, danga ou artes
visuais.

Desde 2007, Domingos Fernandes, em colaboracio com Jorge Ramos do O e Ana Paz, tem desenvolvido
estudos de referéncia sobre o Ensino Artistico em Portugal, contribuindo para a compreensao e
transformacao deste dominio educativo. Um dos marcos iniciais foi o Estudo de Avaliagao do Ensino
Artistico, realizado em 2007 no ambito de um contrato entre a Faculdade de Psicologia e de Ciéncias
da Educacao da Universidade de Lisboa e o Ministério da Educacao. Este trabalho teve como principal
objetivo avaliar o estado do ensino artistico especializado em Portugal e propor medidas para a sua
reforma (Fernandes et al,, 2007).

No ano seguinte, Fernandes e colaboradores publicaram um estudo centrado na definicao de um
curriculo nacional para o ensino basico especializado da musica, no qual destacaram a necessidade
de reformulacao curricular tendo em conta a realidade educacional portuguesa, a articulacao com o
ensino superior e o alinhamento com as orientacoes das politicas educacionais europeias (Fernandes
et al, 2008). Em 2009, o foco recaiu sobre os Projetos Educativos dos conservatérios pablicos, tendo
os autores identificado areas criticas de melhoria, nomeadamente a clarificagdo da missao institucional,
a implementacao de mecanismos de autoavaliacao, a integracdo curricular e a centralidade nas
aprendizagens dos alunos (Fernandes et al.,, 2009).

Mais recentemente, o estudo intitulado Da Génese das Tradicées e do Elitismo ao Imperativo da
Democratizagdo: A Situagao do Ensino Artistico Especializado (Fernandes et al, 2014) refor¢a a importancia
de democratizar 0 acesso ao ensino artistico, rompendo com tradicoes elitistas e promovendo uma visao
mais inclusiva e acessivel deste percurso formativo.

Atualmente, a estrutura e funcionamento do ensino artistico especializado em Portugal encontram-
se regulamentados pela Portaria n.° 223-A/2018, de 3 de agosto (alterada pela Portaria n.° 65/2022, de
1 de fevereiro) e pela Portaria n.° 229-A/2018, de 14 de agosto. Estas normativas definem os regimes
de frequéncia (integrado, articulado e supletivo), os objetivos curriculares e os principios orientadores
do ensino artistico. De acordo com a Portaria n.° 229-A/2018, os cursos artisticos especializados visam
proporcionar aos alunos uma formacgao geral, cientifica e técnica, alinhada com os seus interesses de
prosseguimento de estudos superiores ou deinsercao no mercado de trabalho, promovendo competéncias
nas areas da Danca, Musica, Canto e Canto Gregoriano, em consonancia com o Perfil dos Alunos a Saida
da Escolaridade Obrigatoria.

No regime integrado, todo o percurso formativo & assegurado por uma Gnica escola, ao passo que no
regime articulado a formacao é repartida entre uma escola regular e uma escola vocacional. O regime
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supletivo permite que os alunos frequentem o ensino vocacional de formaindependente da escola regular,
desde que respeitem os requisitos legais em vigor. Os planos curriculares incluem uma componente
de formacao geral, cientifica e técnica artistica, o que exige um equilibrio entre estas dimensoes na
organizacao do tempo e das aprendizagens dos alunos.

Em 2024, Vieira e Almeida e Silva publicaram um estudo no qual apresentam um panorama histérico
e geografico das instituicdes de ensino artistico especializado da musica em Portugal, comparando as
redes pablicas e privadas/cooperativas até 2024. Abordam a evolugao da oferta, os regimes de frequéncia
articulada e as disparidades regionais. Concluiram que desde a fundacao do primeiro conservatorio em
1835, o nimero de escolas plblicas especializadas cresceu lentamente, atingindo 12 até 2024 (oito no
continente, umano Arquipélago da Madeira e trés no Arquipélago dos Acores). Em contraste, arede privada
e cooperativa expandiu-se muito mais rapidamente, sendo hoje cerca de doze vezes maior. Destacaram
marcos como o regime de frequéncia articulado (desde 1983), as escolas profissionais de musica (desde
1989) e a criacao de cursos profissionais em Ensino Artistico Especializado (a partir de 2010). Assinalaram,
também, desigualdades territoriais: o litoral e as ilhas (Madeira e Acores) a apresentarem cobertura
razoavel, mas numerosos distritos do interior, como Braganca, Guarda, Castelo Branco, Evora e Beja, sem
oferta publica de Ensino Artistico Especializado da Misica. As autoras defendem a implementacao de,
pelo menos, uma escola pablica por distrito, em consonancia com a Lei de Bases do Sistema Educativo,
para garantir equidade e combater assimetrias regionais.

2.2 FATORES DE SUCESSO E ABANDONO ESCOLAR NO ENSINO ESPECIALIZADO DA MUSICA

A problematica do sucesso e insucesso no Ensino Artistico Especializado da Musica tem sido abordada
por diversos investigadores. A nivel nacional, Sousa (2003; 2004) foi um dos primeiros a refletir sobre os
fatores de abandono no ensino vocacional da masica. Mais recentemente, destaca-se o trabalho de Vieira
et al. (2024) e de Teixeira (2021) e o Estudo Exploratério acerca do Abandono Escolar no Ensino Artistico
Especializado (Regime Supletivo), realizado em 2018 por Gongalves, Andres, Sousa e Campanario. Este
estudo incidiu sobre o Conservatorio — Escola Profissional das Artes da Madeira e identificou varios
fatores associados ao abandono escolar, no regime supletivo, entre os quais: (1) falta de tempo para o
estudo, (2) desinteresse, particularmente em relacao as aulas teéricas, e (3) incompatibilidade de horarios
com outras atividades.

Adicionalmente, os professores envolvidos no estudo apontaram causas como fraca motivacao,
dificuldades em articular o estudo musical com outras atividades extracurriculares e estratégias familiares
desajustadas as exigéncias do ensino artistico. Notou-se também uma prevaléncia de casos de abandono
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entre alunos dos cursos de piano e violino, sugerindo a necessidade de estratégias diferenciadas para
aumentar a retencao e o sucesso escolar.

2.2 COMPARACAO INTERNACIONAL

No panorama internacional, diversos estudos tém abordado esta tematica, revelando preocupagdes e
desafios semelhantes. Hargreaves e North (2002), Gavin (2012), bem como Kav¢i¢ Pucihar et al. (2024),
evidenciam fatores comparaveis, como a sobrecarga de horarios, desmotivacao dos alunos, pressao
familiar ou institucional e falta de articulacao entre ensino artistico e ensino regular. Estes contributos
reforcam a ideia de que o sucesso no ensino artistico especializado depende de uma abordagem sistémica
e integrada, sensivel as especificidades do percurso artistico e as realidades contextuais dos alunos.

3 QUESTOES DE INVESTIGACAO

A investigacao tem como objetivo geral fazer um retrato da realidade do sucesso e do abandono
escolar numa EAE no norte de Portugal de 2018/2019 ao presente. Foram, entao, formuladas as
seguintes questdes de investigacao:

1. Hadiferencas significativas no sucesso escolar e na duracao média para concluir o curso secundario
entre os regimes de frequéncia?

2. Ha diferencas significativas, entre os trés regimes de frequéncia, no nimero de alunos que
concluiu o curso basico em 2018/2019 na escola de EAE e prosseguiu para o curso secundario na
mesma instituicao?

3. Quais os principais fatores na decisao de abandono escolar, segundo os alunos e segundo o0s
professores?

4. Ha medidas/estratégias para prevencao do abandono escolar no regime supletivo?

4 METODOLOGIA

Este estudo segue uma abordagem mista com predominancia Qualitativa, adotando um desenho
observacional eretrospetivo, adequadoaanalise de trajetdrias escolaresaolongo do tempo. Ainvestigacao
combina analise documental com entrevistas semiestruturadas a docentes, visando uma compreensao
aprofundadadoimpactodosregimesdefrequéncianosucessoepermanénciadosalunosnoEAE daMdasica.
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4.1 PARTICIPANTES E CRITERIOS DE INCLUSAO

A populagao-alvo do estudo inclui: alunos de uma EAE da zona norte de Portugal que concluiram
0 9.° ano no ano letivo 2018/2019; alunos que se inscreveram no curso secundario na mesma escola
no ano letivo 2019/2020; docentes da componente vocacional com fungdoes em 6rgaos de gestao
intermédia (coordenacao de departamento, representagao de grupo disciplinar, entre outros). Por decisao
institucional, ndo foi autorizado o contacto com alunos nem com encarregados de educagao.

4.2 RECOLHA DE DADOS

Ainvestigacao recorreu a duas fontes principais de dados:

1. Documentos administrativos da escola: registos de matricula, transferéncias, requerimentos
de anulacdao de matricula e conclusées de curso, relativos aos anos letivos de 2018/2019 a
2024/2025. Estes dados permitiram a analise quantitativa da progressao, abandono e sucesso
escolar dos alunos.

2. Entrevistas semiestruturadas a docentes, com um guidao previamente validado e testado,
organizado em cinco areas: (i) percurso profissional e fungoes; (ii) percecao geral sobre o0 abandono
escolar; (iii) causas do abandono; (iv) estratégias de prevencao; (v) consideracdes finais. As
questdes foram fundamentadas em literatura relevante (Goncalves et al., 2018; Teixeira, 2021;
Decreto-Lei 54/2018; Decreto-Lei 55/2018).

4.3 ANALISE DOS DADOS
Os dados documentais foram organizados e analisados segundo as seguintes variaveis:
Regime de frequéncia;
Ndmero de alunos que concluem o curso basico;
Percentagem de transicao para o curso secundario;
Percentagem de conclusao do curso secundario no tempo regulamentar;
Tempo médio de conclusao;
Taxa e motivos de abandono (administrativos e percecionados);
Género dos alunos;

© N O W F WN =

Percentagem de alunos que, tendo concluido o 9.° ano em 2018/2019, permanecem na escola
até 2024/2025.
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FPraksis

As entrevistas foram transcritas na integra e analisadas segundo a técnica de analise de contetdo
categorial (Bardin, 2013), com codificagao tematica manual realizada por dois investigadores, assegurando
validacao intercodificador. Posteriormente, os dados foram organizados e sistematizados no software
MAXQDA, o que permitiu uma melhor rastreabilidade das categorias emergentes.

4.3 CONSIDERAC@ES ETICAS

O estudo foi autorizado pelo diretor da escola de EAE, que viabilizou o acesso aos registos
administrativos e a realizagao das entrevistas com docentes. Todos os dados foram tratados de forma a
garantir o anonimato e confidencialidade dos participantes, em conformidade com os principios éticos da
investigacao cientifica.

5 RESULTADOS

A analise dos resultados revelou que dos 99 alunos que concluiram o 9.° ano no ano letivo de
2018/2019 na escola de EAE, apenas 47,5% prosseguiram para o curso secundario, sendo que 52,5%
optaram por nao continuar. Esta taxa de prosseguimento apresenta variacoes relevantes quando
analisada em funcao do regime de frequéncia: 55,8% dos alunos do regime integrado avancaram para
o0 secundario, contrastando com os 38,5% do regime supletivo e os 37,5% do articulado. O nimero total
de alunos que se matricularam no 10.° ano em 2019/2020 foi de 51, dos quais 22 alunos em regime
integrado e 29 em regime supletivo. Nenhum aluno optou por realizar o curso secundario em regime
articulado. Dos 51 alunos que se inscreveram no curso secundario, apenas 24 concluiram o 12.° ano até
2023/2024. Entre os restantes, 20 alunos abandonaram o curso e 7 encontravam-se ainda a frequentar
no momento da recolha final dos dados, sendo o insucesso escolar calculado em 39,2%.

Quadro 1 - Percurso dos alunos que se inscreveram no 10° ano no ano letivo 2018/2019 na escola de EAE

Regime de frequéncia no 10° Concluiu o 12° ano Abandono escolar Continua a frequentar
ano em 2024/2025
Integrado 21 0 0
Supletivo 3 20 7
Totais 24 20 7

Fonte: elaborado pelos autores.
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Tabela 1 - Percurso dos alunos que se inscreveram no 10° ano no ano letivo 2018/2019 na escola de EAE

Percurso dos alunos que se inscreveram no 10°
ano no ano letivo 2018/2019 na escola de EAE

25
20
15
: -7

5
0
Concluiuo 122 ano  Abandono escolar Continua a
frequentar em
2024/2025

M Integrado M Supletivo

Fonte: elaborado pelos autores.

O cruzamento dos dados por regime de frequéncia revela disparidades acentuadas. No regime
integrado, 21 alunos concluiram com sucesso o curso secundario, 20 em trés anos e um em quatro, nao se
registando qualquer abandono. Em contrapartida, no regime supletivo, apenas trés alunos completaram
o ciclo de estudos (dois em trés anos e um em cinco), 20 abandonaram e sete continuavam matriculados.
Esta discrepancia evidencia um padrao sistematico de sucesso no regime integrado e de fragilidade no
supletivo. A analise por género revelou que entre os alunos do regime supletivo que abandonaram o
curso, 85% eram do sexo feminino, o que aponta para possiveis condicionantes socioculturais especificos
associados a permanéncia de alunas em horarios noturnos ou de fim de semana. A literatura sobre
género e ensino artistico, nomeadamente os trabalhos de Cardoso e Almeida (2022) e da UNESCO (2019),
sustenta que as expectativas familiares e as percecoes de seguranca podem afetar de forma diferenciada
raparigas e rapazes, sobretudo em contextos urbanos e com horarios exigentes.

No que respeita aos motivos de abandono indicados nos formularios de anulagao de matricula, a
grande maioria referiu dificuldades relacionadas com os horarios, seja por incompatibilidade com outras
atividades, seja por excesso de carga horaria. Apenas dois casos invocaram motivos de salde, e um aluno
foi excluido por incumprimento do regulamento pedagogico. Outros trés alunos nao apresentaram os
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horarios escolares, inviabilizando a marcagao de aulas na EAE. A auséncia de renovagao de matricula foi
registada num Gnico caso. Estes dados sugerem que a estrutura organizacional do curso e a gestao dos
horarios desempenham um papel central na decisao de abandono.

Complementando a analise quantitativa, foram realizadas entrevistas a seis docentes com funcoes
de coordenacao no Conservatorio. Todos os entrevistados concordaram quanto a maior incidéncia de
abandono no regime supletivo, identificando como fatores principais a dificuldade na conciliagao de
horarios, a carga horaria excessiva, a baixa motivagao dos alunos, o menor envolvimento em projetos
escolares e a crescente exigéncia artistica ao longo do secundario. Além disso, surgiram também
referéncias a falta de apoio familiar e a problemas de salde e gestao emocional. A maioria dos docentes
manifestou preocupagdes com a auséncia de estratégias institucionais consistentes de apoio a alunos em
risco de abandono, embora alguns reconhecam iniciativas pontuais e esforcos individuais de professores
mais proativos.

6 DISCUSSAO

Os resultados obtidos neste estudo confirmam a existéncia de diferencas significativas entre
os regimes de frequéncia relativamente ao sucesso escolar no curso secundario. O regime integrado
apresenta taxas de conclusao claramente superiores ao regime supletivo, 0 que esta em consonancia
com estudos internacionais sobre ensino artistico que associam a sobrecarga de horarios e a falta de
articulacao entre ensino artistico e ensino geral ao aumento do abandono. Os dados administrativos
mostram que a maioria dos alunos do regime integrado concluiu o curso em trés anos, enquanto no regime
supletivo apenas dois alunos conseguiram esse feito no mesmo periodo. Estes resultados sao reforcados
pelas percecoes dos docentes, que destacam o menor envolvimento e maior risco de abandono entre os
alunos do regime supletivo.

Apesar do nimero de casos analisados nao permitir uma inferéncia estatistica robusta entre os
regimes de frequéncia e a taxa de prosseguimento de estudos apds o 9.° ano, os dados sugerem uma
maior propensao dos alunos do regime integrado para continuarem no curso secundario. Esta tendéncia
pode refletir a maior estabilidade e coeréncia do percurso educativo no regime integrado, tal como
defendido por Fernandes et al. (2009), que sublinham a importancia da centralidade das aprendizagens e
da articulacao curricular na retencao escolar.

Quanto aos fatores de abandono, os dados apontam para a incompatibilidade de horarios como o
principal motivo invocado pelos alunos e encarregados de educacao, corroborando os resultados do
Estudo Exploratério de Gongalves et al. (2018) e de Sousa (2004). Os horarios noturnos e aos sabados

UNIVERSIDADE
Revista Praksis | Novo Hamburgo | a.23 | n. 1 | jan./jun. 2026 FEEVALE 13



’\ u
p-ISSN: 1807-1112
e-ISSN: 2448-1939

parecem constituir um obstaculo de grande peso, sobretudo para as alunas, refletindo questoes de género
pouco exploradas mas socialmente significativas. A literatura internacional, nomeadamente Gavin (2012)
e a UNESCO (2019), confirma que as raparigas enfrentam maiores dificuldades em contextos de ensino
com horarios considerados pouco compativeis com as normas culturais e familiares.

Do ponto de vista dos docentes, o abandono no regime supletivo € explicado por uma combinacao de
fatores estruturais e motivacionais, desde a exigéncia curricular a desmotivacao e fraco envolvimento
dos alunos. A escassez de apoios institucionais consistentes e a auséncia de mecanismos formais de
acompanhamento sao também apontadas como lacunas criticas. A este respeito, a literatura de Wang et
al. (2019) propoe um modelo de envolvimento com maltiplas dimensdes — comportamental, emocional,
cognitiva e social — que pode ser adaptado ao ensino artistico, de modo a desenvolver ferramentas de
diagndstico e intervencao mais eficazes.

Embora o presente estudo tenha sido limitado pelo nimero reduzido de participantes e pela
impossibilidadedecontactardiretamenteosalunosdesistentes,atriangulacaoentredadosadministrativos
e entrevistas permite uma leitura credivel e consistente da realidade institucional. Importa, no entanto,
reconhecer que os dados obtidos nos formularios de anulagao de matricula oferecem uma visao parcial
dos motivos de abandono, tendencialmente mais focada nos fatores imediatos e logisticos.

7 CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho permitiu compreender, de forma alargada, os fatores que influenciam a progressao e
0 sucesso escolar dos alunos de uma escola de EAE na zona norte de Portugal entre os anos letivos de
2018/2019 e 2024/2025, com especial enfoque nas diferengas entre os regimes de frequéncia integrado
e supletivo. Os dados evidenciam que o regime integrado proporciona condigdes mais favoraveis a
conclusao do ensino secundario, enquanto o regime supletivo esta associado a uma elevada taxa de
abandono, maior dispersao temporal na conclusao dos estudos e niveis mais baixos de envolvimento
institucional.

As dificuldades de conciliacdo de horarios, aliadas a carga horaria intensa e a estrutura rigida do
curriculo, surgem como os principais obstaculos enfrentados pelos alunos em regime supletivo. A estas
dificuldades acrescem-se questoes motivacionais, emocionais e familiares, nomeadamente no caso das
alunas, que revelam maior vulnerabilidade a desisténcia, sugerindo a influéncia de fatores culturais e
de género. Os docentes confirmam esta leitura, enfatizando a necessidade de medidas de apoio mais
eficazes e de maior flexibilidade organizacional.
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Apesar das limitagdes metodologicas, este trabalho representa um contributo relevante para a
compreensao do fendmeno do abandono escolar no ensino artistico especializado, apontando caminhos
para a melhoria das praticas educativas e para o reforco da equidade no acesso e permanéncia no curso.
A urgéncia de repensar o regime supletivo é clara, exigindo uma abordagem centrada no aluno, capaz de
conciliar rigor artistico com flexibilidade curricular e organizacional.

7.1 PISTAS FUTURAS DE INSVESTIGACAO

A partir das conclusdes obtidas, torna-se essencial alargar a investigacao a outras escolas de
ensino artistico especializado, com o objetivo de verificar se os padroes de abandono identificados sao
generalizaveis a nivel nacional. Estudos interinstitucionais e comparativos poderao contribuir para a
construcao de uma base de dados nacional, facilitando o desenho de politicas educativas mais ajustadas
as realidades do regime supletivo.

E igualmente fundamental realizar inquéritos e entrevistas a ex-alunos que anularam matricula, de
forma a recolher informacao mais detalhada e direta sobre os seus motivos de abandono. Estes dados
poderao complementar os resultados administrativos e fornecer pistas mais robustas para a prevencao
do abandono. Propde-se, ainda, a investigacao sobre a influéncia das normas de género nas decisdes de
permanéncia e desisténcia, especialmente em relagao a horarios noturnos, deslocacdes e expectativas
familiares.

Por outro lado, a experimentacao de modelos curriculares alternativos, incluindo modalidades
hibridas e flexiveis, como cursos modulares, tutorias, ensino assincrono ou por seminarios intensivos,
podera revelar-se uma estratégia eficaz para aumentar a retencao dos alunos em regime supletivo.
Estas propostas devem ser testadas com acompanhamento e avaliacao rigorosa, em articulacao com as
orientagoes da Portaria n.° 229-A/2018.

Finalmente, sugere-se a criacao de instrumentos de diagnostico precoce de risco de abandono
com base nas dimensoes propostas por Wang et al. (2019), integrando aspetos emocionais, sociais e
comportamentais, bem como a implementacao de praticas educativas mais inclusivas, como defendido
por Torres et al.(2024), capazes de promover maior envolvimento, motivacao e pertenca entre os alunos.
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