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RESUMEN

Este estudio tuvo por objetivo explorar el alcance formativo de la lectura de relatos en la formacion
inicial. Asumiendo que la formacion debe orientarse epistémicamente hacia la practica, empleamos
una metodologia fenomenolégica y hermenéutica para interrogar el sentido formativo que tiene narrar
experiencias significativas de las pasantias de practica (practicum). Los resultados del analisis tematico
de 67 informes reflexivos muestran que relatar experiencias posibilita a) acrecentar el conocimiento que
poseen sobre experiencias escolares, b) ahondar analiticamente en los significados educativos que tienen
las vivencias y c) desarrollar una sensibilidad pedagédgica en relacién con aquello que se va reflexionando
e interpela subjetivamente a educadores en formacion. Las conclusiones destacan la importancia de
compartir relatos para ampliar el sentido de lo que significa educar y valoran el potencial formativo de las
narrativas para los programas de pedagogia que buscan dar centralidad a la reflexion docente.

Palabras clave: Formacion del profesorado. Practicum. Relatos. Reflexion. Pedagogia narrativa.

RESUMO

Este estudo teve como objetivo explorar o alcance formativo da leitura de relatos na formacao inicial.
Assumindo que a formacao deve se orientar epistemicamente para a pratica, empregamos uma
metodologia fenomenoldgica e hermenéutica para interrogar o sentido formativo que tem narrar
experiéncias significativas dos estagios de pratica (practicum). Os resultados da analise tematica de
67 relatorios reflexivos mostram que relatar experiéncias possibilita a) aumentar o conhecimento que
possuem sobre experiéncias escolares, b) aprofundar analiticamente os significados educativos que
tém as vivéncias e c) desenvolver uma sensibilidade pedagodgica em relacdo aquilo que se vai refletindo
e interpela subjetivamente educadores em formacao. As conclusées destacam a importancia de
compartilhar relatos para ampliar o sentido do que significa educar e valorizam o potencial formativo das
narrativas para os programas de pedagogia que buscam dar centralidade a reflexao docente.
Palavras-chave: Formacao do professorado. Practicum. Relatos. Reflexao. Pedagogia narrativa.
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1 INTRODUCCION

Las preocupaciones por la manera en que se forma a docentes vienen de larga data y estan lejos de
resolverse (Darling-Hammond, 2023; Imbernén, 2019; Zeichner, 2023). Persisten cuestionamientos a los
modelos de formacion tradicional, a la falta de vinculacion entre la formacion universitaria y la realidad de
las aulas en las escuelas, y a la desconexion entre la teoria y la practica. Una respuesta a la problematica
ha sido la introduccion de procesos que modelan la formacion a partir de estandares, evaluaciones y
seguimiento, y que buscan asegurar la calidad formativa bajo la l6gica de rendicion de cuentas (Carrasco-
Aguilar et al., 2023; Cochran-Smith, 2021; Fernandez et al., 2021).

Esto hallevado a hablar hoy de “profesor estandarizado” o de "domesticacion del profesor”, apuntando
a una estrategia que contribuye a delimitar la “performatividad” del docente, tecnificando su identidad,
reduciendo su capacidad de innovar y reflexionar criticamente (Ball, 2003; Carrasco-Aguilar et al., 2019;
Masschelein & Simons, 2014). Sin embargo, mas alla de la estandarizacion del profesor y la ensefanza,
resulta necesario no desatender al fendmeno educativo desde una mirada mas abierta y sensible a la
experiencia vivida para iluminar aspectos vitales del mundo escolar y de las relaciones educativas que
se “dan por sentado” desde el modelo técnico-racional (Foran et al., 2020). Por ello, la formacion inicial
docente ha venido girando hacia el mundo complejo de la practica vy, en particular, las "pedagogias
narrativas” han venido ocupando un lugar destacado, dando centralidad al relato de experiencias como
medio de indagacion de la practica y de formacion del profesorado (Contreras & Paredes, 2019; Goodson
& Gill, 2011; Huber et al,, 2013; van Manen, 1994).

A partir de lo anterior, el objetivo de este estudio ha sido explorar el sentido formativo que tiene la
experiencia de lectura de relatos de vivencias significativas para el estudiantado de pedagogia durante
las pasantias de practica en escuelas. Ahondando reflexivamente en la dimension estética o experiencial,
nos preguntamos: ;como la experiencia de relatar en el aula va contribuyendo a ensanchar el horizonte
de sentido educativo y una comprension mas profunda de su rol para el profesorado en formacion?

2 FUNDAMENTACION TEORICA

2.1 MAS ALLA DE UN ENFOQUE FORMATIVO TRADICIONAL

La pedagogia ha sido tradicionalmente vista como la aplicacion de técnicas vy teorias desarrolladas
en contextos académicos. Desde este enfoque, los programas de formacion se basan a menudo en un
modelo simplista de aprender a ensenar, en el que primero se presenta la teoria y luego la practica,
en el que la reflexion se plantea de manera individual sin considerar el aprendizaje experiencial de las
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complejas realidades de las aulas (Darling-Hammond, 2017; Korthagen & Kessels, 2021; Zeichner,
2010). Sin embargo, la pedagogia va mas alla de la simple transmision de conocimientos formales v, lejos
de ser un oficio técnico, controlado y garantizado, la ensefanza implica un proceso relacional vivo entre
docentes, estudiantes y el mundo (Friesen, 2022; Piussi, 2008), en el que las subjetividades, emociones y
deseos juegan un papel central (Biesta, 2024). En este sentido, los modelos racionales, que estandarizan
y reducen la ensefanza a una interaccion técnica, eclipsan la dimension relacional de la ensefanza y
deshumanizan la educacion al ignorar la experiencia vivida (Bredmar, 2020; Foran et al., 2020; Foran,
2021).

Una mirada mas compleja de la educacion y de la pedagogia resitda la experiencia vivida y la relacion
educativa como dimensiones fundamentales del proceso educativo, que han sido desatendidas desde
la l6gica de control normativo caracteristico de las politicas educativas neoliberales (Foran, 2021; van
Manen, 2023). En oposicion a una mirada mas técnica, el “tacto pedagogico” o la “relacion educativa”
apuntan hacia un sentido mas ancho del oficio, a una sensibilidad pedagogica y a un compromiso ético con
la vida interior de los estudiantes, con sus emaociones, con sus experiencias subjetivas o con su alteridad
(Friesen, 2022; van Manen, 2023). En este contexto, la formacion pedagogica no puede ser comprendida
plenamente desde un enfoque técnico-racional que se reduce a la mera transmision de contenidos, ya
que constituye una practica profundamente humana vy relacional, en la que la reflexion y la experiencia
son fundamentales.

2.2 LA PEDAGOGIA NARRATIVA Y LOS RELATOS DE EXPERIENCIA

Las pedagogias narrativas nacen con la finalidad de acercar a los futuros profesores a la realidad
educativa (Goodson & Gil, 2011; Conle, 2000; Contreras & Paredes, 2019). A través de relatos sobre
experiencias vividas en escenarios reales de educacion, se acerca a la realidad, de un modo vivencial,
respetando toda la complejidad de los fendmenos que tienen lugar en las aulas o las escuelas. Esto
ha posibilitado instancias formativas conectadas con el mundo de la practica y que permiten entrar en
relacion pensante con aquello que acontece en contextos reales. Pues, si bien el conocimiento disciplinar
es importante en la formacion del profesorado, hay dimensiones de la practica que resultan ser mas
complejas y que escapan a las aproximaciones analiticas derivadas de la disciplina. Asimismo, hay
también cualidades de la practica que se invisibilizan desde las miradas tedricas mas abstractas. Y, por
altimo, hay cuestiones de la practica que, al no ser nombradas y pensadas desde lenguajes sensibles al
caracter experiencial y a la naturaleza factual de la vivencia, suelen tener un caracter burocratico mas que
alcances formativos (Arnosti & Souza-Neto, 2023; Contreras & Quiles-Fernandez, 2017; Hormazabal-
Fajardo & Hizmeri, 2019; van Manen, 1994).
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En este contexto, escribir y compartir relatos de experiencia en un aula puede constituir una instancia
formativa que ayude a religar la relacion entre teoria y practica, entre experiencia y saber (Contreras &
Paredes, 2019; Elbaz—Luwisch, 2002; Mufoz et al., 2020; Pafagua et al., 202 1; Suarez, 2021). Los relatos
dan cuenta de la forma en que los seres humanos experimentamos el mundo (Connelly & Clandinin,
1995) v los relatos nos enfrentan a los sucesos vividos para descifrar su sentido y su alcance formativo
(Hizmeri et al., 2021). De este modo, desde el punto de vista de los formadores, la narrativa abre nuevas
posibilidades para la formacion inicial (Guedes-Pinto & Kleiman, 2021; Paz-Maldonado et al., 2024), pues
permite acompanar la formacion inicial docente, posibilitando adentrarse en las experiencias vividas en
las aulas, atender las relaciones educativas vy cultivar saberes pedagogicos que ponen en marcha procesos
subjetivos de formacion y transformacion personal en el profesorado en formacién (Hormazabal-Fajardo
& Hizmeri, 2019).

3 METODOLOGIA

3.1 ENFOQUE INVESTIGATIVO

Nuestro posicionamiento epistemoldgico y metodologico parte de la tradicion fenomenoldgica vy
hermenéutica. Nos orientamos hacia una exploracion profunda de la experiencia vivida (Frechette et
al., 2020; Gadamer, 1992; Heidegger, 2015; Ricoeur, 1999; van Manen, 2023), buscando comprender el
sentido formativo que tiene la experiencia de lectura de relatos de estudiantes de formacion inicial del
profesorado, escritos a partir de sus vivencias significativas en sus pasantias del practicum. Asi, de manera
descriptiva, interpretativa y reflexiva, ahondamos en el sentido formativo de la experiencia de lectura de
relatos (Contreras & Paredes, 2019; van Manen, 2003), intentando capturar como se ha experimentado
el ejercicio de narrar en el aula universitaria, desde la conviccion de que existe una relacion constitutiva
entre vivir y narrar (Ricoeur, 1996) y entre narrar, modelar el pensamiento y conocer (Bruner, 1987).

3.2 CONTEXTO DEL ESTUDIO, COLABORADORES Y ESTRATEGIAS

Nuestro estudio se desarrolla en el contexto de la formacion practica (practicum) de estudiantado de
la carrera de Pedagogia en Lenguaje y Comunicacion. Especificamente, en una practica progresiva inicial
concurrente (Imbernén, 2019), los colaboradores del estudio (n = 67) son estudiantes de un programa
de Pedagogia en Lenguaje y Comunicacion de una universidad chilena. El grupo de participantes esta
compuesto mayoritariamente por mujeres (78%), con edades que fluctGan entre los 21 y 26 anos.
Durante un semestre academico, realizan sus pasantias en diversas escuelas de la zona centro-sur de
Chile, caracterizadas por una alta diversidad socioeconémica y cultural. Estas incluyen establecimientos
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pablicos urbanos, rurales y particulares subvencionados, lo que expone a los futuros docentes a una
amplia gama de realidades educativas. La asistencia a estos centros es semanal, con un rol de observacion
y colaboracion activa en el aula.

Las sesiones semanales de la “Catedra’, organizadas en 4 grupos de 15 a 18 estudiantes, constituyen
el nacleo de la estrategia pedagogica. El proceso se inicia en el campo, donde los estudiantes escriben
Notas de campo sobre acontecimientos que consideran significativos. Posteriormente, estas notas son
transformadas en Relatos de experiencias, narrativas mas estructuradas v reflexivas. En la Catedra, estos
relatos son compartidos vy leidos en voz alta, abriendo un espacio de dialogo y analisis colectivo. La
estrategia se fundamenta en una escucha activa y una conversacion guiada por el formador, donde se
exploran los significados, tensiones y resonancias de cada historia. Este ciclo de escritura, narracion y
dialogo busca conectar la experiencia practica con la reflexion teorica, permitiendo que el conocimiento
emerja de la propia vivencia de los futuros docentes.

Ahora bien, para este estudio adquirio relevancia que el estudiantado ahondara reflexivamente en su
experiencia de lectura de relatos en el aula universitaria. Para ello, fueron registrando Notas paralelas en
torno a interrogantes centradas en qué les fue pasando durante la lectura: ;como se fue dando la lectura
de relatos en las clases? ;qué me mostro la experiencia de lectura y qué me hizo sentir y pensar vy, por
altimo, qué me ayudo a comprender sobre el oficio educativo? A partir de ellas, elaboraron un total de
67 Informes de experiencias reflexivas sobre la vivencia de leer relatos que forman parte del analisis y que
contaron con el debido consentimiento informado, dando cumplimiento a las normativas y protocolos
éticos que sostienen el estudio.

3.3 ANALISIS Y RIGOR INVESTIGATIVO

En una bisqueda reflexiva de esclarecimiento de las estructuras de significado de la experiencia
vivida (van Manen, 2023), el estudio analizd6 tematicamente qué les fue pasando durante la experiencia
de lectura relatos de estudiantes (Contreras & Quiles-Fernandez, 2017; van Manen, 2003). En particular,
el analisis macro y microtextual se desarroll6 a través de aproximaciones textuales holisticas, selectivas
y detalladas en un proceso formal de discusion colaborativa entre investigadores (van Manen, 2003).

Dadalaextension numerosa de textos de campo, empleamos el software ATLAS.ti 7para la organizacion
de datos y memos de investigacion que sirvieron de base para el posterior analisis tematico. Ello permitid
analizar los temas que se iban manifestando como cualidades significativas de la experiencia y fuimos
fusionando las interpretaciones bajo un horizonte de sentido compartido (Gadamer, 1992). Este proceso
de “triangulacion” nos permitio avanzar de manera interrogante y reflexiva desde las precomprensiones
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y contrastes hacia puntos comunes que dieron lugar a nuestras comprensiones (Frechette et al., 2020;
van Manen, 2023).

Luego, a través de la estrategia de variacion imaginativa o eidética, fuimos verificando si un tema
pertenecia esencialmente a lo estudiado (Friesen, 2023; van Manen, 2003). Finalmente, emergieron
tres “temas esenciales” sobre lo que posibilito la narracion compartida: el conocimiento de la pluralidad
de experiencias, la atencion a las singularidades de lo vivido y la emergencia de una nueva sensibilidad
educativa. En la Tabla 1 se ilustran los temas esenciales y significados formativos de estas dimensiones.

experienciales.

Tabla 1 — Analisis tematico

Dimension Temas esenciales Significado formativo de la experiencia
experiencial
La pluralidad de La narracion como posibilitadora | Narrar permite al profesorado en formacion conocer una
experiencias de conocimiento de maltiples multiplicidad de experiencias, ampliando y enriqueciendo
experiencias. su comprension sobre el fenédmeno educativo.
La atencién a las La narracion como forma de Narrar demanda al profesorado en formacion, ahondar
singularidades profundizar en los detalles de lo analiticamente en los detalles de lo vivido, conllevando
vivido. una mirada mas profunda sobre la ensefnanza.
La sensibilidad La narracion como gatillador de la Narrar posibilita en el profesorado en formacion el
educativa sensibilidad educativa. desarrollo de una sensibilidad educativa que permite
atender al sentido relacional de la ensefianza.

Fuente: Elaboracion propia.

Finalmente, de manera sistematica, fuimos recobrando fragmentos tematicos que resultaron ser mas
ejemplares (van Manen, 2023), revelando como se vivid la experiencia (“dimension experiencial”) y su
sentido formativo (“significado formativo de la experiencia”) (van Manen, 2003; Contreras & Orozco-
Martinez, 2016). Por Gltimo, estos se incorporaron con nombres ficticios en los hallazgos (manteniendo
la confidencialidad con diferencia de género).

4 RESULTADOS O HALLAZGOS

De acuerdo con la experiencia estudiada, la lectura de relatos de experiencia representa un lugar de
encuentro que posibilita el conocimiento de una pluralidad de vivencias. Con ello, se va acrecentando
el horizonte de experiencias a partir de la circulacion de los propios relatos como de las y los demas.
Asimismo, la lectura de relatos convoca en el alumnado una mirada mas cercana y profunda de las
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experiencias educativas, reclamando su atencion e interpelandoles personalmente en relacién con aquello
que ocurre en las aulas, posibilitando un encuentro sensible y resonante entre sus propias vivencias y las
experiencias narradas.

4.1 LA LECTURA DE RELATOS POSIBILITA CONOCER UNA PLURALIDAD DE EXPERIENCIAS

De acuerdo con lo que nos fueron revelando las reflexiones en torno a lo que fueron viviendo, la practica
y la experiencia de relatar, escuchar las vivencias de otras y otros, y seguir conversando acerca de lo que
fueron narrando en el aula posibilitd que, en el proceso de dialogo, se fuera ensanchando o acrecentando
el paisaje educativo conocido. Cada relato fue ofreciendo la experiencia de dar a conocer experiencias que
no eran familiares o situaciones desconocidas.

En palabras del estudiantado de pedagogia, contar con la posibilidad de compartir sus relatos en
las clases les permitid conocer experiencias diversas que van ampliando sus comprensiones de lo que
implica el fendmeno educativo.

Escuchar los relatos de mis compaferos y companeras me permitié ampliar y enriquecer
mi comprension de la educacion en el aula. Cada relato ofrece una ventana a diferentes
experiencias pedagogicas, contextos académicos y desafios (inicos que otros educadores
han enfrentado. (Ana).

Poder escuchar y atender cada uno de los relatos que sus companeras o companeros les permite
ir ampliando el horizonte de lo que conocen, a partir de una variedad mas amplia de experiencias, que
son fundamentales para su formacion. En sus propias palabras, los relatos son vistos figurativamente
como una ventana que permite abrir la mirada a nuevas y diferentes realidades al interior de las aulas:
“El escuchar los relatos de mis companeros me hizo abrir una ventana hacia nuevas perspectivas y nuevas
experiencias que se viven dentro de una sala de clases” (Carmen).

Asi, relatar experiencias les aproxima a realidades ajenas que desafian las vivencias e imaginarios
conocidos, ya sea en su etapa escolar o lo que se han ido encontrando en sus pasantias, posibilitando que
los futuros docentes comprendan, en la pluralidad de experiencias compartidas, las diversas formas en
las que se manifiesta lo educativo. De esta manera, transforman su mirada, haciendo que las experiencias
ajenas se sumen e, incluso, alteren sus propias perspectivas. Pues, en el proceso de atender a las nuevas
experiencias que se narran, se abren nuevas realidades que no eran familiares o que no estaban en aquel
imaginario de escuela que conocen: “Los relatos me abrieron los ojos de una realidad a la que no estaba
acostumbrada o pensaba que ya no ocurria” (Paula).

Asimismo, la lectura de relatos que permiten que circulen experiencias diversas hace también que
conozcan realidades de un modo vivido o real:
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Los relatos de mis companeros que compartieron en clases me abrieron el mundo real,
me hizo ver que se pueden vivir diferentes realidades dentro del aula, unas dificiles de
controlar, desafios que jamas me hubiese imaginado que pudieran suceder. Me amplid
la perspectiva de la labor docente. (M6nica).

La manera vivida conmueve y empuja a atender lo que pasa mediante interrogantes que interpelan:
“El proceso completo de escuchar y reflexionar en torno a las diversas experiencias de mis companeros es lo
que, al menos en mi caso, suscito las interrogantes mads importantes” (Alberto).

De esta manera, se va acrecentando la propia experiencia mediante la escucha de los relatos de las
otrasy otros, lo que genera que, junto a conocer una variedad de experiencias de manera vivida, se sientan
afectados y se movilicen nuevas preguntas y reflexiones sobre lo que ocurre en la realidad escolar. Al
convocarles existencial y emocionalmente, los relatos interpelan y movilizan a una mayor conciencia. Se
va despertando una mirada reflexiva sobre las complejidades del aula.

Los relatos de las y los demas también empujan a la proliferacion de los relatos propios, cuando adn
no se sabe qué es posible narrar, qué experiencia puede ser digna de compartir: "4/ principio, no estaba
segura de a qué prestarle atencion en el aula, pero luego de escuchar algunas experiencias de mis companeros,
pude tener una idea mds clara sobre qué escribir en mi relato” (Alicia).

En este sentido, los relatos no s6lo van generando una trama mayor de experiencias a través de la
escucha, sino que impulsan seguir tejiendo mediante la propia escritura. Pues, las dificultades iniciales
en torno a decidir sobre qué escribir, al escuchar las experiencias de sus companeros, encuentran pistas
que les ofrecen una orientacion para continuar. Esto indica que los relatos ajenos le permitieron conocer
diferentes situaciones educativas y también fueron el punto de partida para las resonancias personales
y movilizar la mirada sobre la propia experiencia y anudarla a lo dicho.

Escuchar los relatos de mis companeros ya que estos también fueron un punto de partida
para el mio, poder dar mi opinién y escuchar las opiniones de los demas, me ayudoé a no
sentirme tan sola [...] al leer y escuchar los relatos me senti mas acompanada. (Jimena).

A través de los relatos compartidos, los estudiantes se encuentran en lo comdn. Experimentan un
sentido de identificacion, reconocimiento y acompanamiento en su trayectoria formativa. Este sentido de
comunidad refiere al tejido de las experiencias compartidas que permite que los individuos no solo vivan
la formacion desde el solipsismo de sus propias vivencias, sino que las propias experiencias encuentran
resonancia en las de otros, ensanchando el conocimiento de todas, todos. Todo permite que se cree y
recree una red de relaciones entre contar, escuchar y conversar, que hace ensanchar el tejido u horizonte
experiencial gracias a los relatos de las y los demas v los propios.
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4.2 LA LECTURA DE RELATOS ORIENTA LA ATENCION A LAS SINGULARIDADES DE LO VIVIDO

Ahora bien, otra forma que aparece como esencial en la experiencia de la lectura de relatos guarda
relacion con que el acto de narrar no solo permite abrir una ventana a mas y diferentes experiencias, sino
que también posibilita que esa diversidad se profundice. Es decir, el ejercicio de leer y conversar permite
atender mas. detenidamente las singularidades de lo vivido, repasar ciertos momentos de la practica,
volver a mirarlos y con ellos penetrar mas reflexivamente en el sentido de una vivencia concreta.

Cada vez que un compafnero nos compartia su experiencia a todos nos generaba
instancias de reflexion. Siento que es importante que al ser un profesor seas una persona
que cuide lo que dices y como te relacionas con tus estudiantes. (Diana).

La reflexion permite ahondar en aquello que es necesario cuidar en el gjercicio del oficio, valorando
su importancia por el alcance que tiene en la relacion educativa con las y los estudiantes. Una mirada
introspectiva que emerge, sobre todo, cuando la educacion tiene como escenario ambientes complejos
donde el modo en que se lleva a cabo la labor docente es central:

Los relatos y los comentarios del profesor, asi como los de los demas companeros,
me han permitido ahondar mas en diversas experiencias educativas. Muchas de ellas
enmarcadas en contextos dificiles donde el profesor se puede volver un obstaculo para
el aprendizaje de algunos estudiantes. (Cecilia).

Pero también, la reflexion y profundizacion de las experiencias vividas a través de las lecturas vy
conversaciones, permite educar el oido o la mirada para atender con mas detalles a situaciones que
no se deben dejar pasar. La escucha de relatos permite que los estudiantes no solo conozcan nuevas
experiencias, sino que reflexionen sobre Ia particularidad de cada una. Este proceso se traduce en un
ahondamiento en el sentido profundo de cada vivencia, permitiendo que las experiencias individuales
revelen aspectos de la educacion que podrian pasar inadvertidos en una mirada superficial.

Me ha permitido poner mas atencion en los pequenos detalles que se puedan dar en el
aula, aquellos que aparentan ser invisibles, tal como el caso de Javier. Desde ahora en
adelante prestaré mas atencién en mi entorno y analizaré con mas detenimiento los
desafios que se puedan presentar. (Claudia)

Las historias invitan al detenimiento, es decir, pensar con los relatos de experiencia a través de una
conversacion que atiende, visibiliza y ahonda, hace que lo imperceptible se vuelva perceptible. En otras
palabras, la lectura y dialogo en torno a los relatos permite que lo que aparentemente no tenia sentido
ahorasilo tenga: “Me hizo prestar mas atencion a ciertas conductas o situaciones presentes en el aula de clases,

UNIVERSIDADE
Revista Préksis | Novo Hamburgo | a.23 | n. 1 | jan./jun. 2026 FEEVALE 102



’\ u
p-ISSN: 1807-1112
e-ISSN: 2448-1939

"

ayudandome a profundizar todavia mas en aquellos instantes que eran casi imperceptibles pero significativos
(Carla).

Las historias narradas educan el “oido” o la "mirada” de los futuros docentes, entrenandolos a
percibir los detalles y matices en el aula que, aunque a veces imperceptibles, pueden tener un significado
profundo. Esta sensibilidad se expresa en el reconocimiento de patrones vy en la atencion a conductas
sutiles que pueden reflejar la dinamica de la relacién educativa, lo cual es fundamental para un docente
comprometido con las realidades de sus estudiantes. Esta percepcion de detalles que emergen de lo que
ocurre en el aula dice relacion con lo que genera la profundizacion compartida en torno a las experiencias.
El resultado de detenerse y atender a lo que se relata para no perder de vista el sentido que puede
ofrecerles. Con ello, van reconociendo motivos recurrentes en lo que se va relatando, que es un modo de
irahondando en un tema importante, al que se le sigue la pista con historias nuevas.

Hay una serie de patrones que se repiten a lo largo de las historias que llevan a un nivel de
reflexion mayor. Historias de estudiantes marginados del curso, historias de profesores
que ensenan bien, historias de profesores que ensefan mal, historias de estudiantes
gue mejoran cuando se les demuestra que se cree en ellos, etc. Para mi, todas ellas,
desde sus intrincados caminos, llevan a las mismas inquietudes. (Radl).

Los relatos compartidos revelan temas recurrentes y preocupaciones que trascienden las experiencias
individuales, ofreciendo una guia colectiva que permite a los docentes comprender y anticipar desafios.
Una construccion de sentido que va mas alla de la experiencia personal, transformandose en un
aprendizaje compartido y una orientacion en la practica educativa. Y en ese interés por relacionar las
historias se van revelando las propias inquietudes de quienes se detienen vy atienden a las experiencias,
lo que le permite profundizar en su comprension mas compleja de lo que implica educar; se clarifican los
desafios que conlleva vy, sobre todo, las implicancias que tiene para ellas y ellos: “Creo que esta profesion
va mucho mas alla de solamente pasar materia y poner notas. Para mij, ser un profesor es entablar relaciones
con los estudiantes, ver el progreso, el crecimiento y el éxito de los ninos” (Carmen).

Asi, en ese espacio compartido de relatos que se van tejiendo, se va ahondando en el sentido,
profundizando en la complejidad de educar. Todo ello va atesorandose como una guia que orienta los
propios pasos:

Conocer las actividades que realizan mis companeros sirve para tener una guia, en
especial teniendo en cuenta que en base a esos relatos en particular pudimos ver qué
camino es mejor, y cual no. Los relatos demostraron la realidad del aprendizaje de cada

uno, y eso es totalmente valioso, poder aprender en base a las experiencias de otras
personas. (Paula)
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En el proceso, ahondar significa pensar con otros, dotar colaborativamente de sentido a lo que se
hace y aprender desde la propia experiencia y la de los demas. La posibilidad de profundizar, de ahondar,
pasa por la experiencia de compartir relatos y conversar juntos en torno al sentido que tiene vy los
alcances formativos. En la medida en que los futuros docentes relacionan sus propias inquietudes con las
experiencias relatadas, construyen un horizonte de sentido comuan. Este espacio compartido, donde se
ahonda en el significado y las implicancias de educar, les permite dotar de sentido a su rol y comprender
las complejidades de su profesion de manera mas integral y colaborativa.

4.3 LA LECTURA DE RELATOS DESPIERTA NUEVAS SENSIBILIDADES EDUCATIVAS

La experiencia de lectura no s6lo permite que se enriquezcan acrecentando o profundizando las
experiencias propias junto a las demas, en un tejido compartido de sentido educativo con alcance
formativo para todas y todos, sino que también queremos destacar que las reflexiones apuntan que la
lectura posibilita que puedan mirar las experiencias educativas desde una perspectiva resonante o nueva
sensibilidad. Esto, en la medida de que la experiencia no se nutre sélo al ahondarla, sino que también se
amplia al mirarla de otros distintos lugares.

Los relatos de mis companeros me ayudaron a entender que lo que vivimos en la practica
son experiencias importantes para nuestra vida laboral. Pude ampliar mi perspectiva a
otras situaciones que se pueden dar en una sala de clases, pues, cada uno lo vivié de
forma muy diferente. (Diana).

Los relatos compartidos movilizan una “mirada sensible” que trasciende la propia experiencia. Esto
implica un desplazamiento hacia el lugar del otro, permitiendo a los futuros docentes ponerse en los
zapatos de sus companeros y experimentar realidades ajenas. Este movimiento hacia la perspectiva del
otro despierta la empatia y ofrece una comprension mas profunda de las diferentes vivencias educativas.
Ello implica que hay un movimiento o desplazamiento al lugar del otro, la otra, lo cual despierta cierta
sensibilidad con lo que se vivio: “Al ponerme en la situacion en la que estaban envueltos senti la empatia [...]
me hacia cuestionarme como hubiera actuado yo” (Carla).

Asi, las experiencias se expanden al considerar situaciones ajenas y ponerse en juego imaginando
qué hubiese pasado si hubiese estado alli. Esto, junto con fomentar una mayor empatia, ofrece una
mayor comprension de las realidades educativas de otros desde si. Todo lo cual nos va revelando como
escuchar a sus companeros, companeras, permite conocer y profundizar nuevas experiencias, a la vez
que experimentarlas y vivirlas desde la piel de ellas y ellos. “Oir a mis companeros me ha ayudado a explorar
experiencias desde la piel de ellos que en la limitante de tener un solo cuerpo y una sola mente no hubiera
podido permitirme por mi sola” (Octavia).
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La reflexion conjunta sobre los relatos facilita una comprension critica de las mdaltiples formas de
abordar la ensenanza. Los futuros docentes no solo conectan con las experiencias ajenas, sino que las
contrastan con sus propias vivencias, creando una red de significados y perspectivas que les ayuda a
definir y cuestionar su identidad profesional. Este proceso reflexivo fomenta una mirada sensible y critica
que ayuda a clarificar los caminos que desean tomar y los aspectos que desean evitar en su practica
futura. Esto nos muestra como el compartir relatos moviliza una comprension particular en quien
escucha a partir de la sensibilidad que se despierta a partir de la resonancia que tienen las diferentes
realidades y desafios que han vivido las y los demas. La empatia implica explorar desde la piel de los
demas y conectar con las propias vivencias: “Los relatos compartidos en clase me ayudaron a reflexionar
permitiéndome conectar con mis experiencias personales con la de mis companeros y abrir nuevas perspectivas
sobre el rol que ejercemos dentro del aula” (Vania).

La conexion emocional abre nuevas miradas. Estas son fruto de las experiencias narradas y la propia
vivencia de quien oye, atiende y se ponen en juego con lo relatado, desplazandose incluso mas alla del
presente inmediato hacia la etapa escolar. Este desplazamiento temporal permite sumar al horizonte un
espacio mas ancho de experiencia y sentido: “Cuando oigo, o contemplo, a chiquillos retraidos, cansados y
desanimados con la escuela y el mundo, puedo ver a mi yo de aquél entonces” (Octavia).

La propia experiencia pasada conecta con la experiencia actual, lo que le permite ganar perspectiva y
sumar sensibilidad a lo vivido y pensado.

Esas reflexiones son aquello con lo que me quedo de todo este proceso de escrituray
ellas no habrian sido posibles a partir, Gnicamente, de mi experiencia. Son, mas bien, el
resultado de un proceso de reflexién conjunta en el que mi experiencia no es mas que
una pieza de rompecabezas. (Luis).

Toda experiencia se vuelve, entonces, parte de un paisaje mayor que ofrece perspectiva a partir del
desplazamiento y con ello nuevas miradas:

Los relatos educativos me han permitido mirar las experiencias educativas desde un
punto diferente a las mias. Al escuchar sobre las vivencias de docentes en distintos
contextos, he ganado una mayor apreciacion por las mdltiples formas en que se puede
abordar la ensefnanza. (Antonia).

Aqui se evidencia como el autor ha ampliado su perspectiva al considerar las diversas formas en que
puede ensenar y una nueva sensibilidad hacia lo que implica educar y las responsabilidades que ello les
interpela: “Veo que aun es necesario ampliar la perspectiva sobre lo que realmente significa educar y como este
proceso de formacion es uno de los mds largos y trascendentales en la vida de cualquier persona” (Igor)

UNIVERSIDADE
Revista Praksis | Novo Hamburgo | a.23 | n. 1 | jan./jun. 2026 FEEVALE 105



’\ u
p-ISSN: 1807-1112
e-ISSN: 2448-1939

Una mirada mas sensible es, finalmente, una mirada comprometida con la labor educativa, que gana
comprension y los desafia. La conexion emocional con las experiencias relatadas permite a los docentes
en formacion trasladarse a sus propias vivencias pasadas, generando un puente entre sus experiencias
personales v los desafios actuales. Este desplazamiento temporal enriquece su percepcion de la
ensenanza, reconociéndola como una labor compleja y extensa en la vida de cada persona. Asi, el proceso
de compartir relatos se convierte en un ejercicio formativo profundo que articula pasado y presente,
dandoles perspectiva y comprension de las implicancias y responsabilidades del acto educativo.

5 DISCUSION Y CONSIDERACIONES FINALES

Las discusiones de hallazgos que estamos ahondando dan cuenta de que la experiencia formativa se
nutre epistemoldgicamente de tres movimientos: a) al ensanchar lo vivido (en el sentido de que acrecienta),
b) ahondar en las experiencias (en tanto profundiza en el sentido de lo relatado) vy c) sensibilizarse en
torno a lo relatado (en cuanto experimentan un encuentro o implicacion resonante con las mdltiples
experiencias). A saber, la experiencia posibilita conocer otras vivencias, acrecentando el horizonte de
sentido a partir de relatos propios y de otros que muestran contextos educativos (otros lugares y rostros).
Asimismo, la lectura interpela una mirada mas cercana y profunda de la realidad educativa, reclamando
captar con mas nitidez aquello que ocurre en el aula. Por dltimo, la experiencia no solo acrecienta y
profundiza las experiencias relatadas, sino que las historias abren nuevas perspectivas en el encuentro
sensible y resonante de las propias experiencias con la de los demas.

En relacion con el primer aspecto, narrar posibilita conocer otras vivencias, acrecentando el horizonte
de sentido a partir de relatos propios y de otros que muestran contextos educativos diferentes, lo que
coincide con los estudios de Haraldstad & Kristiansen (2019) y Orozco-Martinez et al. (2021). Por ende, el
acto de relatar, escuchar y dialogar en el aula permite a los futuros docentes ampliar su comprension del
fendmeno educativo a través de una pluralidad de experiencias vividas. Asi, con consonancia con Olson
(2000) y Guedes-Pinto & Kleiman (2021), podemos afirmar que el saber experiencial pedagogico crece en
la medida en que se comparten historias y se muestran otras realidades. De esta manera, el empleo de
relatos en la formacion permite la construccion de una experiencia comin de mdltiples significados, como
afirma Demetrio (2023); en una trama relacional entre subjetividades y saberes (Hernandez-Hernandez
& Apraiz, 2025).

En relacion con el segundo aspecto, podemos afirmar que el acto de narrar interpela también una
mirada mas analitica y profunda de la realidad educativa, la que prepara mejor ante el desafio de captar
con mas detalle aquello que ocurre en el aula (Foran et al., 2020; NGfez & Arévalo, 2022; Saiz-Linares
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& Ceballos-Lopez, 2021). La experiencia estudiada nos muestra que las narraciones invitan a detenerse
y a observar con mayor atencion las diferencias y singularidades de las vivencias relatadas, lo que
enriguece una comprension mas profunda del fendmeno educativo. Esta mirada mas compleja permite
al profesorado en formacion entender que la educacion, mas alla de una tarea técnica o estandarizada,
entrana una responsabilidad relacional, como sostiene van Manen (1998). En este sentido, la subjetividad
adquiere relevancia en una ensefanza que no concibe al otro u otra como un objeto de influencia en
un proceso controlado y predecible, sino como parte de una relacion abierta e incierta (Biesta, 2024).
Esto se alinea con la necesidad de revitalizar la pedagogia como campo de saber y experiencia frente a
las politicas que buscan despojar o tecnificar la identidad docente, como sefalan Carrasco-Aguilar et al.
(2019) y Suarez (2021).

Por Gltimo, el tercer aspecto nos muestra que la experiencia no solo acrecienta y profundiza las
experiencias relatadas, sino que las historias despiertan sensibilidades a partir de laimplicacion personal,
empaticay resonante entre las propias experiencias con la de los demas (Conle, 1996). El acto de compartir
relatos en el aula fomenta una expansion comprensiva de lo educativo, pero también act(a sobre si o la
propia identidad (Hizmeri et al., 2025). Si dejar de contar es abandonar el mundo (Skliar, 2024), el acto
de relatar constituye un compromiso con lo otro y consigo. Asi, la mirada en el profesorado en formacion
se desplaza hacia si mismo, cuando las experiencias de otros y otras conectan con las propias vivencias.
El resultado es una sensibilidad que, como sostiene van Manen (2023), les empuja a transformar las
perspectivas personales sobre educar como resultado del cultivo de una mirada atenta a las relaciones
educativas. Ello reclama la consciencia de una responsabilidad ética con los otros que les desafiay prepara
el tacto para la labor educativa, como también afirman Friesen (2022) y Friesen & Su (2023).

Ahora bien, dada la naturaleza fenomenologica de este estudio, los hallazgos deben ser entendidos
en términos de transferibilidad (no generalizables). Pues, el muestreo ha tenido que ver con el intento de
obtener "ejemplos” de descripciones vivenciales valiosas al aportar profundidad como criterio de calidad
(van Manen, 2023). En sentido anterior, la narracion de experiencias revela el potencial formativo para el
profesorado en formacion cuando se ejercitan procesos de reflexion que contribuyen, desde la practica, a
laformacion docente. La lectura e intercambio de relatos, asi como las conversaciones y profundizaciones,
constituyen un instrumento privilegiado para el aprendizaje del oficio al permitir poner en relacion el
relato personal con las experiencias de las y los otros (Demetrio, 2022).

Si bien los hallazgos subrayan el potencial formativo de la escritura narrativa, es crucial reconocer
que esta practica no esta exenta de desafios. En primer lugar, la composicion de relatos no es un
ejercicio mecanico, pues exige al estudiante identificar lo significativo dentro de mltiples sucesos para
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construir una trama coherente. Para superar este obstaculo, fue fundamental que el alumnado conectara
sensiblemente con una vivencia que le hubiera afectado profundamente durante sus pasantias, ya que
dicha afectacion es la condicion misma para la escritura. En segundo lugar, cuando algunos estudiantes
no lograban superar la descripcion superficial de los hechos, se les guio para ahondar en los detalles que
daban vida a las relaciones educativas, permitiéndoles asi recobrar la vivencia con mayor nitidez y hacer
emerger su sentido pedagogico. Finalmente, el acto de compartir historias puede generar sentimientos
de vulnerabilidad. Esto Gltimo revela la importancia de transformar la catedra en un espacio de cuidado,
cercaniay respeto, pues esta sensibilidad es indispensable para el intercambio de relatos. En vista de ello,
futuras investigaciones podrian explorar con mayor profundidad la experiencia desafiante de escritura
narrativa que vive el estudiantado, asi como la atmaosfera necesaria que moviliza la participacion en el
ejercicio narrativo en coman.

Finalmente, en esta experiencia que une la autoexploracion (investigacion) y la autoformacion
(formacion), narrar se transforma en un ejercicio reflexivo sobre lo vivido y sobre si. Por un lado, permite
visibilizar y ahondar en la complejidad de lo que acontece en las aulas y, por otro, dar forma a las propias
subjetividades, sensibilidades e identidades. En nuestro caso, la experiencia de lectura enriquece el
conocimiento, la comprension y la sensibilidad pedagogica. Asi, esta experiencia puede fortalecer los
planes de formacion del profesorado desde una epistemologia mas experiencial que aiine teoriay practica
desde enfoques mas reflexivos.
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