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RESUMO

O presente estudo expoe uma revisao narrativa da literatura sobre Terra Sonambula, o primeiro romance
do escritor mocambicano Mia Couto. Pretende-se com este trabalho fazer o balanco da atencao dada pela
academia a esta obra e identificar o seu potencial de investigacao no que concerne os temas da diaspora
geografica e intima num ambiente pds-colonial. A partir da pesquisa sobre os estudos desenvolvidos
até ao momento, usando uma metodologia quantitativa, quer, sobretudo, qualitativa, conclui-se que
estas tematicas nao tém sido, ainda, suficientemente desenvolvidas em relacao a esta obra miacoutiana.
Nesse sentido, apresentam-se algumas linhas de investigacao que apontam para o despertencimento
territorial e psicologico das personagens a um ambiente agressivo, como consequéncia da guerra civil.
Conclui-se que a atmosfera de violéncia e desamparo conduz as personagens ao exilio no seu proprio
pais, um exilio que ora é geografico, ora &, sobretudo, interior, e que do isolamento conduz a loucura.
Nesse sentido, analisamos as suas trajetdrias a luz da no¢ao de “insilio”.

Palavras-chave: Desamparo. Diaspora. Insilio. Mia Couto. Pds-colonial.

ABSTRACT

This study presents a narrative review of the literature on Sleepwalking Land, the first novel by
Mozambican writer Mia Couto. The aim of this work is to assess the academic attention given to this
novel and to identify its research potential concerning the themes of geographical and intimate diaspora
in a postcolonial context. Based on research on studies developed to date, using both quantitative and,
especially, qualitative methodologies, it is concluded that these themes have not yet been sufficiently
developed in relation to this work by Mia Couto. In this sense, some lines of research are presented that
point to the territorial and psychological displacement of the characters in an aggressive environment as
a consequence of the civil war. It is concluded that the atmosphere of violence and helplessness leads
the characters to exile within their own country, an exile that is sometimes geographical but, above all,
interior, which leads from isolation to madness. In this sense, we analyze their trajectories in light of the
notion of “insilio.”

Keywords: Helplessness. Diaspora. Insilio. Mia Couto. Postcolonial.
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1 INTRODUGAO

Terra Sondmbula € o primeiro romance do escritor Mia Couto. Cabe aqui aferir o percurso dos
estudos sobre esta obra, passados mais de 30 anos sobre a sua publicacao, em 1992. Mia Couto, autor
mogambicano, largamente premiado e com mais de 37 obras publicadas, inaugura-se na arte do romance
com este livro, ao qual se seguirao, até ao momento, mais de uma dezena de romances. Terra Sondmbula
foi galardoado com o Prémio Nacional de Ficgao da Associacao de Escritores Mogambicanos (AREMO), em
1995, e considerado, por um jiri especialmente criado para o efeito pela Feira Internacional do Zimbabwe,
um dos doze melhores livros africanos do século XX.

Sendo um romance escrito durante a guerra civil de Mogambique, num periodo que trai a utopia
euforica daindependéncia, com este texto pretende-se responder a questao: que consequéncias imprime
a realidade po6s-colonial de um pais em guerra nas personagens de Terra Sondmbula?

Nesse sentido, afigurou-se-nos relevante revisitar o romance e i) recolher, por um lado, os estudos
gue analisam a obra miacoutiana, por outro, ii) como hipotese de resposta a questao formulada,
restringir a analise da literatura e do romance as diasporas e desamparos sentidos pelas personagens,
identificando as suas caracteristicas e a sua estética. A metodologia utilizada para a revisao da literatura
serg, primeiramente, Quantitativa para se centrar, de seguida, numa abordagem qualitativa.

Tendo em consideracao que, como se vera no desenvolvimento deste texto, as tematicas escolhidas
sao ainda pouco estudadas nesta obra de Mia Couto, pretende-se aplicar a nocao de “insilio” como
justificativa para os modos de as personagens vivenciarem as diasporas e os desamparos causados pela
guerra, num pais a viver o pos-colonialismo.

O artigo parte, pois, de uma revisao da literatura geral para se centrar nas tematicas que o orientam,
o desamparo e a diaspora intima das personagens. Num primeiro momento, revisitam-se os estudos
ja publicados, de seguida, parte-se de uma perspetiva enformada da nogao de “insilio”, que se pretende
desenvolver enquanto condicao omnipresente em Terra Sondmbula.

2 REVISAO DA LITERATURA: METODOLOGIA

O romance Terra Sondgmbula é estruturado em duas narragdes intercaladas, uma sobre o percurso
desesperado do velho Tuahir e o middo Muidinga, a outra sobre relatos da viagem que Kindzu narra nos
seus cadernos. Kindzu & um jovem cuja vocagao é tornar-se num naparama, ou seja, um dos “guerreiros
tradicionais abencoados pelos feiticeiros” (Couto, 2000, p. 27), que “lutavam contra os fazedores da
guerra” (Couto, 2000, p. 27).
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Alojados num autocarro queimado no meio de uma estrada sem circulacao, Tuahir e Muidinga
encontram um corpo recém morto e a sua mala com cadernos, que a crianca vai lendo, sua Gnica fonte de
prazer. No inicio parece nao haver relacao entre o velho, o mitdo e o jovem autor dos cadernos, Kindzu.
Este, na sua viagem em busca dos naparamas, encontra o amor com Farida. Personagem-chave, que
serve de ponto de viragem do romance, Farida ira acrescentar a viagem de Kindzu a responsabilidade
de procurar Gaspar, seu filho, fruto da violagao do portugués Romao Pinto. Os relatos nos cadernos
terminam no momento em que, pelos rebeldes, que alimentam a guerra civil, € morto a tiro Kindzu na
estrada onde andam, também, Tuahir e Muidinga. Desta interse¢ao, que se cria com a morte de Kindzu,
inicia-se e termina a estéria. Muidinga, ao ler o final dos cadernos, descobre a sua verdadeira identidade
e a sua estoria: Muidinga &, afinal, Gaspar.

O livro transpoe-nos, assim, para a experiéncia tragica da guerra civil de Mogcambique (1977-1992) e
contribui para a construgao de uma ideia literaria da nagao pés-colonial (Rodrigues, 2020, p. 86). O incipit
numinoso do romance remete-nos, logo, para a metafora desse pais em ruinas: “Naquele lugar, a guerra
tinha morto a estrada.” (Couto, 2000, p. 9)

Para aferir a importancia que a academia tem atribuido a este romance, desenvolveu-se, entao, uma
pesquisa abrangente de estudos publicados em torno da obra. O estudo foi realizado em seis etapas: (i)
pesquisa de publicacoes relacionadas com Terra Sondmbula em bases de dados da lingua portuguesa,
chinesa e inglesa; (ii) definicao de critérios de inclusao de modo a se formar uma dimensao razoavel
para a posterior leitura sumaria; (iii) leitura scanning das publicagées recolhidas com a finalidade de se
formularem os critérios de exclusao e de se obter os estudos mais pertinentes; (iv) leitura sumaria das
publicacoes recolhidas; (v) analise quantitativa dos resultados a partir de variados parametros (tipo de
estudo, ano de publicacdo, origem institucional de publicacao, idioma etc.); (vi) discussao dos resultados
e apresentacdes das conclusoes. Seguem-se as fases discriminadas da pesquisa.

Em primeiro lugar, fez-se uma busca em bases de dados de lingua portuguesa, chinesa’ e inglesa.
Realizou-se a recolha de estudos por meio de um levantamento bibliografico entre novembro de 2022
e abril de 2024, em vinte bases de dados online, nomeadamente: Biblioteca Nacional de Portugal (BNP),
Base Nacional de Dados Bibliograficos (Porbase), Repositérios Cientificos de Acesso Aberto de Portugal
(RCAAP), Bibliotecas de Universidades (de Aveiro, Coimbra, Lisboa, Minho, Porto) em Portugal; Catalogo
de Teses e Dissertacoes (CAPES), Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacoes (BDTD), no Brasil;

" Mia Couto tem granjeado a atencao na China, sobretudo a partir de 2018, ano que comegaram a ser publicadas traducdes das
suas obras.
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Biblioteca da Universidade Politécnica de Macau (Primo), Repositorio da Biblioteca da Universidade de
Macau, Repositorio da Biblioteca da Universidade de Ciéncia e Tecnologia de Macau, Repositério da
Biblioteca da Universidade da Cidade de Macau, Repositorio da Biblioteca da Universidade de Sao José,
China National Knowledge Infrastructure (CNKI), na China; Scopus, Web of Science, ProQuest Dissertations
& Theses Global e Google Académico. Os descritores usados para a pesquisa foram o cruzamento entre
Terra Sondmbula (no caso de haver condigao de inserir uma palavra-chave sd), as equivaléncias em inglés
(Sleepwalking Land) e em chinés (3 ) Kb /% 2 1), e Mia Couto (equivaléncia em chinés, KT «

FHE). Encontraram-se 565 referéncias. Assim, adoptaram-se os seguintes critérios de inclusao: 1)
trabalhos com resumo ou texto completo disponiveis para a analise; 2) artigos originais publicados em
revistas, teses e dissertagdes, livros e capitulos de livros; 3) todas as categorias de texto (estudo cientifico,
revisao de literatura, etc.) excepto citacoes, como um caso de Google Académico; 4) trabalhos publicados
em todos os idiomas, principalmente em lingua portuguesa, inglesa e chinesa; 5) estudos relacionados
com Terra Sondmbula. Tomou-se como referéncia os Gltimos 32 anos, de 1992 a 2024, desde a altura
da publicacdo de Terra Sondmbula até a atualidade. Por outro lado, aplicaram-se os seguintes critérios
de exclusao para se proceder a selecdo: 1) trabalhos/obras de diferentes edic6es do proprio autor, Mia
Couto; 2) textos traduzidos de Terra Sondmbula em diferentes linguas (chinés, polaco, francés, inglés, etc.);
3) trabalhos de uma pagina apenas; 4) textos repetidos nas bases de dados pesquisadas; 5) trabalhos
repetidamente publicados em linguas portuguesa e inglesa, respetivamente; 6) estudos exclusivamente
sobre o filme com o mesmo titulo, realizado por Teresa Prata, a partir do romance Terra Sondmbula de
Mia Couto; 7) trabalhos sem informacGes basicas de publicacdo, aparentemente nao publicados; 8)
outros estudos como: intervencdes orais (comunicagoes, conferéncias, etc.), recensoes criticas, capitulos
de livro?, trabalhos finais de licenciatura; 9) trabalhos sem acesso/indisponiveis®. Apds a aplicagao dos
critérios de inclusao e exclusao, obtiveram-se 165 publicagdes.

Procedeu-se, depois, a leitura sumaria das publicagdes recolhidas, com a finalidade de identificar
outras publicagdes que possam ser significativas, referidas nos estudos compilados e que nao tenham
sido identificadas nas bases de dados pesquisadas. No final, dessa etapa, chegou-se ao nimero total de
177 referéncias.

2 Nas bases de dados pesquisadas, apenas foi identificado um capitulo de livro. Estamos, no entanto, cientes de que o nimero
podera ser mais avultado. Considerando, porém, que o nosso estudo se centra na pesquisa realizada, ndao iremos considerar aqui
os capitulos de livro sobre Terra Sondmbula.

3 Nao tivemos acesso aos 28 estudos.
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2.1 ANALISE QUANTITATIVA DOS RESULTADOS

Apos a selecao final do corpus para apreciagao, seguiu-se uma analise quantitativa dos resultados a
partir de cinco parametros:

(1) Tipo de estudo: constata-se que o maior nimero de publicagoes sobre Terra Sondmbula sao artigos
em revistas cientificas, num total de 114. O ano de mais publicagdes é o de 2021, com 12 estudos.
O primeiro artigo associado ao romance Terra Sondmbula data de 1995, da autoria de Maria Nazareth
Soares Fonseca na revista Scripta (Belo Horizonte). E na década de 2011 a 2021 que se testemunha um
maior namero de artigos publicados. No que toca a situacao de dissertagdes de mestrado, registam-se
no total 38 estudos, sendo 0 ano de mais defesas o de 2013 (5 defesas). As primeiras dissertacoes datam
de 2005, defendidas por Joana Faria na Universidade de Minho e por Peron Rios, na Universidade Federal
de Pernambuco, em Portugal e no Brasil, respetivamente. No que se refere as teses de doutoramento
selecionadas, encontram-se 25 estudos defendidos nas universidades dos EUA, do Brasil e de Portugal,
sendo nos anos de 2014, 2015, 2017 e 2020 em que mais destas teses foram defendidas (todos estes
anos com 3 estudos). A primeira tese sobre Terra Sondmbula data de 2000. E de destacar que nio foram
encontrados livros publicados exclusivamente sobre este romance de Mia Couto*”.

(2) Autor: registam-se os seguintes autores com mais publicagdes sobre Terra Sondmbula: Anita Martins
Rodrigues de Moraes (4)°, Shirley Maria de Jesus (4)¢, Everton Fernando Micheletti (2), 1a Niani Belo Maia
(3), llse Maria da Rosa Vivian (2), Josilene Silva Campos (2). Constata-se que estes seis investigadores
comecaram a abordar questoées alusivas a Terra Sondmbula na fase de mestrado ou doutoramento. As
suas publicacdes em formato de artigo sobre Terra Sondmbula realizam-se, pois, durante ou depois dessa
graduacao.

(3) Ano de publicagao: o primeiro estudo sobre Terra Sondmbula data de 1997, cinco anos apds a
publicacao deste romance de estreia de Mia Couto em 1992. Por sua vez, o Gltimo estudo que recolhemos
data ja de 2024. Entre os 27 anos descontinuos de publicacoes, registam-se, por ordem decrescente de

“ A dissertacao intitulada Viagem infinita: estudos sobre Terra Sondmbula, de Mia Couto, defendida na Universidade Federal de Per-
nambuco, por Peron Rios, em 2005, foi publicada em formato de livro em 2007, pela Editora Universitaria UFPE. A dissertacao
original fica incluida nos estudos escolhidos, portanto, ndo se regista a sua versao em formato de livro.

>0 ndmero entre parénteses refere-se, a partir de agora, ao nimero de estudos encontrados em relagao a respetiva tematica.

© A partir de 2007, data em que a tese de doutoramento intitulada Os ethé de mulheres mocambicanas em obras de Mia Couto foi
defendida, esta autora publicou sucessivamente trés artigos muito semelhantes em termos de conte(ido, discutindo “Os ethé da
mae das gémeas Farida e Carolinda, no romance Terra Sondmbuld'".
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frequéncia, 2018 (16), 2016 (16) e 2013 (14). Registam-se ainda anos sem publicacoes, nomeadamente
1998, 1999, 2002 e 2004.

(4) Idioma do texto: cinco linguas sao registadas nos estudos recolhidos para a pesquisa,
designadamente, por ordem alfabética: castelhano, chinés, francés, inglés e portugués. A lingua mais
usada nos estudos analisados é o portugués (160 referéncias), seguida do inglés (8 referéncias). Ha uma
pequena parte dos estudos que sao realizados nos outros trés idiomas, isto &, seis referéncias em chinés,
dois em Francés e apenas um em castelhano.

(5) Distribuicao institucional: no que diz respeito a situacao de publicacoes de artigos, as revistas
cientificas representativas que publicam mais artigos sobre Terra Sondmbula sao, por ordem decrescente
de frequéncia, Cadernos CESPUC de Pesquisa— Série Ensaios (7), Portuguese Literary & Cultural Studies (3),
Scripta (Belo Horizonte) (3), Abril (Niterdi) (2), Cadernos de Pos-Graduacao em Letras (2), Navegacdes (2),
Revista de Filologia Romanica (2), Revista Crioula (2) e Via Atldntica (2). Entre estes, sete sao revistas do
Brasil, e uma é de Espanha. Quanto a distribuicao institucional das dissertagdes, vinte e trés dissertacoes
foram defendidas em universidades do Brasil, onze em Portugal, trés na China e uma na Croacia. Entre
elas, na Pontificia Universidade Catdlica de Goias e na Universidade de Lisboa foi onde se defenderam mais
dissertacdes, com o nimero de quatro, seguidas da Universidade de Sao Paulo, com o nimero de trés.
Noutras universidades registam-se em média duas ou uma dissertacoes defendidas, respetivamente. No
que se refere a distribuicao institucional das teses, dezanove teses foram defendidas em universidades
do Brasil, cinco em Portugal e uma nos EUA. Entre elas, & na Universidade de Sao Paulo onde se defendem
mais teses sobre este romance, com o nimero de trés. Noutras seis universidades foram defendidas
duas teses, nomeadamente: Pontificia Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul, Universidade de
Aveiro, Universidade Estadual Paulista, Universidade Federal de Pernambuco, Universidade Federal de
Santa Catarina e Universidade Federal do Rio Grande do Sul.

Considerados todos os estudos selecionados, foram identificados onze tematicas em torno dos quais
se organiza a literatura sobre Terra Sondmbula, a saber: estudos comparados com outras obras/autores
(68); estudos de narratologia (30); estudos que relacionam literatura e historia (21); estudos sobre os
usos da lingua (10); guerra (9); estudos de traducao (9); outros temas variados (8); realismo magico (4);
educacao (3); estudos interdisciplinares (3) e pds-colonialismo (2).

Realizado este mapeamento sobre a bibliografia disponivel e as tematicas exploradas, entendeu-se
centrar o nosso estudo em torno do (pds-)colonialismo, desamparo, diaspora, exilio/insilio, de modo a
responder a nossa questao de partida: que consequéncias imprime a realidade pos-colonial de um pais
em guerra nas personagens de Terra Sondmbula?
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2.2 REVISAQ DA LITERATURA SOBRE “(POS-)COLONIAL/COLONIALISMQ" “DIASPORA”
“DESAMPARQ" “INSILIO/EXILIO" EM TERRA SONAMBULA

Definidas as palavras-chave em torno da tematica da questao levantada, foram identificados 38
estudos, sendo trés referéncias que se prendem com o “desamparo’, quatro com a “diaspora’, seis com
0 “exilio” (nenhuma refere o insilio) e vinte e cinco com o “(pds-)colonial/colonialismo”. De forma geral,
as quatro tematicas caraterizam-se por serem pouco estudadas, pois a maioria dos trabalhos nao se
centra nesses objetos de estudo principais. Procede-se, em seguida, a uma revisao da literatura por
ordem cronoldgica, das contribui¢des associadas as quatro tematicas para tragcar um panorama sobre a
perspetiva em estudo.

Inicia-se a leitura bibliografica com a tematica do "desamparo” ou “desamparado/a”. Fonseca (2010)
utilizaanogao de "desamparo” para caracterizar as personagens em Terra Sondmbula. Define a personagem
SurendraVala(indiano) comoalguém “completamente desamparado” (p. 74), cujo pensamento aglutinador
sobre uma raca de “indicos” acaba por ser uma ilusao que o leva a ser “clausurado em tristeza” (Couto,
2000, p. 127). Ramos (2015) recorre a descricao do desamparo no romance com a finalidade de relancar
a interrogacao sobre o lugar desde onde o analista pode operar frente ao trauma, perspetivado pela
psicanalise de Freud e Lacan. A partir da perspetiva mitopoética, por sua vez, Trocha e Charchalis (2023)
consideram o desamparo face a viragem do destino como uma das imagens da miséria humana, que esta
associada a um dos elementos fundamentais do mito, isto &, a demanda de “salvar-se a si proprio” (p. 86).

]

Entre os quatro trabalhos relativos a “diaspora”, a maioria aborda a tematica de forma indireta, ou
seja, vé-a como ponto de ligacdao para chegar a outros temas, tais como a identidade ou o ensino da
literatura. Ambientada numa época de guerra civil e da reconstrucao da nacao em Mogambique, Santana
(2016) investe a diaspora de uma funcao de ligacao entre os dois acontecimentos. Por um lado, foram
os conflitos civis que ocasionaram a consequéncia inevitavel de diaspora populacional para fora e dentro
do pais, o que provoca a “desestruturacao dos nacleos familiares” (p. 557), como é o caso da familia da
jovem personagem, Kindzu. Por outro lado, € a partir dos lacos intergeracionais quebrados que Kindzu
encontra a forma que “movera sua diaspora psicossocial” (p. 557), isto &, tornar-se um dos lendarios
guerreiros naparamas. Por seu turno, Costa (2018) concentra-se na forma como as identidades das
personagens sao construidas em Terra Sondmbula, sobretudo na situacao de diaspora, guerra e hibridismo
cultural. Aborda os conceitos-chave relacionados com a diaspora, concebidos por Stuart Hall (2003) e a
sua representagao no romance, ou seja, a “condicao de ndo se sentir mais em casa” (Costa, 2018, p. 84)
vivida por Kindzu e por Farida. Trata-se do sentimento de nao pertenca experimentado pelo casal indiano

Surendra e Assma. Para Timbane e Santos (2021), o estudo sobre a questao da “identidade” apresenta
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certa complexidade sob a perspetiva da diaspora interna (Hall, 2003), porque se trata de “um assunto que
envolve individuos que saem do grupo étnico para um espaco fisico e psicologico nao definido” (Timbane;
Santos, 2021, p. 299), como o que se passa com Tuahir e Muidinga no romance. Neste sentido, pretende-
se deslindar como dialogam as duas personagens com as tradicoes linguisticas mogambicanas para a
efetivacao da identidade linguistica, de modo a influenciar a (re)construcao da identidade do ser africano.
Devides (2022) debruca-se sobre a relagao entre a leitura literaria e a educacgao intercultural, bem como
o efeito positivo na formacao do leitor literario. Valoriza-se a leitura das literaturas africanas em lingua
portuguesa que se diferencia da literatura brasileira. Intercalados na analise de Terra Sondmbula e das
experiéncias literarias recolhidas, os termos como “diaspora’, “espago’, “identidade” e “pos-colonialismo”
servem tanto como ferramentas teéricas de analise da literatura quanto reflexdoes a partir da leitura.
Comparada com o “desamparo” e a “diaspora’, a tematica relacionada com o “exilio” desperta o
interesse um pouco mais ampliado. Registam-se seis estudos que tém como objeto de estudo direto
ou indireto o “exilio”. Na sua tese sobre os pressupostos tedricos subjacentes a leituras criticas de Terra
Sondmbula, Moraes (2007) recorre a Boaventura de Sousa Santos e Edward Said parajustificar a distingao
entre "exilio” e “fronteira”. Advoga-se que “na auséncia de uma demarcacao nitida entre 'nds’ e ‘eles”,
demarcacao tipica das situagdes de exilio, a possibilidade da fronteira passa a “ser um lar para os que nela
vivem, um lar confortavel, embora talvez nao muito duradouro” (Santos, 2002, p. 352). Para o investigador,
pode-se constatar uma passagem do estado de “exilio” a uma situagao de “fronteira”, “que nao consiste
num retorno a raiz, mas na invencao de uma nova experiéncia de identidade” (Moraes, 2007, p. 31) como
a de "nagao-oceano”. Moellwald (2008) reflete sobre as formas de representagao da nacao mogambicana
em Terra Sondmbula, reflexao assentada na teoria da narracao de Walter Benjamin e nas teorias pos-
coloniais. Para este autor, a literatura de Mia Couto traca uma nagao mogambicana contraria a qualquer
modelo homogeneizador, que s6 se pode imaginar na ambivaléncia de seus intersticios (Moellwald,
2008, p. 21). Sendo um dos elementos que compdem este lugar intervalar, o “exilio” é praticado por
personagens no romance, tais como o casal Surendra, Dona Virginia e Farida, de formas diferentes.
Conclui-se que a errancia, o exilio ou todo o tipo de deslocamento sao movimentagoes que favorecem a
criacao de um universo afastado das tradicionais dicotomias e a aproximacao ao mundo constantemente
fluido. Feil (2013) e Pereira (2018) analisam as personagens femininas em Terra Sondmbula, de modo
a revelar as suas experiéncias de vida, sejam elas positivas ou dolorosas. Sendo Farida uma das
representantes femininas do romance, ela é condenada ao exilio nao apenas “espacial e fisico, mas
emocional também” (Feil, 2013, p. 55). Tal apresenta-se em crescendo desde o seu nascimento como

“filha-gémea" (Couto, 2000, p. 77), passando pelo exilio na sua propria terra, até a experiéncia de ser
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violada por quem considerava ser um segundo pai. Na tese de doutoramento, Feil (2015) continua o
seu estudo sobre o exilio, apontando uma das suas modalidades mais cruéis, em Terra Sondmbula, isto
é, 0 exilio entre portas. Mais a frente, falaremos da nocao de insilio, que nao aparece em nenhum dos
estudos que recolhemos sobre Terra Sondmbula e que nos parece apropriada para definir esta situacao.
Trata-se de uma “situacao complexa onde o exilado nao nutre o sonho do retorno, constituindo-se
duma massa disforme de sujeitos rechagados pelo que Ihe é mais caro, o lugar de nascimento — sendo
constantemente retirados do sonho, da terra, da identidade e da tradicao” (Feil, 2015, p. 85). Finalmente,
Romero (2016) discute a relacao dialética entre o “exilio” e a "pulsao de ficcao” em Terra Sondmbula. Na
sua perspetiva, a pulsao de ficcao é o “impulso vital que reelabora a experiéncia do exilio, & o espaco
possivel de ressignificacdo, mediadora entre memoaria e reconstrucao” (2016, p. 131).

Quanto ao “colonial’, ou “colonialismo” sao temas que mais capturam a atencao entre as quatro
tematicas que aqui investigamos. E de notar que o termo aparece sempre junto com a nocdo de “pés-
colonialismo” e de “"neocolonialismo”. Trata-se de trés etapas indissociaveis na historia dos paises
colonizados africanos, amplamente discutidas até a atualidade. Do ponto de vista do colonialismo, Ferreira
(2007) proporciona uma leitura alegoérica a relagao entre Quintino e o ex-patrao Romao Pinto, sobretudo
quando este Ihe aparece em forma de fantasma, dez anos apds a sua morte. Por esse episodio (em
“Oitavo caderno de Kindzu — Lembrancas de Quintino”), pode-se observar que “permanece o colonialismo e
seus agentes que apesar de aparentemente mortos, continuam a perseguir os nativos e a impor as suas
ordens e vontade” (p. 424). Belcadi (2016), por sua vez, parte de trés periodos na historia de Mogambique,
o pré-colonialismo, o colonialismo e o pos-colonialismo, para elucidar o tempo histérico em que acontece
aviagem em Terra Sondmbula. Costa (2019) integra o feminismo no enquadramento do p6s-colonialismo
no seu estudo sobre as narrativas de estupro, mais precisamente, a representacao da violagao feminina
em Terra Sondmbula. A partir do termo “dupla colonizagao” (Bonnici, 2002), o autor pretende destacar “a
posicao da mulher em situacao pos-colonial, o que representaria uma violéncia colonial que constitui a
objetificacao nao apenas da terra, mas também de seus verdadeiros donos” (Costa, 2019, pp. 64-65).
Este autor conclui que o patriarcalismo e o colonialismo estao interligados e que tencionam ambos anular
a identidade e a libertacao feminina, pré-requisito da libertacao cultural. Frizzo, Niwa e Ulbrich (2020)
focalizam a perspetiva utdpica de Mia Couto através da observacao sobre a sua opgao em “elaborar uma
sintese entre o resgate das tradicGes locais e a superacao da condicao colonial que Mogambique vivia”
(p. 20). Resumindo, para além das trés etapas histdricas em torno do colonialismo, constata-se que as
palavras-chave como, por exemplo, “histéria’, “identidade”, "violéncia”, “memaoria” e "morte” sao mais
frequentemente abordadas juntamente com a tematica relacionada com o “colonial/colonialismo”.
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3 LUGAR “SONHAMBULANTE": O INSILIO

Apresentamos de seguida, a nossa proposta de analise sobre as consequéncias da guerra em Terra
Sondmbula. Segundo Frangois Paré (2001, p. 89), a escrita nos paises periféricos € marcada por algum
modo de exilio. Nazir Can (2020), a propésito do romance mogcambicano, recupera a nocao de insilio de
Miriam Volpe (2004) e Chango Illanez (2006), no sentido em que “El insilio se trata de aquel estar sin ser
dentro de la propia patria. Es una identidad vulnerada porque es una memoria reprimida” (lllanez, 2006,
s/p), ou seja, 0 “estranhamento vivido dentro da propria nagao” (Can, 2020, p. 21). Apesar de se tratar de
um sentimento que pode ser vivenciado por autores e personagens, aqui interessa-nos o insilio textual,
apenas. Concordamos com Nazir Can quando afirma que Mia Couto é o autor mocambicano em cuja obra
mais “é evidente o movimento rumo ao insilio por parte de seus herois” (Can, 2020, p. 30).

Nos romances de Mia Couto, o insilio “assume uma dupla e paradoxal funcao: de refugio e de castigo”
(Can, 2020, p. 35), movimento e metamorfose, origem e fim (Can, 2020, p. 38), num cruzamento entre
a melancolia do passado e a utopia de um presente sombrio e doloroso. Deste estranhamento surge a
loucura de que sao acometidas as personagens. Sao exemplos disso Farida e a sua mae, Assma e o seu
marido, Surendra, e Dona Virginia. Esta loucura provoca e é provocada, num movimento dialético, pela
marginalizagao social, racial e/ou de género.

Em Terra Sondmbula, todas as personagens vivem o desamparo, algumas a pratica da diaspora,
outras o insilio e, finalmente, outras, ainda, acumulam a experiéncia de diaspora e insilio. Vejamos varias
situacoes.

i) As personagens que vivem a experiéncia da diaspora sao os portugueses Romao Pinto e a sua
mulher. Aquele simbolizando o colono portugués, racista, machista, “filho e neto de colonos” (Couto,
2000, p. 155), que explora os locais, seduz e ou viola as mulheres (negras ou mulatas) e sente-se
incélume e superior a todos. Por contraste, a sua mulher, Dona Virginia, “Branca de nacionalidade, nao de
raca” (Couto, 2000, p. 170), sente-se deslocada e esse deslocamento condu-Ia, primeiro, a nostalgia: “ela
insistia no desejo de regressar a Portugal. Era a sua Gnica vontade, o breve circulo do seu sonhar” (Couto,
2000, p. 82). Na impossibilidade de concretizar o seu desejo, constroi o insilio dentro da sua propria casa,
circunscrita a solidao, abandonada ap6s a morte do marido e da independéncia do pais, e, finalmente,
a loucura. Uma loucura que aproxima a personagem da infancia e que serve de lugar de reflgio: “Dona
Virginia amealha fantasias, cada vez mais se infanciando” (Couto, 2000, p. 170). Se para Dona Virginia a
diaspora geografica se torna em diaspora psicologica, intima e dolorosa; para Romao Pinto, ela € natural
e legitima o seu poder colonial sobre os locais.
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O casal de indianos Surendra Vala e Assma vivem, também, o sentimento da diaspora como apatridas:
"— Que patria, Kindzu? Eu[Surendra] ndo tenho lugar nenhum” (Couto, 2000, p. 29). Ambos, primeiro Assma,
depois Surendra, enlouquecem, devido ao sentimento de deslocamento, incapacidade de regresso a sua
terra natal (Tndia) e consequente tristeza: "~ (...) esse monhé ndo esta bom da cabeca, o gajo ndo bate cem”
(Couto, 2000, p. 122). O desfecho é sem retorno para Assma, que morre num incéndio. Essa &, porém,
uma morte fisica, pois havia muito que a diaspora psicologica, vivida amargamente, lhe tinha capturado
a existéncia.

ii) A maior parte das personagens deste romance vivem a experiéncia do exilio dentro do seu proprio
pais: "El insiliado esta en su propia tierra en calidad de desterrado” (lllanez, 2006, s/p). O sentimento de
insilio, comeca logo pelos protagonistas Muidinga e Tuahir, que se refugiam num autocarro queimado.
Muidinga que, no final do romance, se deduz ser Gaspar, o filho procurado de Farida, nao tem senao
existéncias de insilio: primeiro na Missao, abandonado pela mae, e, no final, a fugir da guerra, escondido
com Tuahir, no autocarro, lugar de nao-existéncia, que evoca a morte, mas, por isso mesmo, afasta os
perigos. O autocarro torna-se o centro das suas (sobre)vivéncias: “Tudo acontecera na vizinhanga do
autocarro. Era o pais que desfilava por ali, sonhambulante” (Couto, 2000, p. 147). Trata-se de um caso
de insilio forcado, similar ao de Junhito, irmao de Kindzu, o autor dos diarios, que o revisita, como um
fantasma. Esta personagem secundaria é isolada num galinheiro, no inicio da narrativa, desaparecendo
fisicamente, pouco depois. Este processo de desumanizagao que a personagem sofre é alegoria da
consequéncia da guerra que o romance inaugura desde a primeira frase.

Farida &, porém, a personagem que mais vive intensamente o insilio, no neologismo miacoutiano, a
figura que mais “se deslocalizara” (Couto, 2000, p. 161). Primeiramente, porque é votada ao afastamento
da aldeia, com a sua mae, ambas vivendo isoladas no mato, uma por ter nascido gémea, a outra por
ter dado a luz gémeas e ter supostamente cumprido a tradicao de ter deixado morrer uma das suas
gémeas a fome. Supostamente, porque, no final, numa espécie de anagnorisis, sabe-se que Carolinda, a
mulher do administrador, € a “falecida” irma. De seguida, crianga 6rfa, Farida continua isolada “no obscuro
mundo dos sobreviventes” (Couto, 2000, p. 80). Mais tarde, recolhida e cuidada por Dona Virginia, &, por
esta, entregue a uma Missao. Se em nenhum destes insilios forcados foi ouvida, no final, a escolha pelo
autoisolamento, no navio encalhado ao largo da baia de Matimati, & da sua responsabilidade, cumprindo
“um sonho antigo: sair dali, viajar para uma terra que ficasse longe de todos os lugares” (Couto, 2000, p.
89). Este afastamento da terra, como uma autopunicao, onde “ja nao tinha nenhum lugar” (Couto, 2000,
p. 90) e a consequente reclusao no mar, representa a opcao pela solidao e simboliza a transitoriedade
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da realidade que a leva a loucura, bem como a ambivaléncia entre a vida e a morte, acabando esta por
vencer no final.

Farida é a Gnica personagem do romance em que o narrador recorre explicitamente a nocao de
desamparo: "Passaram anos mas, para ela, seu filho permanece pequenito, fugindo em desamparos pelo
mato e requerendo parte de si que nunca nasceu” (Couto, 2000, p. 89); “O pais mudara, ela [Farida]
estava desamparada, sem ninguém a quem recorrer” (Couto, 2000, p. 113). O sentimento de desamparo
empele-a, num primeiro momento, para a fuga. Este movimento e fuga associado a partida manifesta-se
de forma diferente entre Kindzu e Farida: “Ambos queriamos partir. Ela queria sair para um novo mundo.
Eu queria desembarcar numa outra vida. Farida queria sair de Africa, eu queria encontrar um outro
continente dentro de Africa” (Couto, 2000, p. 103). Esta procura de um outro espaco e tempo mostra
gue “O tempo pds-colonial [€] atravessado por um desalento ascendente” (Can, 2020, p. 35), 0 que nos
remete para a vontade de transpor o tempo enquanto caracteristica estética do insilio, como argumenta
Can (2020, p. 38). Trata-se de um tempo de guerra civil, de “desfile de infinitos lutos” (Couto, 2000,
p. 114), incompreensivel e interminavel para as personagens, que vivem o sentimento de desamparo
irremediavel: "—Pode acabar [a guerral no pais, Kindzu. Mas para nos, dentro de nés essa guerra nunca
mais vai terminar” (Couto, 2000, p. 114). Este sofrimento chega a causar nostalgia em relacao as figuras
representativas do passado colonial, na evocacao que a cega Bastiana faz do seu amante portugués,
brigadeiro Silvério Damido (Couto, 2000, p. 142). E um tempo em que os administradores africanos, como
Estévao Jonas, substituem os colonos na reproducao das atitudes e traicao ao povo: “— Eu tenho os meus
esquemas, Romao. Ndo pense que somos [0s negros] burros, como sempre vocés insistiram” (Couto, 2000,
p. 179). A associacao de Estévao ao fantasma de Romao Pinto simboliza o peso do passado colonial que
se prolonga no presente textual e marca o desenrolar da histéria de Mocambique vista pelas lentes da
ficcdo. Trata-se de um tempo sem futuro, como escreve Kindzu: “o melhor da vida é o que nao ha de vir”
(Couto, 2000, p. 163), em que as personagens se vao “convertendo em fantasmas” (Couto, 2000, p. 121)
num “embate entre o tempo da historia e o tempo do individuo” (Can, 2020, p. 32).

Acrescente-se a vontade de transpor o espaco através da viagem de Kindzu, um nacional, considerado
estrangeiro no seu proprio pais, como Ihe lembra Assane: “—Também vocé se cuida. /océ veio de forg, é
um tribal, ninguém conhece seu motivo de viagem" (Couto, 2000, p. 124). Kindzu recusa, no entanto, essa
heteroimagem, através do nome que Ihe concede identidade: “— Vou-te contar minha estoria, estrangeiro. —
Kindzu, emendel" (Couto, 2000, p. 154).

Kindzu é a personagem que se recusa a perder a identidade e a esperanca, juntamente com Muidinga.
Ambos tém objetivos bem definidos: o primeiro juntar-se aos naparamas, o segundo encontrar os pais.
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Por isso, também, sao as personagens que nao perdem a voz, ao contrario das restantes. A morte no
final de Kindzu parece, no entanto, simbolizar a dificuldade em manter viva a esperanga num ambiente
de guerra. A medida que as personagens se vao aniquilando, cresce o siléncio em torno delas, o que
corrobora o que escreve lllanez (2006, s/p): “El insilio se caracteriza por el silencio. A veces ese silencio
es casi total”

CONSIDERA(;ﬁES FINAIS

No sentido de responder a questao: que consequéncias imprime a realidade pos-colonial de um pais
em guerra nas personagens de Terra Sondmbula?, este trabalho visou recolher os estudos realizados até
ao momento sobre o livro de Mia Couto, que consideramos emblematico por ser o seu primeiro romance,
publicado ha mais de 30 anos. E uma obra que esta associada a construcdo pés-colonial de Mocambique,
textualmente falando.

No que concerne a revisao da literatura realizada, existem duas limitacoes em relacao a nossa
pesquisa. Por um lado, a selecao pelas 20 bases de dados concentra-se principalmente em recursos
digitais disponiveis em Portugal, no Brasil, na China e parcialmente internacionais, fenémeno resultante
da propria natureza do nosso objeto de estudo, da necessidade do estudo e do nosso limite linguistico.
Por outro lado, recorreu-se, apenas, a textos acessiveis on-line, dada a dificuldade em aceder a alguns
textos impressos, sobretudo dissertacoes ou teses em CAPES e em Google Académico, para além de
publicagdes noutras bases de dados antes de 2000.

A nossa investigacao permite concluir que Terra Sondmbula continua a despertar interesse nos
estudiosos, brasileiros, em particular. Os estudos realizados até ao momento tém contribuido, de
alguma maneira, para a divulgagao da obra de Mia Couto e para a construcao de um canone de literatura
mogambicana pos-colonial.

Apesar de as tematicas exploradas neste romance serem de indoles variadas, de modo a responder
a nossa questao de base, centrou-se a atencao no deslocamento vivido pelas personagens, obrigadas
a isso pelas condigOes sociais a que sao alheias, quer seja de carater diasporico geografico, quer seja de
indole interno. Utilizou-se a nocao de insilio para definir este deslocamento interno, dentro do proprio
pais. Constata-se que a generalidade das personagens vivem isolamentos autoimpostos, o que, nao
raras vezes, as leva a loucura. Estas sao, pois, consequéncias que a realidade pds-colonial de um pais
em guerra imprime nas personagens de Terra Sondmbula: exilio dentro de portas, o insilio, portanto;
isolamento, siléncio, loucura e, em alguns dos casos, a morte.
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Como sintetiza Kamila Rodrigues (2020, p. 92), “The Mozambique that is portrayed in Terra Sondmbula
is a multicultural country that is still in process of becoming acquainted with itself” A viagem geografica
do protagonista Kindzu simboliza precisamente essa procura de conhecimento. No geral, € a busca ora
desse conhecimento fisico ora do autoconhecimento que conduz as personagens a uma diaspora que
se torna, nao raras vezes, interior. De facto, as personagens, sobretudo as da narrativa dos cadernos de
Kindzu, tém em comum, para aléem da vivéncia do insilio, provocado ou autoimposto, a solidao e a loucura,
enquanto refigio: “Unica saida era sozinhar-me”, como escreve Kindzu (Couto, 2000, p. 29).
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