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EDITORIAL DOSSIE:
PROBLEMATIZANDO A INFANCIA E A ADOLESCENCIA: A PSICOLOGIA E OS CONTEXTOS ATUAIS

A infancia e a adolescéncia sao categorias psicossociais que, ao longo da historia, se veem
atravessadas por multiplos marcadores de sentido. Isso equivale dizer que nao podem ser lidas alijadas de
fatores historico-socioculturais. Em razao disso, problematizar a infancia e a adolescéncia requer considerar
0s aspectos plurais e ao mesmo tempo singulares que marcam suas posi¢oes na familia e na circulacao
social.

Muitas sao as disciplinas que se veem implicadas no debate sobre as tematicas que circundam
as criangas e os adolescentes. Dentre elas, estao os estudos do campo da Psicologia, que se inclinam a
problematizar a experiéncia da infancia e da adolescéncia e os diversos atravessamentos que as perpassam.
Como se trata de um terreno fértil para estudos, os desafios tedrico-metodologicos envolvem explorar
diferentes maneiras de traduzir a relacao entre os principios geral e universal da abertura a cultura e os
aspectos singulares da existéncia humana.

Embora a psicologia do desenvolvimento seja constituida por diferentes perspectivas tedrico-
metodoldgicas sobre temas variados que compoéem um campo classicamente reconhecido, ainda que
heterogéneo, como é proprio da psicologia, ela tem como propdsito o estudo dos processos psicologicos no
curso da vida e suas relagoes com os contextos sociais, culturais e bioloégicos. Em sua historia, a psicologia
do desenvolvimento tem oferecido um conjunto de conhecimentos que fundamenta politicas e praticas
pedagogicas, de salde e assistenciais sobre os diferentes tempos da vida na maioria dos contextos nacionais.

No Brasil, os estudos sobre as infancias e juventudes acabam por se constituir como um dos marcos
em um campo multifacetado. Nao apenas pela complexidade dos processos de desenvolvimento, mas
pela necessaria interlocucao de perspectivas tedrico-metodologicas, se aliam a antropologia, sociologia,
neurociéncias, filosofia, entre outras e ampliam os modos de interpretagao e explicacao dos fenémenos psi.

As demandas pela atuacao da psicologia na area do desenvolvimento humano, por sua vez, também se
ampliaram como campo de atuagao a medida que suas tematicas sao atravessadas por questoes presentes
nas mais diferentes politicas piblicas que vinham sendo implementadas no pais nas Ultimas décadas
(como salde, educagao, assisténcia social, seguranca e direitos humanos), e que articulam conhecimentos
fundamentais com potencial para contribuir em um cenario de complexas tentativas de dialogo. Cabe a
psicologia brasileira, portanto, compreender as especificidades desses contextos, as possibilidades e
limites das psicologias que, em sua diversidade, possam produzir caminhos colaborativos de construcao de
conhecimento e atuacao profissional.
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Essas foram algumas das questdes que mobilizaram o Curso de Psicologia da Universidade Feevale
a organizar o VI Seminario Internacional de Psicologia, que ocorreu em novembro de 2019. A proposta
do presente dossié foi germinada nos bastidores desse evento e ganhou envergadura ap6s seu término.
Considerando a importancia de pavimentar um importante acesso a trabalhos sobre o tema, a partir de
diferentes perspectivas, este dossié &€ composto por seis artigos que serao apresentados a seguir.
Tendo como pano de fundo as questdes envolvendo a clinica infantil, o estudo “Entraves na clinica
infantil: um estudo de caso sobre sintomas de ansiedade social” busca descrever o0 manejo dos sintomas
de ansiedade social vivenciados por criancas em psicoterapia individual, que se demonstraram como
entraves para o andamento do tratamento. O artigo, de autoria de Sara Kleinschmitt, Marcus Levi Lopes
Barbosa, Morgana Seibert, Camila Andressa de Souza, Meisy Reichert Maciel, Daiane Fragoso e Jéssica
Luciane da Silva Bettio (Universidade Feevale), descreve o estudo de caso de cinco atendimentos de
psicoterapia breve focal, com base na abordagem cognitivo-comportamental com criangas de 8 a 13
anos que apresentaram os sintomas durante as sess6es em um servico-escola da Regiao Metropolitana
de Porto Alegre/RS. Alternativas de intervencao utilizadas para o manejo clinico destes pacientes sao
apresentadas. Os resultados evidenciaram que as diferentes estratégias utilizadas para o manejo clinico
dos pacientes demonstraram efetividade, quando adaptadas individualmente, exigindo sensibilidade dos
terapeutas para perceber a necessidade de cada paciente e, nesse sentido, flexibilizar o uso das técnicas.
Tendo como foco os adolescentes, o artigo “O adolescente e sua perspectiva de futuro em uma
unidade de acolhimento de prote¢ao’, de Miria Isabel de Souza Maciel e Magale de Camargo Machado
(IENH), apresenta um estudo em uma Unidade de Acolhimento Institucional para Adolescentes, do
municipio de Novo Hamburgo/RS, baseada no Sistema Unico da Assisténcia Social (SUAS). Ainvestigacao
foiguiadapelainterrogacaoemtornodas possibilidades que o adolescente pode encontrar para construgao
de perspectiva para seu futuro em uma unidade de acolhimento. As autoras concluem que é de grande
importancia para a vida dos jovens em uma instituicao de acolhimento a promocao de espacos onde se
considera a fase do desenvolvimento da qual estao passando e possibilita uma escuta acolhedora, a
fim de contribuir para o processo de estruturacao e desenvolvimento dos adolescentes em diferentes
aspectos fisicos, emocionais/psiquicos, cognitivos e auxilie o jovem quanto ao direcionamento do futuro.
Ainda que sob diferentes perspectivas, os quatro outros artigos que compdem este dossié
apresentam interseccoes entre a infancia e o espago escolar e educacional. O artigo “A ideologia do
azul e do rosa: sexualidade e género na infancia’, de autoria de Shirlei Alexandra Fetter e Denise Regina
Quaresma da Silva (Unilasalle), por exemplo, propde uma discussao sobre a identidade sexual e de género
no espago educativo. Ja o artigo “Género e sexualidade em debate: uma analise a partir da experiéncia
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do PIBID - interdisciplinar’, escrito por Dénis Fernando Barcelos Angelo, Franciele Teixeira Berto,
Iris Celeste Silva Santos, André Luiz dos Santos Silva (UFRGS), discorre sobre os “pontos de tensao”
desencadeados pelos processos pedagogicos do projeto “Precisamos falar sobre género e Sexualidade”,
desenvolvido por académicos bolsistas do Programa de Bolsas de Iniciacao a Docéncia (PIBID). O estudo
fez importantes problematizacoes sobre a relagao entre as propostas pedagogicas e as demandas dos
alunos, considerando suas vivéncias no campo de género e sexualidade. Foram objetos de discussao
as diversas concepgoes de género naturalizadas e pouco problematizadas pelos alunos. Ainda na
perspectiva de género, o artigo “’Eu fico em casa trancado, sozinho": modos de sobrevivéncia tensionando
o conceito de negligéncia familiar’, escrito por Jéssica Tairane Moraes e Jane Felipe (UFRGS), partiu do
objetivo de compreender como as criangas, de cinco anos de idade, de uma escola da rede municipal de
Educacao Infantil, percebiam e interpretavam as violéncias de género vividas no ambito familiar e/ou no
seu entorno. A partir de rodas de conversa e leituras literarias, os resultados apontaram para o que as
autoras chamaram de modos de sobrevivéncia como estratégia que as familias desassistidas se veem
impelidas a criar para estabelecer a seguranca das criancas no ambiente doméstico. Por fim, tem-se o
artigo intitulado “Afetividade na pratica do professor na escola da infancia”, de autoria de Denise D'Aurea-
Tardeli e Vanessa Takigami Alves (Universidade Metodista/SP), o qual teve como objeto de estudo o
conceito da afetividade na pratica pedagogica do professor da educacao infantil. As autoras apontaram
a importancia da afetividade na formacao humana, nos relacionamentos interpessoais e no impacto a
construcao respeitosa entre adultos e criangas, sendo, contudo, identificada como um aspecto “natural”
ao processo de desenvolvimento, sem énfase a insercao curricular ou metodologica, ou estabelecida
como um procedimento a ser planejado e organizado pelo educador e acompanhado pelo gestor das
escolas de educacao infantil.

Os pesquisadores que apresentam aqui 0s seus estudos nos convidam a uma instigante e
permanente reflexao sobre temas centrais e atuais no que se refere a infancia e a adolescéncia. Sabemos
que o tema nado se esgota com as ponderagoes aqui suscitadas, mas esperamos que a leitura dos artigos
aqui presentes possa produzir novas reflexdes ou subsidiar praticas e agdes com vistas a fortalecer e
qualificar os estudos e intervengdes que tém como foco as discussoes sobre a infancia e a adolescéncia,
fases tao importantes do desenvolvimento psicossocial.
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