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RESUMO

Este estudo tem como objetivo abordar o modo como os Kaingang da Terra Indigena Foxa, no municipio
de Lajeado (RS), percebem as politicas piblicas brasileiras de salde indigena e a relacao saide-doenca,
durante o periodo pandémico de Covid-19. A metodologia utilizada elenca a abordagem etno-historica
e o carater interdisciplinar no tratamento dos dados sobre o povo indigena Kaingang. Tratou-se de uma
pesquisa qualitativa, de natureza descritiva, utilizando a revisao bibliografica construida a partir de
fontes documentais e orais sobre salde indigena, com o uso de diarios de campo e entrevista in loco,
com as liderangas indigenas Kaingang, da Terra indigena Foxa. Os principais resultados evidenciaram que
apesar da legislacao brasileira garantir aos povos indigenas o atendimento diferenciado, com respeito a
diversidade cultural-religiosa, o acolhimento as demandas dos indigenas Kaingang investigados é pouco
efetivo, uma vez que os profissionais de saide tendem a nao compreender a perspectiva indigena na
relagao salde-doenca, sendo esta mais complexa em tempos de pandemia. Constatou-se que, para os
Kaingang da Terra Indigena Foxa, a relagao salde-doenca esta ligada ao rompimento (parcial) do homem
com a natureza, incluindo seus ciclos. A vista disso, as politicas piblicas de saiide nio contemplam
adequadamente os aspectos da natureza da mesma forma que na concepcao dos indigenas, distanciando
ambas as culturas.

Palavras-chave: Saide Indigena. Politicas Piblicas de Saidde. Kaingang. Covid-19.

ABSTRACT

This study aims to address the way in which the Kaingang from the Foxa Indigenous Territory, in the
municipality of Lajeado (RS), perceive Brazilian public policies onindigenous health and the health-disease
relationship during the Covid-19 pandemic period. The methodology used lists the ethno-historical
approach and the interdisciplinary character in the treatment of data from the Kaingang indigenous
people. The research techniques used were qualitative, descriptive in nature, using a literature review
built from documentary and oral sources on indigenous health, using field diaries and interviews in loco,
with indigenous leaders Kaingang, from the Foxa indigenous land. The main results showed that despite
the Brazilian legislation guaranteeing to indigenous peoples differentiated care, with respect to cultural-
religious diversity, the acceptance of the demands of the investigated Kaingang indigenous peoples is not
very effective, since health professionals tend not to understand the perspective in the health-disease
relationship, which is more complex in times of pandemic. It was found that for the Kaingang of the Foxa
Indigenous Territory, the health-disease relationship is linked to the (partial) break between man and
nature, including its cycles. In view of this, public health policies do not adequately address aspects of
nature in the same way as in the indigenous conception, distancing both cultures.

Keywords: Indigenous Health. Public Health Policy. Kaingang. Covid-19.
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1 INTRODUGAO

A Constituicao Federal Brasileira, a partir de 1988, passa a garantir aos povos indigenas direitos
especificos no condizente ao respeito de suas organizagdes sociais, costumes, crencas e tradicoes. Da
mesma forma, garante-lhes as terras que ocupam como um direito originario, cabendo a Uniao demarca-
las e protegé-las. A Carta Magna do Brasil institui a saide como direito universal de todos os cidadaos
brasileiros, devendo ao Estado Nacional manter as comunidades indigenas saudaveis e seguras,
respeitando suas praticas e crencas (BRASIL, 1988). Destaca-se que, antes do artigo 196 da Constituicao
Brasileira ser aprovado, a situagao de salde dos cidadaos brasileiros era precaria, sendo o acesso a
salde garantido apenas a trabalhadores com carteira de trabalho (CTPS) assinada, por meio do Instituto
Nacional de Previdéncia Social (INPS). Desta forma, compreende-se, na Constituicao Federal de 1988, a
consolidacdo do Sistema Unico de Sadide (SUS), um divisor de aguas na histéria da satide no Brasil, sendo
este o garantidor de acesso universal as politicas de satde pablica no pais, tornando o acesso a estas um
direito dos cidadaos e um dever do Estado.

O povo Kaingang é um grupo étnico de nimero expressivo na sociedade brasileira, que faz uso
das politicas de saude oferecidas pelo governo federal. Presentes no Brasil meridional, pertencem ao
tronco linguistico Jé, da familia linguistica Macro Jé. Este povo € composto por aproximadamente 39.000
individuos, sendo, oficialmente, de acordo com o dltimo censo estatistico divulgado, e ja desatualizado,
37.470 indigenas. Ainda de acordo com o censo de 2012, seriam 31.814 indigenas vivendo em terras
indigenas e 5.656 vivendo fora de terras indigenas (IBGE, 2012). Este grupo étnico esta presente nos
seguintes estados brasileiros: Sao Paulo, Parang, Santa Catarina e Rio Grande do Sul.

No Estado do Rio Grande do Sul, os Kaingang ocupam areas localizadas na extensao das margens
das bacias hidrograficas do Rio Jacui até as margens do Rio Uruguai (LAROQUE, 2009). A denominacao
Kaingang foi mencionada pela primeira vez nos manuscritos de Franz Keller, em 1867, e, mais tarde, em
1882, pelo indianista Telémaco Borba (MOTA, 2004). Os Kaingang sao conhecidos na arqueologia por
ocuparem extensoes de planalto e por serem descendentes de grupos pré-histdricos de Tradigao Taquara
e/ou Proto-Jé (SILVEIRA; OLIVEIRA, 2005). De acordo com Tommasino (2000), a palavra Kaingang significa
“povo do mato’, o que permite interpretar o modo como o meio em que vivem compge a identidade deste
grupo étnico e sua nocao de meio ambiente. Pontua-se, também, que para o povo Kaingang o territorio
tem grande importancia devido as suas praticas socioculturais. Atribui-se ligacao afetiva e familiar a terra
e a natureza, sendo esta a “Grande mae” de todos, aquela que fornece os elementos necessarios para a
vida e a harmonia do grupo (TOMMASINO, 2000).
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A Terra Indigena Foxd se formou ha aproximados 20 anos, quando as primeiras familias oriundas
de Nonoai, Serrinha, Votoro e Guarita se estabeleceram as margens da rodovia estadual RS-130, a
aproximados 600 metros do trevo de acesso a BR-386, regiao periférica de Lajeado/RS. Os indigenas
tiveram que viver as margens da cidade em locais que proporcionavam mais possibilidades, como a
venda de artesanatos, solugoes de problemas de salde, educacao, entre outros (LAPPE, 2015).

Conforme Lappe e Laroque (2018), aproximadamente 15 Kaingang teriam se instalado a beira da
RS-130, entre elas, jovens, adultos e criancas. A principal intensao seria o comércio de artesanatos para
a aquisicao de alimentos, roupas, materiais escolares e melhores condi¢des de vida (LAPPE; LAROQUE,
2018). Os indigenas mencionados teriam ficado no local de meados de 2000 até 2005, quando, depois
de muitas negociacoes entre a Prefeitura de Lajeado e representantes do poder publico, chegou-se a um
acordo que ocasionou a cessao das terras no Bairro Jardim do Cedro, atual localizagao da Terra Indigena
Foxa.

0 estudo tem como objetivo abordar o modo como os Kaingang da Terra Indigena Foxa, no municipio de
Lajeado, percebem as politicas publicas brasileiras de satde indigena e a relagao sadde-doenca, durante o
periodo pandémico. Atualmente, vivem na Terra indigena Foxa aproximadamente 40 familias, totalizando
aproximadamente 180 pessoas, sob a lideranca do Cacique Luiz Alan RetanhVVaz e o Vice cacique Ronaldo
Vaz. A comunidade tem no artesanato seu principal sustento, sendo que algumas familias possuem
integrantes trabalhando em fabricas da regiao. A comunidade apresenta uma estrutura organizada: local
de venda de artesanatos; possuem um centro cultural, onde realizam reuniées da comunidade e eventos;
a Escola Estadual Indigena de Ensino Fundamental Gatén, que oferece aulas do 1° ao 5° ano de ensino
fundamental, também com professor bilingue; um posto de salde, onde sao realizados os atendimentos
da Secretaria Especial de Saide Indigena (SESAI), nas visitas periddicas que este 6rgao federal realiza na
referida aldeia.

Sobre a Terra Indigena Foxd, cabe dizer que sao realizados atendimentos pela Secretaria Especial de
Salde Indigena (SESAI) que executa acoes de promocgao a salde indigena na aldeia. Os atendimentos
ocorrem de acordo com a demanda da comunidade, ou seja, de acordo com as necessidades dos
individuos que sao assistidos pela Agente de Saide Indigena. Os ancestrais dos Kaingang, que hoje vivem
na Foxd e em outras aldeias da regiao do Vale do Taquari e Antas, tiveram seus territorios invadidos por
colonizadores europeus e seus descentes em meados do século XIX. A expropriacao dos Kaingang de
suas terras fez com que estes perdessem seu principal modo de subsisténcia, tornando-os dependentes
de “expropriadores” (colonizadores e Estado).
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Assim, o territorio Kaingang & um espaco em que a comunidade indigena esta alocada, sendo um lugar
onde vivem os espiritos de seus antepassados. E nesse espaco vivido (PECQUEUR, 2005) e permeado por
relacoes de poder (RAFFESTIN, 1993) que os indigenas enterram seus mortos e os umbigos dos recém-
nascidos. Para a cultura indigena, o territorio vai alem de uma area geografica delimitada pelo homem
branco, adentrando o espago onde suas vidas e seu modo de ser sao colocados em pratica. Desta forma,
para além de um territorio espacial, a Terra Indigena é um local sociopolitico e cosmoldgico. No que tange
a salde, o povo Kaingang possui o Kuja (lideranca espiritual) que nas sociedades Ocidentais equivale ao
médico do posto de salde.

O Kuja ou Pageé é o responsavel pelo tratamento de doencas da “carne”, mas, sobretudo, do “espirito’,
com quem se realizam as consultas e aconselhamentos, sendo que as enfermidades passam a ser
identificadas e tratadas. Os tratamentos sao administrados por intermédio de remédios oriundos da mata
(chas, pomadas e ervas), ou por “benzimentos” espirituais. Os tratamentos sao personalizados e variam
de pessoa para pessoa. Sabe-se que a concepcao indigena de sadde-doenca é baseada em fenémenos
e relacoes distintas dos conceitos biomédicos Ocidentais, o que demanda, além da sensibilidade dos
profissionais de salde, uma atuacao capacitada para traduzir, em um dialogo de sentidos e sob
determinadas limitacoes, essas diferencas (SARTORI; LEIVAS, 2017).

2 METODOLOGIA

A metodologia da pesquisa se refere ao caminho adotado na investigacao cientifica, abarcando o
detalhamento dos procedimentos empregadas no estudo (MINAYO, 2004). Desta forma, destaca-se o
uso do método etno-histérico e o uso da abordagem interdisciplinar, para a compreensao da perspectiva
historica do povo indigena Kaingang e sua cultura, em umavisao émica (CAVALCANTE, 2011). Este método
possibilita o dialogo de dados arqueologicos, fontes documentais e tradicdes passadas por geragoes,
por intermédio da historia oral. Esta escolha permite maior liberdade para que o entrevistado responda
conforme sua logica e conceito, gerando-se dados primarios. Assim, diz-se que se foi além de “dar voz”
a comunidade indigena investigada, propondo uma forma de pensamento distinta do formato linear da
historicidade ocidental (POSEY, 1986).

A pesquisa bibliografica € uma das formas de averiguagao de alguns tipos de dados, e indispensavel,
no caso de dados de dificil acesso. Neste sentido, o recomendado é que seja averiguada uma ampla
bibliografia e que o material investigado seja pertinente ao tema principal da pesquisa (MENDES, 2012).
No caso deste trabalho, além da revisao bibliografica, foram utilizadas fontes documentais, e orais, sobre
os Kaingang, em que informagdes arqueoldgicas foram manuseadas a partir de trabalhos bibliograficos
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publicados. Destaca-se, ainda, que a abordagem qualitativa de um estudo nao é traduzida em nameros,
obtendo-se mais de uma interpretacao da realidade analisada pelo pesquisador (DALFOLVO; LANA;
SILVEIRA, 2008). O caracter descritivo da pesquisa se da pelo fato de haver um levantamento de dados em
que o pesquisador se preocupa em descrever uma dada realidade. Assim, esta pesquisa é caracterizada
como descritiva, adotando-se técnicas qualitativas.

A pesquisa documental se vale do estudo de documentos como fonte de informacao secundaria
(MINAYO, 2004). Assim, enquanto técnica, foram investigados dois conjuntos de documentos:

a) Documentos oficiais de 6rgaos governamentais sobre a formulagao das politicas pablicas de
salde indigena. Entre essas documentacdes se encontraram a Constituicao de 1988, “[...] que garantiu
aos povos indigenas acesso universal de servicos de saldde, respeitando as especificidades culturais e
praticas tradicionais” (DIEHL; LANGDON; 2013, p. 215); e,

b) Documentacao oficial publicada pelo Governo Federal, oferecendo uma lente estatal das politicas
plblicas.

Logo, outra técnica adotada foram os diarios de campo (MEIHY, 2011) produzidos apds cada saida
e conversa com os indigenas Kaingang da Terra indigena Foxg, na cidade de Lajeado, Rio Grande do Sul,
permitindo a imersao em seu cotidiano: antes, durante e ap6s a pesquisa empreendida. Uriarte (2012)
sugere que antes de se comecar o trabalho de campo é essencial o conhecimento das informacoes
produzidas sobre a tematica e grupo a ser investigado. Diz ainda que o trabalho de campo nao admite
tendenciar informacgoes ja existentes.

Fez-se ainda uso de técnicas de pesquisa advindas da histéria oral que, segundo Vansina (2010, p.
139-140), seria “[...] um meio de preservacao da sabedoria ancestral de sociedades orais”, onde se podem
verificar testemunhos verbais de forma intergeracional, sendo a entrevista um modo de promover a
consciéncia historica e social dessas comunidades (FERREIRA, 2000). A histdria oral empregada analisou
entrevistas e relatos obtidos no trabalho de campo, levando em conta a historicidade na visao dos
Kaingang, buscando analisar em que medida houve o protagonismo dos Kaingang em agoes afirmativas
e de historicidade indigena. A historia oral permite que se perceba “miltiplos e diferentes narradores’,
democratizando a historicidade. E uma forma de recriar a “multiplicidade original”, porém, a entrevista
“nao é um dialogo, ou uma conversa” sem rumo, mas uma conversa guiada. Importante ainda destacar
que o foco é no entrevistado, deixando-o a vontade para falar sobre o que lhe foi perguntado, significando
gue o pesquisador fica em segundo plano (BRAND, 2000).

Deste modo, usou-se ainda entrevista com roteiro semiestruturado em que o entrevistador realiza
uma série de questionamentos ao entrevistado, seguindo um roteiro que é flexivel nas perguntas
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(MINAYO, 2004). Realizou-se entrevista com interlocutores indigenas da lideranga vigente na época da
entrevista, o entao Cacique Dilor Gatén Vaz e o Vice Cacique Joel Vergueiro, tendo esta sido articulada
com antecedéncia e realizada no dia 31 de maio de 2021. Naquele momento também foram realizados
registros em diarios de campo e gravacao em audio (DIARIO de campo, 31/05/2021), mas em varias
outras saidas de campo também ocorreram registros de dialogos que foram utilizados neste trabalho.

Aponta-se que durante as saidas de campo foi possivel constatar, apos observagdes registradas no
diario de campo, que os indigenas tém preferéncia em fazer uso de sua medicina tradicional em um
primeiro momento e, caso se agrave o quadro, em um segundo momento, buscam o atendimento
médico no posto de satde mais proximo, ou hospital, em casos mais graves (DIARIO de campo, Foxd,
13/09/2019). Desta forma, justifica-se a relevancia da pesquisa no sentido de evidenciar o modo como os
indigenas compreendem a Covid-19" e a medida que as politicas publicas de satde do governo brasileiro
respeitaram as especificidades culturais do povo indigena Kaingang da Terra Indigena Foxa.

A investigacao cientifica parte da sistematizacao dos procedimentos metodologicos cientificos
adotados no estudo, pressupondo a existéncia de fases ou etapas sequenciais. Essas fases estao inseridas
em processos de interacdo, retroacao e avanco dos procedimentos adotados (QUIVY; CAMPNHOUDT,
1992). Desta forma, adotou-te as fases da pesquisa segundo a perspectiva de Quivy e Campnhoudt
(1992) que se vale de trés grandes fases:

Na primeira fase, ruptura, foi formulada a questao inicial do estudo e hipoteses para dar conta dessa
questao. Valeu-se do uso do diario de campo para registrar os dados coletados antes da pesquisa ser
aplicada. Neste momento, também foi explorada a leitura e realizada uma coleta de dados exploratéria
na tentativa de rompimento de ideias pré-concebidas. Na segunda fase, construcdo, a questao inicial foi
transformada e validada em questao-problema, formando a base da pesquisa. Apos, foi construida a
problematizacao do estudo, bem como foi elaborada a hipotese que surgiu a partir da definicao da questao-
problema, cuja abordagem foi hipotético-dedutiva. Essa abordagem diz respeito ao conhecimento prévio
que se tinha sobre a cultura Kaingang de forma a explicar o objeto de estudo. Foi nessa fase que se fez a
revisao de literatura sobre as comunidades indigenas Kaingang.

" Virus Sars-Cov-2, causador da Pandemia, conhecido como Covid-19, foi descoberto em dezembro de 2019, na Cidade de
Wuhan, na Provincia de Hubei, China. Possui grande potencial de contagio, condicao que ocasionou a atual pandemia. De sua
descoberta até o decreto de pandemia, pela Organizacdo Mundial de Satde (OMS), passaram-se 4 meses. Os nimeros atualiza-
dos dao conta de que o virus vitimou no mundo aproximadamente 4,55 milhdes de pessoas. No Brasil, o nimero de vitimas da
pandemia chega a 591 mil pessoas. Dados atualizados em setembro de 2021 (JHU, 2021).
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Na terceira fase, constatagao, procedeu-se a coleta de dados (documentos e entrevistas in loco na
aldeia Kaingang localizada na cidade de Lajeado, no Vale do Taquari, no Estado do Rio Grande do Sul),
analise dos dados coletados, encaminhando-se para a conclusao. Realizou-se a pesquisa no periodo de
junho de 2019 adezembro de 2019, sendo pausada no ano de 2020, devido as instabilidades e incertezas
proporcionadas pelo inicio da pandemia de Covid-19, e retomaram-se as saidas de campo em fevereiro de
2021 ajunho de 2021, sendo a entrevista realizada no dia 31 de maio de 2021, in loco, na Terra Indigena
Kaingang Foxa. Desde o inicio do desenvolvimento do projeto que gerou esta pesquisa, foram realizadas
aproximadamente 13 saidas de campo, distribuidas nos seguintes periodos: segundo semestre de 2019,
gerando nove Diarios de Campo; e primeiro semestre de 2021, gerando quatro diarios de campo e uma
entrevista®.

Fazendo-se uso das técnicas supracitadas, pode-se dizer que a medicina tradicional dos indios
Kaingang atende as suas necessidades de corpo e alma, diferentemente das praticas ocidentais de
medicina que buscam curar os sintomas fisicos sem compreender causas sobrenaturais. Os indigenas
Kaingang relacionam as praticas curativas diretamente a maneira de como percebem a doenca e suas
causas. As praticas curativas estao diretamente ligadas a elementos magicos e ritualisticos, diretamente,
atreladas a visao de mundo indigena e suas formas de relacionamento. Esta compreensao de mundo é
dificil para os profissionais de satde que estao distantes, culturalmente, do mundo indigena. No entanto,
esta compreensao é essencial para a aderéncia do tratamento médico pelos indigenas. A etnomedicina
deveria ser estabelecida como parte da formagao dos profissionais da sadde. Um olhar além dos
conhecimentos cientificamente comprovados em que “[...] & preciso desenvolver praticas de satde que
correspondam a necessidade ou a diversidade cultural das populacoes” (SILVEIRA; OLIVEIRA, 2005, p.
49).

2 0s indigenas Kaingang da aldeia Foxd foram nomeados por seus cargos de representatividade dentro da terra indigena, tendo
em vista resguardar sua identidade. Durante as entrevistas e todas as atividades de integracao dentro da Terra indigena Foxd
utilizou-se linguagem adequada a realidade indigena. Desta forma, nao foram utilizados termos técnicos, buscando respeitar a
realidade e evitar desconfortos interculturais. As perguntas foram guiadas por um roteiro semiestruturado, permitindo escutar
os relatos histérico-culturais dos indigenas.

3 As entrevistas foram acordadas e consentidas, conforme o Termo de Anuéncia Prévia (TAP) e Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE) assinados, concedidos pelo Cacique da Comunidade Indigena.
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 0S KAINGANG

Afigurado Kuja, para o povo Kaingang, € de sumaimportancia. Conforme ja mencionado anteriormente,
compreende-se que a figura do Kujd, para além de uma lideranca espiritual, concentra em siuma biblioteca
de maltiplos conhecimentos sobre o povo Kaingang. Sua maior importancia se concentra na figura da
propria histéria de seu povo. Em seu trabalho de conclusao de curso, o indigena Bento (2015) demonstra
que a imagem atribuida ao Kujd possui um simbolismo mdltiplo, sendo a sabedoria tradicional Kaingang
concedida a um Gnico ser. O médico, o benzedeiro, o sabio e o lider, "[...] enquanto tiver Kuja entre nos,
seremos bem assistidos e tratados com cuidados” (BENTO, 2015, p. 14). A presenca do Kuja € apreciada
pela comunidade Kaingang, pois representa a seguranca do plano espiritual, a cura no mundo fisico e a
ordem no plano sociopolitico. “Sao competéncias consideradas sagradas porque o Kuja é o detentor do
trabalho com os espiritos, tanto das plantas como dos animais. Por isso nos o consideramos com muito
respeito e carinho.” (BENTO, 2015, p. 14).

A tradicao indigena de vivenciar seu modo de ver e viver o mundo inclui a fala sobre os remédios, as
historias mitologicas Kaingang e a subdivisdes, Kamé e Kaird, e o ouvir as palavras de sabedoria dos Kujd.
Durante a festividade do Kiki, de acordo com o Diario de Campo (06/04/2018), Kuja Jorge Garcia fez uma
fala @ comunidade,

[...] que fala durante varios minutos, dizendo da importancia de respeitar as culturas e
o0s saberes diferentes, e que isso pode agregar muito para o mundo, pois nao tinham
o0 'canudo*, mas o conhecimento, e mesmo nao formado, ele poderia debater com um
advogado, pois sabia da vida, da natureza e dos animais. Esses saberes afirmados pelo
Kuja ajudaram muito as pessoas nao-indigenas que estavam doentes e foram curadas
gracas a esses Kujd e as sabedorias tradicionais (DIARIO de Campo, 06/06/2018, p. 3).

Durante os trabalhos de campo, e a partir da leitura de diarios, escritos em saidas de campo anteriores,
e das entrevistas, observou-se que os indigenas preferem fazer uso de sua medicina tradicional do que
buscar atendimento médico no posto de satde mais proximo ou no hospital. No entanto, a procura por
atendimento médico do nao-indigena nao é descartada totalmente. Uma vez que eles sao habeis na
adaptagao ao meio em que vivem e as realidades impostas (SANTOS; COIMBRA, 1994).

O Kuja, dentro da comunidade indigena, reforca as tradigoes étnicas (MAUSS, [1934] 1974), lembrando
da importancia da cultura Kaingang. Em reunidao com os bolsistas de Extensao da Univates, o Kujd Jorge

“ Canudo se refere ao diploma do Ensino Superior.
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Garcia, na presenca do Cacique e conselheiro, lamentou a auséncia de professores fluentes em Kaingang
na Escola da comunidade Foxg, informando que a cultura indigena estaria se perdendo em meio as
cidades (DIARIO de campo, 04/10/2019). A fala do Kuja Jorge vem ao encontro das Leis de Diretrizes
e da Educacao que prevé as escolas indigenas professores com formacao para lecionar no idioma da
etnia onde a escola esta localizada. Infelizmente, conforme o relato da lideranca indigena, no Diario de
Campo do dia 09/06/2021, “[...] faltam professores na regiao” (Vale do Taquari), sendo necessario um
pedido formal ao Governo do Estado do Rio Grande do Sul por um professor fluente em Kaingang (DIARIO
DE CAMPO, 09/06/2021). Manter a cultura viva é parte do papel do Kuja para lembrar a comunidade
indigena Kaingang de onde vem sua cultura. Assim, a presenca de um professor fluente na lingua local
contribuiria também para manter viva essa cultura tradicional.

Os povos indigenas costumam ver as coisas de forma mais ampla e coletiva e sempre consideram todo
0 ambiente, o sobrenatural e a natureza na explicagcao de tudo, inclusive dos problemas de sadde. Nas
praticas para cuidar da satde entre nds é muito comum lidar com os espiritos através do uso de plantas,
cantos (CARVALHO, 2020). A partir do que foi explicitado, depreende-se que a relacao da comunidade
Kaingang e o Kuja se da de forma semelhante as aliangas entre os lados opostos, Kamé e Kaird. Um existe
em fungao do outro, sendo ambos uma alianca de resisténcia contra o etnocidio® promovido pelo Estado
e ndo-indigenas da civilizagao Ocidental que possuem uma sistematizacao de praticas homogeneizantes
(CLASTRES, 2004). Salienta-se que sao essas praticas que destroem as diferencas e relativizam,
pejorativamente, culturas e etnias.

3.2 POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE INDIGENA NO BRASIL

Politicas plblicas se referem as atividades dos governos que influenciam na vida dos cidadaos
(PETERS, 1996), remetendo ainda as iniciativas, decisoes e agdes do governo frente a situagdes sociais
problematicas, buscando alternativas e solucoes adequadas (DEUBEL, 2006). Pode ainda se dirigir a
programas de acao governamental com metas coletivas (BUCCI, 2006). Entende-se ainda por politica
publica toda acao do Estado em favor de demandas da sociedade que emergem de um contexto social
onde ocorra a opressao de uma parte da sociedade, causada pelo conflito de interesses (STUCKY, 1997),
tal como as comunidades culturais. No Brasil as politicas publicas atendem as esferas municipal, estadual
e federal, atendendo determinados setores da sociedade civil. Essas politicas podem ter também
parcerias com organiza¢oes nao-governamentais e, em geral, possuem quatro caracteristicas principais:

5 Conceito desenvolvido por Pierre Clastres na obra “Arqueologia das violéncias” (2004).
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comprometimento do governo, assimilacao de um problema social, defini¢ao de objetivo(s) e formatacao
de um processo de acao (DEUBEL, 2006).

Uma das culturas tradicionais que as politicas publicas brasileiras atendem sao as indigenas. Nesse
sentido, salienta-se que a salde indigena traz alguns marcos temporais na historia das politicas publicas
do Brasil, quando houve progressos no campo de salde voltados aos indigenas e momentos em que
foram contabilizadas perdas no que se refere aos direitos especificos das comunidades indigenas.
Destaca-se que, mesmo havendo politicas piblicas voltadas aos indigenas, essas comunidades vém
sendo dizimadas desde seu primeiro contato com o ndao-indigena. Alguns dos momentos de avangos nos
direitos indigenas se dirigem as conquistas do Servico de Protecao aos indios (SPI), Fundacdo Nacional
do Indio (FUNAI), Sistema Unico de Sadde (SUS), Lei Arouca e a Secretaria Especial de Saude Indigena
(SESAI).

Na historia do Brasil, a primeira politica puablica voltada para os povos indigenas foi o Servico de
Protecdo aos Indios (SPI), 6rgio vinculado ao Ministério da Agricultura, criado entre os anos de 1910 e
1967 (AROUCA; LIMA, 2014). Neste periodo, o SPI desenvolveu questoes pontuais de assisténcia sanitaria
dentro de comunidades indigenas com estruturas simples de atencao a salde, restringindo-se aos postos
de salde de atencao basica com enfermeiros e, eventualmente, visitas de assisténcia médica (AROUCA;
LIMA, 2014). Durante seus 57 anos de atuacao e diante de problemas como a precariedade de recursos
financeiros (devido ao dificil acesso as terras indigenas), os indigenas atendidos pelo SPI demonstraram
estar contrarios ao atendimento do referido 6rgao. Contudo, houve melhorias, como a criagao do “Servico
Médico Sanitario do SPI", criado em 1946, pelo médico Herbert Serpa, visando a diminuir a incidéncia
de “conflitos” entre a medicina ocidental e as praticas de cura indigenas, recomendando-se que 0s
enfermeiros realizassem uma especializacao em “antropologia cultural” (SOUZA LIMA, 1995).

A Sessao de Estudos (SE), coordenada pelo médico Herbert Serpa, constatou que a medida em que
os atendimentos eram realizados, novas especificidades surgiam, trazendo a demanda de compreensao
sobre a “Salde Indigena” enquanto objeto de estudo. Foi a partir da SE que o sociélogo, na época recém-
formado, Darcy Ribeiro, desenvolveu suas primeiras pesquisas voltadas a tematica indigena (RIBEIRO,
1970). Percorrendo o territério maranhense, Ribeiro desenvolveu diarios de campo de um estudo
etnoldgico entre os indigenas Urubu-Kaapor, em meados de 1947. Em seu relato, Darcy revelou estar
auxiliando os enfermeiros em meio a uma epidemia de sarampo que estava dizimando os indigenas. Com
medo de levar a doenga aos seus pacientes indigenas ainda nao-contaminados, acabou se dedicando ao
trabalho de auxilia-los de maneira mais ampla, compreendendo as necessidades reais da comunidade.
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Nesse caso, foi cozinhando alimentos aos doentes que, sem poder fazer as tarefas basicas (como
alimentar-se), definhariam de fome (RIBEIRO, 1970).

Na obra “Os indios e a civilizacao"” (1970), Darcy Ribeiro fez uma reflexdo sobre os danos resultantes
do crescente aumento do contato entre indigenas e nao-indigenas, ressaltando, principalmente, a
transmissao de doencas. Na analise do socidlogo e antropdlogo, os surtos de doencgas entre os indigenas
seriam resultado do desequilibrio da influéncia do nao-indigena na sociedade indigena, resultando em
desestruturagdes sociais, caréncias nutricionais e dificuldades de manutencao de praticas culturais. Os
boletins internos do SPI retrataram que os surtos de doengas entre os indigenas ocorreriam devido as
longas distancias entre as aldeias e os centros urbanos, falta de material médico e mao de obra adequada,
contato entre indigenas e “brancos” e a nao aderéncia aos tratamentos propostos pela medicina ocidental
(AROUCA; LIMA, 2014).

A nao-observancia das necessidades especificas dos povos indigenas se deu pela perspectiva
integracionistado SPI que percebia as questdes ligadas a satde indigena como transitdrias, pois entendia-
se que, ao serem integrados a “sociedade nacional”, os indigenas adotavam praticas sanitarias dos nao-
indigenas (AROUCA; LIMA, 2014). A falta de organizacao administrativa do SPI tornou a situacao dos
indigenas ainda mais calamitosa, revelando a parcial inobservancia de questdes etnoldgicas, tornando
necessario emprego de acoes de aperfeicoamento no campo antropolégico (AROUCA; LIMA, 2014).
Com o fim das atividades do SPI, criou-se a Fundacdo Nacional do indio (FUNAI), em 1967, baseada
nos modelos de atencao do Servico de Unidades Sanitarias Aéreas (SUSA), vinculado ao Ministério da
Salde, que levava agoes basicas de salde as populacoes indigenas e rurais de dificil acesso, na década
de 1950 (BRASIL, 2002). Ao ser de responsabilidade de um novo 6rgao governamental, a FUNAI, a salde
do indigena continuava sendo um “problema” sem solucao para o Estado Nacional. A criacao de Equipes
Volantes de Salde (EVS), na década de 1970, representou avanco em termos de acesso ao atendimento
médico de salde. As equipes realizavam os atendimentos esporadicos, prestando assisténcia médica e
orientando o servico de salde local (em casos em que esse recurso estava disponivel). No entanto, a crise
financeira do Estado brasileiro na década de 1970 contribuiu para que os servicos de atencao a sadde
fossem precarizados, nao tendo investimento adequado e nao contemplando a diversidade étnica, nem
suprindo a necessidade de suprimentos alimenticios dessa comunidade cultural (BRASIL, 2002).

O trabalho realizado pelas Equipes Volantes de Sadde (EVS) foi sendo cada vez mais esporadico
em terras indigenas, sendo fixado em sedes de administracoes regionais em centros urbanos. Como o
atendimento nao possuia mao de obra qualificada para continuar, acabou abandonado pelas autoridades
responsaveis (BRASIL, 2002). A falta de treinamentos para qualificacao da equipe de salde gerou acoes
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gue nao contemplavam as representacoes dos povos indigenas, nao contribuindo para que, em caso
de doencas, a comunidade viesse a buscar atendimento nos postos de saidde. Isso reforgou a ligacao
entre os indigenas e suas praticas curativas (BRASIL, 2002). Conforme Arouca e Lima, (2014), “A salde
indigena faz fronteiras perigosas com outras demandas de ordem politica, social e econémica e, por isso,
ainda hoje enfrenta desafios estruturais, especialmente, relacionados com a posse e gestao de terras”
(AROUCA; LIMA, 2014, p. 71).

Nas décadas de 1970 e 1980 os assuntos relativos a salde e cultura indigenas comegaram a ganhar
lugar nas pautas das politicas pablicas, aproximando o debate entre pesquisadores, movimentos sociais
organizados e intelectuais de diferentes areas, formulando e sistematizando uma politica de assisténcia
efetiva aos povos indigenas do Brasil (AROUCA; LIMA, 2014). Instituicoes, como o Conselho Indigenista
Missionario (CIMI) e a Conferéncia Nacional dos Bispos do Brasil (CNBB) contavam, em seus quadros de
participantes, com médicos sanitaristas e cientistas sociais. Assim, surgiu a primeira entidade indigena
criada por liderangas das comunidades indigenas para defender seus interesses em ambito nacional: a
Unido das Nagdes Indigenas (UNI).

A politica de sadde, tal como outras politicas piblicas, é produto da juncao de forgas dispares,
sendo, muitas vezes, conflituosa e geradora de novos processos de poder, nem sempre coincidentes
com os processos que lhe deram origem (GARNELO, 2003). Desta forma, depreende-se que, ainda que
politica de salde tenha relagao com a organizagao e execucao dos nao-indigenas, sendo oriunda de
uma série de tentativas, erros e acertos, contribuiu para que movimentacoes, como a UNI, surgissem
dando protagonismo e voz aos indigenas. Ao final da década de 1980, com a nova Constituicao Federal
do Brasil, estipulando o reconhecimento e respeito as organizacoes socioculturais dos povos indigenas,
assegurando a plena capacidade civil (BRASIL,1988), definiu-se também principios gerais para um
Sistema de Salde que contemplasse a populacao de uma maneira geral. Anos mais tarde, na década
de 1990, foi regulamentada a gestao federal de um Sistema de Saude pelo Ministério da Sautde, por
intermédio da Lei n°® 8.080 (BRASIL, 1990), criando, assim, a possibilidade de implementagao de um
Sistema Unico de Saiide (SUS). Conforme o artigo 4° da referida lei, previu-se um “[...] conjunto de acdes
e servicos de saulde, prestados por 6rgaos e instituicoes publicas federais, estaduais e municipais, da
Administracdo direta e indireta e das fundacdes mantidas pelo Poder Piiblico, constitui o Sistema Unico
de Salde - SUS" (BRASIL, 1990, texto digital).

A Constituicao Federal do Brasil de 1988 se baseou também no reconhecimento dos direitos e deveres
de povos indigenas ao passo que estabeleceu a criagdo de um Sistema de Saldde unificado que respeitasse
as diferencas socioculturais, tendo em vista que o Brasil € um pais de proporcoes continentais. Assim,
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foram realizadas, em 1986 e 1993, a | Conferéncia Nacional de Protecdo a Saide do Indio (1986) e a Il
Conferéncia Nacional de Sadde para os Povos Indigenas (1993). Baseando-se em estruturar um projeto
de salde indigena que atendesse as demandas nacionais e reformasse as politicas sanitaristas em
relacdao a autodeterminagao dos povos quanto a tutela pelo Estado (AROUCA; LIMA, 2014). Esta juncao
de fatores desenhou a Lei Arouca® (Lei n° 9.836/1999) que institui no Brasil um Subsistema de Sadde
Indigena, sendo este parte do SUS (BRASIL, 1999). Em uma breve analise histérica, pode-se afirmar que a
Lei Arouca vem ao encontro das propostas do médico Herbert Serpa do Servico de Protecdo ao indio (SPI),
em 1947, que idealizava a construcao de um servico médico sanitario que atendesse as especificidades
culturais dos indigenas, porém, que fosse atrelado ao Estado.

As Gltimas grandes conquistas nas politicas publicas de satde indigena ocorreram entre 1999 e 2010
com a leis que promulgaram o Subsistema de Salde Indigena (SASI) e com a Politica de Atengao a Saude
dos Povos Indigenas, executada pela Secretaria Especial de Satde Indigena (SESAI). A primeira, instituida
pela Lei n° 9.836/1999, visava a garantir o respeito a cultura indigena, encaminhando demandas de
salde aos Distritos Sanitarios Especiais Indigenas que consistem em um modelo de organizagao de
servicos técnicos voltados para a satde indigena, levando em conta questdes etnoculturais, geograficas,
populacionais e administrativas, racionalizando os atendimentos e qualificando a atencao a sadde. A
segunda é responsavel por coordenar e executar as condutas organizadas pelas diretrizes de Saide
indigena, como a Politica Nacional de Atencao a Saude dos Povos Indigenas.

O atual presidente da Republica, Jair Messias Bolsonaro, é conhecido internacionalmente por expressar
intencionalidade em promover a desconstitucionalizagao dos direitos indigenas e das politicas publicas.
Conforme Rangel e Liebgott (2020), o lider do legislativo ja demonstrava, enquanto deputado federal,
propostas de “revisao” de direitos indigenas, ja homologados. Como exemplo, cita-se a apresentacao
da Projeto de Decreto Legislativo (PDC) n° 170, que pretendia revogar a demarcacgao da Terra Indigena
Yanomami, no Estado de Roraima, homologada no mesmo ano (RANGEL; LIEBGOTT, 2020).

Ainda de acordo com Rangel e Liebgott (2020), a atual gestdao do Estado brasileiro representaria
uma logica com trés graves caracteristicas, que sao a desqualificagao dos povos indigenas enquanto
sujeitos de direitos, desvalorizacao das formas e dos processos de producao dos povos indigenas e a

6 Lei que estabelece a criacao do Subsistema de Atencao a Salde dos Povos Indigenas, criado em 1999, por meio da Lei n°
9.836/99. Composto por Distritos Sanitarios Especiais Indigenas (DESEIs), que configuram uma rede de servicos dentro das
terras indigenas, para atender essa populacao, a partir de critérios geograficos, demograficos e culturais. Seguindo os principios
do SUS, esse subsistema considerou a participacao indigena como uma premissa fundamental para o melhor controle e plane-
jamento dos servicos, reforcando a autodeterminagao desses povos.
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desumanizacao da pessoa indigena. Esta postura seria adotada como base de um pensamento que passa
a ser reproduzido em formas de agressoes, racismo, omissao e negligéncia estatal (RANGEL; LIEBGOTT,
2020). A concretude dos apontamentos observados por Rangel e Liebgott (2020) da-se na leitura de
dados da politica de atencao a sadde referente ao primeiro ano de governo Bolsonaro que desrespeitou
especificidades estabelecidas na Lei Arouca, extinguindo o Subsistema de Atencao a Sadde Indigena
(SASI).

Esta seria uma ruptura de aproximadamente 30 anos de lutas e mobilizacées pela politica de
autonomia administrativa e financeira dos Distritos Sanitarios Especiais Indigena (DSEIs). Este projeto de
desmantelamento, segundo Rangel e Liebgott (2020), seria a ponta do “iceberg” No dia 24 de agosto de
2020, o Conselho Indigenista Missionario (CIMI) emitiu uma nota, denunciando que os povos indigenas
enfrentavam duas pandemias “a politica e o COVID-19" Ainda de acordo com a nota,

[...] a pandemia na politica de salde tem sido devastadora. Se impds, nas relagoes,
o fundamentalismo religioso e o extremismo politico, desrespeitando as culturas
indigenas e seus saberes. E, mais grave, abandonaram-se as praticas do respeito aos
indigenas e da presenga das equipes de salde em area, transformando-as em equipes
volantes e emergenciais. O coronavirus chega ao Brasil e logo contamina as aldeias.
La o virus encontrou um ambiente propicio para se alastrar e fazer vitimas. O governo,
assim como fez com os pobres em todo o pais, lancou os indigenas a propria sorte.
Sem planejamento e com poucos profissionais preparados para enfrentar a pandemia,
a contaminagao chegou nas aldeias, vitimando os sabios, os anciaos, deixando sequelas
que serao sentidas por muitos anos (CIMI, 2020, texto digital).

A vista do exposto, percebe-se que a histéria dos Kaingang, tanto no Brasil, quanto no Vale do Taquari,
é enriquecida por seus saberes, mitos e cosmologia especificos. No entanto, essa mesma historia &
repleta de lutas, conquistas e perdas. Neste sentido, a pandemia Covid-19 tem contribuido para que
ocorram perdas significativas nas comunidades indigenas do Brasil.

3.3 INDIGENAS KAINGANG DA Tl FOXA

A cultura Kaingang possui maneiras particulares de interpretar o mundo, sendo distintas dos nao-
indigenas. Desta forma, buscou-se a compreensao sobre as questoes de satde-doenca na perspectiva
cultural Kaingang. Como as relagdes entre satde e doenca se relacionam com o fisico, espirito e a
natureza, questionou-se as liderangas o que seria seu entendimento sobre o que & uma doenga e se a
doenca pode ser apenas fisica. Compreende-se que, para os indigenas Kaingang, a doenca é resultado de
uma série de fatores externos ao “corpo fisico” (PRESTES; LAROQUE, 2018). De acordo com o descrito
pela lideranca, a alimentacao seria um dos importantes fatores que contribuem para nutrir ou debilitar o
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corpo, favorecendo o aparecimento de doengas. Esse raciocinio vai de encontro com a alimentagao dos
nao-indigenas centrada, cada vez mais, em alimentos industrializados e transgénicos.

Argumenta-se, ainda, que a alimentacao nutre e fortalece o corpo, enaltecendo o valor de uma
alimentacao natural e organica sem agrotoxicos, corantes, hormonios e aglcares. Salienta-se que a
alimentacao dos indigenas de geracdes passadas era baseada em alimentos colhidos no mato, hortas
cultivadas em épocas especificas, animais que se alimentam do campo virgem e que, posteriormente,
eram cagados, fato evidenciado também na literatura disponivel (BECKER, 1976). Sao esses alimentos
que fornecem ao corpo dos indigenas a nutricao e fibra necessarios para sua satde fisica. No entanto,
conforme apontado pelos entrevistados, as geracoes mais novas de indigenas foram apresentadas
ao "miojo", uma comida industrializada que seria fraca, sem fibra, que eles referenciam com sendo a
“comida de branco” Essa comida comprada em supermercados proximos as terras indigenas nao pode
ser comparada a comida natural ja que todos os nutrientes contidos sdo artificiais (DIARIO de campo,
31/05/2021).

Devido a demanda crescente dos seres humanos, o cultivo dos alimentos nao consegue aguardar
o tempo natural de crescimento. Assim, a industrializacao de alimentos busca suprir esta demanda,
catalisando os processos naturais com o uso de suplementos, também industrializados, para completar
as necessidades nutricionais do corpo humano (POLLAN, 2013). Este excesso de artificialidades é sentido
pelo indigena que fica “enfraquecido’, sensivel as variacoes bruscas de padroes externos ao corpo
humano. O uso de organismos geneticamente modificados, conhecidos como “alimentos transgénicos”,
foi bastante criticado durante a entrevista, uma vez que desrespeita a origem natural do alimento, sendo
modificado e tendo seu tempo natural de cultivo acelerado em nome do consumo de alimentos (DIARIO
de campo, 31/05/2021). De acordo com a lideranca indigena, o “tempo de durabilidade” dos antigos, no
sentido de longevidade, esta ligada ao aproveitamento de alimentos, tempo de cultivo e da ligacao destes
com a natureza. Exemplifica-se com os Kofd, os mais velhos das terras indigenas, que viveriam entre os
100 e 120 anos de vida. A alimentacao desses ancides era totalmente organica, livre de produtos quimicos
e da intervengao do homem. Os indigenas entrevistados ainda afirmaram que o tempo de crescimento
dos animais estaria sendo alterado também, fazendo com que os animais sejam criados para o abate em
tempo recorde, ou seja, em questao de semanas o que levaria anos. Compara-se que, enquanto o tempo
de criacao de frangos para o abate num sistema natural/organico seria de aproximadamente seis meses,
na indUstria o tempo de abate de frangos leva cerca de duas semanas, sendo o animal alimentado com
milho transgénico e suplementacdo hormonal (DIARIO de campo, 31/05/2021).
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O surgimento de doencgas, de acordo com os Kaingang entrevistados, seria o resultado do rompimento
parcial entre homem e natureza, sendo contrario ao estilo de vida adotado pelo nao-indigena que se
isola em condominios e evita o contato com a terra, consumindo alimentos que desconhece a origem,
usando remédios da indGstria recomendados por pessoas que desconhece (médicos) e segue a vida sem
questionar o quao longe estaria do modo de vida dos seus ancestrais. O desrespeito ao tempo das coisas
e a desarmonia com a natureza geram, na perspectiva dos indigenas, o enfraquecimento do corpo fisico,
abrindo fendas que o fazem sucumbir ao ambiente doente em que vive. Este ambiente “novo” para os
indigenas possui doencas que nao existem no ambiente da natureza, que ja é conhecido e controlado
pelos homens que nunca a deixaram, como no caso dos indigenas Kaingang.

Em contrapartida a doenca, tem-se a satde, que, para os Kaingang, de acordo com a lideranca da Terra
Indigena Foxd, seria a harmonia do todo: corpo fisico, espiritual e natureza. A ligagao entre os Kaingang e
seu territdrio € visceral, pois esta carregada de simbologias culturais proprias da etnia. O mito fundador
dos Kaingang (VEIGA, 1994) é de um povo que veio, literalmente, da terra, sendo este mito repassado de
geracao a geragao. Seus umbigos, depois de nascidos, sao enterrados no solo de onde nasceram, o que
reforca o vinculo com a terra em que nascem e vivem. Em seus batizados sao apresentados a natureza
e ungidos em remédio do mato que a propria natureza fornece (VEIGA,1994). O Kujd nomeia, abencoa e
apresenta o recém-chegado aos mestres ancestrais, desejando que viva plenamente, desfrutando da
terra que seus ancestrais um dia pisaram. Ap0s viver a vida, como sua tradicao recomenda, o Kaingang
volta a terra, mas nao qualquer uma, volta ao mesmo local onde nasceu e teve seu umbigo (simbologia
de nutricao e ligacao com a mae terra) enterrado (SILVA, 2011). Viver e ter boa salde é ter contato com as
origens, viver em plena harmonia com sua cultura, terra, povo e natureza. Desta forma, a sadde tem forte
ligacdo com a alimentacao, pois a comida (o alimento que nutre o corpo) reforca os lacos com a terra e
natureza, nutrindo para além do corpo fisico. A alimentagao saudavel é vida (PRESTES; LAROQUE, 2018).
A dualidade dos Kaingang esta presente no alimento que, ao mesmo tempo, nutre o corpo saudavel e
cura o corpo doente. O mesmo remédio que cura também alimenta e, desta forma, toda refeicao que um
indigena Kaingang faz esta nutrindo e curando a si mesmo (SILVA, 2002).

Além de nutrir mal, as liderangas pontuam que a comida industrializada nao possui fibra alimentar,
diminuindo a saciedade e, consequentemente, aumentando a necessidade de mais consumo. Assim, a
energia ingerida pelos alimentos industrializados é tida como nula, ja que nao é fresca. O conhecimento
e dominio das ervas medicinais ndo sao restritos aos Kujds, mas sao vistos como um direito de todos
os indigenas, um conhecimento compartilhado por intermédio de sua cultura e tradi¢oes. O indigena
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Kaingang cuida do proprio corpo e dos corpos dos entes de sua comunidade, sendo que na Foxd, por
exemplo, cada indigena é conhecedor dos remédios do mato de que faz uso (LAROQUE; SILVA, 2013).

Durante o periodo da pandemia, por orientacao dos 6rgdos reguladores de sadde (FUNAI), foi
recomendado que nao fossem feitas visitas as Terras Indigenas (BRASIL, 2008). Esta acao dificultou a
venda de artesanatos de todas as comunidades indigenas da regiao, levando as liderancas a solicitar
auxilio de terceiros. Alimentos, itens de higiene e roupas foram solicitadas pelos indigenas que, na
impossibilidade de sair para vender seus artesanatos ou contar com o auxilio dos 6rgaos de defesa dos
direitos indigenas, acabaram por se colocar em perigo de contagio para se protegerem da fome e do frio.
Quando questionados sobre a prevencao contra a Covid-19, se haveria algum remédio para protecao dos
indigenas, a lideranca reportou que os indigenas da aldeia estariam fazendo uso de um cha especifico.
Este cha teria sido recomendado pelos Kujas das aldeias do Norte do Estado, preparado e distribuido
entre todas as pessoas da Terra indigena Foxa.

De acordo com as liderangas entrevistadas, o remédio fariacom que o sistemaimunolégico do indigena
ficasse mais resistente e, desta forma, nao contraisse ou disseminasse o virus do coronavirus. O liquido,
de tom amarelado, é feito com base na infusdo de duas ervas (ndo reveladas) e a casca de uma arvore,
chamada Quina. De sabor amadeirado, o cha tem gosto amargo e é bebido a temperatura ambiente, ao
menos trés vezes ao dia. Questionados sobre a vacinagao, se todos os indigenas teriam tomado as duas
doses da vacina contra a Covid-19, foi relatado que todos os indigenas da Terra indigena Foxa foram
vacinados, ainda que muitos sentissem desrespeito pela obrigagao de se vacinar com o remédio dos nao-
indigenas (DIARIO de campo, 31/05/2021).

Um dos interlocutores entrevistados pontuou que a vacina “é para controlar os corpos’, ja que sem as
duas doses nao existe a possibilidade de locomocao por intermédio de dnibus ou avido. A vacinacao teria
sido realizada pela SESAI nas terras indigenas da regiao, sendo todos vacinados duas vezes, conforme
recomendacgoes da OMS. Nao houveram contaminados pela Covid-19 na Terra indigena Foxd de Lajeado e
nem teriam morrido pessoas em fungao dessa doenca, motivo de orgulho paraas liderancas que exaltaram
a sabedoria do povo Kaingang e de seus ancestrais. Salienta-se também as medidas de distanciamento
social que os indigenas adotaram assim que souberam sobre o risco de contagio. Novamente, aparece
aspectos da cultura dos nao-indigenas incorporados, obrigatoriamente (ou nao), pelos indigenas.

Quando questionados sobre o que seria o virus causador da Covid-19, a lideranca apontou que teria
relagdo com a alimentacao e a agao do homem de manipular a natureza. Afirma-se que o virus teria sido
criado pela mao do homem que, em um laboratério, manipulando “quimicos” na busca para criar remédios,
acabou, sem saber, criando a doenca, pois nao conhecia a raiz dos processos da natureza. Ao fazer isso,
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perdeu o controle e criou o virus que assola o mundo (DIARIO de campo, 31/05/2021). No entanto, a
narrativa tomou outra forma quando se fala sobre as novas cepas’ (variantes) de Covid-19 que teriam
surgido no inicio de 2021. Os Kujas teriam recebido o aviso de uma terceira onda da Covid-19, ainda mais
forte, e de acordo com o relato dos entrevistados, mataria ainda mais brancos. Esta informacao teria
sido dada aos Kujas pelos espiritos dos antepassados Kaingang que se comunicam por intermédio dos
animais (SILVA, 2002).

O virus Covid-19, de acordo com o relato dos entrevistados, em um primeiro momento, teria sido
causado pelo homem, mas num segundo momento, teria sido obra sobrenatural de uma entidade ruim
(entidades que os Kujds combatem no plano espiritual). “Forgas malignas” estariam trabalhando para
criar doencas contra os seres humanos, enquanto os Kujd lutam contra esses agentes do mal. De acordo
com o que foi relatado durante a entrevista, os Kujds estariam tendo visdes de uma “nuvem preta’, estaria
se aproximando e que todos os indigenas ja saberiam, de antemao, sobre uma nova pandemia que se
aproxima, uma vez que teriam sido informados por seus antepassados. Os Kujd estariam tristes pelo mal
pressagio que teriam, pois, “muita gente vai morrer” (DIARIO de campo, 31/05/2021). Conforme afirma
Silva (2002), as doencas, para os Kaingang, ndao tém origens no mundo social, mas origem no mundo dos
mortos, o numbeé.

Questionados sobre se todos os virus seriam obras dessas entidades malignas, a lideranga respondeu
que nao porque existiriam virus criados por Deus. Assim como existem os canceres benignos e malignos,
existem virus criados por Deus e virus criados pelo mal (deménio). Para este mal que estara por vir, de
acordo com o relato, os remédios, usados e criados pelos brancos nao terao efeito, cabendo aos povos
indigenas ajudar aos brancos que estiverem dispostos a aprender com a cultura e melhorar o mundo.
Esse relato remete a um paradoxo cultural em que os brancos expulsaram os indigenas de suas terras,
tomando-as pela forca bruta e agora, com a “nova” doenca pos-Covid-19, dependeriam dos indigenas
para serem salvos (DIARIO de campo, 31/05/2021). Isso leva a perspectiva de que a proxima pandemia,
prevista pelos Kujas, seria uma espécie de ajuste de contas entre indigenas e nao-indigenas.

Constatando-se que existam diretrizes e leis para que sejam aplicadas acoes afirmativas de saldde
indigena, essas acoes estariam atendendo, parcialmente, as demandas dos indigenas. Isso € verificado,
uma vez que, ainda que garantido judicialmente o respeito as especificidades culturais dos indigenas,
este respeito & mencionado de forma subjetiva. Nao sendo especificado aos operadores de politicas

7 As cepas sao variantes do virus original, que sao construidas de maneiras diferentes e, portanto, se comportam de maneira
diferente em relagao ao virus original, o que pode invalidar a vacina para o virus ja existente.
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plblicas normativas as informacoes sobre o que, exatamente, deveriam respeitar, cabendo as fronteiras
étnicas a mediacao entre as partes.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo a partir da metodologia elencada para investigacao e do dialogo com os interlocutores
possibilita evidenciar o modo como os indigenas da etnia Kaingang, da Terra indigena Foxd, compreendem
as politicas pablicas como necessarias, mas nao bem executadas pelo poder piblico. Isto aconteceria em
funcaode quehaumanormativahegemonicaquerege os protocolos médicos, ocasionandoarepressaodos
saberes culturais indigenas e demandas ligadas a cultura deste povo que, por muitas vezes, € questionado
ou diminuido pelos profissionais da salde, uma vez que dentro da l6gica hegemonica, a compreensao do
mundo externo é demasiadamente complexa. Evidencia-se, também, que um conhecimento das praticas
medicinais indigenas é desconhecido, uma vez que os indigenas mantém seus saberes preservados das
interferéncias da cultura nao-indigena, trazendo a luz apenas conhecimentos selecionados, e que nao
trazem nenhum tipo de prejuizo cultural a sua comunidade.

No condizente a relagao sadde e doenca durante a pandemia de Covid-19, evidencia-se que, de
acordo com os indigenas da Terra indigena Foxd, ha relacao com o modus operandi do homem branco que
perdeu seu vinculo com a natureza, criando uma realidade cada vez mais longe da esséncia dos povos
originarios. A alimentacdo, na visao Kaingang, € uma das principais maneiras de se manter saudavel,
sendo nutricao e cura para os males que afetam o corpo fisico. Se essa nutricao for saudavel, ingere-se
salde, caso contrario, leva-se a doenca. Nesse sentido, a comida industrializada, por ndo conter a energia
da natureza, torna-se fraca, permitindo com que as pessoas fiquem doentes. A maneira de compreender
a natureza na perspectiva dos indigenas Kaingang contribui para que sejam repensadas as politicas de
preservacao da natureza, uma vez que sem elas a vida humana nao seria possivel.
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