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RESUMO

Este presente artigo refere-se as formas de preconceito/discriminacao contra mulheres alunas e
professora nas aulas de Educacao Fisica na turma do nono ano de uma Escola do Municipio de Camapua/
MS. Tal pesquisa é de cunho qualitativo e teve como amostra o total de 20 alunos/as do 9° (nono) ano do
Ensino Fundamental, sendo 11 meninos e 09 meninas. Temos por objetivo analisar as manifestagdes de
preconceito/discriminagao para com as alunas e professora durante as aulas de Educagao Fisica. Para a
coleta de dados realizamos observagoes e os registros foram feitos em um diario de campo. VVerificou-se
que a pratica das referidas aulas se dao de forma mista. Os dados da amostra evidenciam preconceito e
discriminacao por parte de alunos em relacao a participacao das meninas durante as aulas de Educacao
Fisica, inclusive em aceitar que as aulas de treinamento sejam ministradas por uma professora, pois, em
suas concepcoes, a “professora” nao tem dominio de futebol e ndo os deixa jogar como querem.
Palavras-chave: Preconceito. Género. Educacao Fisica Escolar.

ABSTRACT

This article refers to the forms of prejudice / discrimination against women students and teacher in the
classes of Physical Education in the class of the ninth year of a School of the Municipality of Camapua/
MS. This research is qualitative and had as a sample the total of 20 students from the 9th (ninth) year
of Elementary School, of which 11 were boys and 9 were girls. We aim to analyze the manifestations of
prejudice / discrimination, towards the students and teacher during the classes of Physical Education.
For the data collection we made observations and the records were made in a field diary. It was verified
that the practice of said classes occur in a mixed way. The data of the sample show prejudice and
discrimination on the part of the students regarding the participation of the girls during the classes of
Physical Education, including in accepting that the training classes are taught by a teacher and in their
conceptions "teacher” does not have a soccer field and do not let them play as they wish.

Keywords: Prejudice. Gender. School Physical Education.
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1 INTRODUGAO

Mesmo vivendo em um periodo em que se discutem as questdes referentes a género, os quais homens
e mulheres possam ter seus direitos resguardados na sociedade, percebe-se ainda em diferentes ambitos
a presenca do preconceito em relagao a participacao das mulheres em diversas atividades.

Na Educacao Fisica Escolar ainda é recorrente presenciarmos cenas de preconceito em relagao a
participacio de meninas em determinados contelidos, como brincadeiras e esportes. E muito comum
ainda ouvir o termo “de menino” "de menina” no que se refere as atividades praticadas em aula.

Comumente, enquanto ainda em campo, os meninos apresentavam aversao ou dificuldade em
participarem de atividades junto com as meninas, em muitos casos pelo fato de entenderem que elas
nao sabiam, acreditavam assim que elas nao entendiam de futebol. Buscando uma maneira de intervir
nestas situagoes, a professora procurava dialogar com toda a turma explicando que todos/as ali estavam
para aprender.

Nesse sentido, este artigo surge da necessidade enquanto professores e professora de Educacao
Fisica de pesquisar os preconceitos ainda dominantes nas aulas desta disciplina, bem como as estratégias
adotadas pela escola e, principalmente dos/as professores/as de Educacao Fisica no sentido de se
empenharem para reverter tal quadro.

E imprescindivel que haja um trabalho de conscientizacio para que em uma aula de Educacdo Fisica
Escolar o foco seja o aprendizado do/a aluno/a, sua interagao com o meio, mediante diferentes praticas
ligadas a cultura de movimento, sem que haja exclusao ou se permita atitudes preconceituosas no que
se refere as relagdes sociais que perpassam por questoes de género.

Desta forma, esta pesquisa tem por objetivo analisar as manifestacoes de preconceito/discriminagao,
para com as alunas e professora existentes durante as aulas de Educacao Fisica da turma do nono ano
do Ensino Fundamental, em uma Escola Pablica Municipal em Camapua/MS. Sera observado se ha algum
tipo de preconceito dos meninos com as meninas e professora, além disso, observar quais medidas
adotadas pela professora diante dos atos de preconceito/discriminacao (caso existam).

Além disso, se ha restricdes com as alunas durante as realizacoes das atividades praticas, se
a professora utiliza atividades diferenciadas, ou se a mesma realiza as aulas com os/as alunos/as
desenvolvendo as atividades de maneira mista, se for dessa maneira, qual a aceitacao por parte dos/as
alunos/as.
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2 GENERO: APROXIMACOES TEORICAS

Para Claudia Bonfim (2012), a sociedade trata o género como algo “imposto” aos individuos, com
normas e regras, que devem ser seguidas, ou seja, ja nao é considerado apenas o termo ser homem ou
ser mulher. Havendo uma naturalizagao/essencializacao do que é ser homem, ou melhor, no contexto
sociocultural, todo/a aquele/a que decidir por optar por algo diferente, como profissao, maneira de se
vestir ou opgao sexual, com certeza ira sofrer algum tipo de preconceito das demais pessoas do seu

circulo de vida.

Género é o que “determina” aquilo que culturalmente seriam caracteristicas do ser
"masculino” e do "feminino”: forma fisica, anatomia, maneira de se vestir, falar, gesticular,
enfim, as atitudes, os comportamentos, os valores e os interesses de cada género
(lembrando que essas caracteristicas sdo designadas pela sociedade culturalmente
dominante). Essas diferencas sao estabelecidas historicamente, de acordo com dada
sociedade, e influenciadas por sua cultura. Portanto, elas representam uma categoria
historica e ndo sdo naturalmente determinadas. (BONFIM, 2012, p. 37).

Em relagdo a citagao acima, entende se que o termo género sofre muita divergéncia em relagao ao ser
masculino e feminino, uma vez que na sociedade sao “impostas” linguagens e regras a serem seguidas
pelos individuos. A partir de caracteristicas de homens mais valorativas, como por exemplo, discursos
biologicos que vao legitimar a performance do homem em diversos contextos como mais fortes em
contraposicao as mulheres, causando assim uma superioridade e maior prestigio deles, afirmando que
esses tém mais capacidades por serem mais fortes, ageis e mais capazes de realizar tais atividades.
Deixando assim a mulher sempre em nivel mais baixo, 0 que as apontam como incapazes de realizarem
atividades de suas escolhas e que se julguem capazes.

Nesse cenario, o/a professor/a de Educacao Fisica, mediante conflitos que dizem respeito a género e
sexualidade e principalmente por existirem nas escolas durante suas aulas varios tipos de discriminagao
dos meninos para com as meninas e que sao pouco debatidos como: diminuicao de capacidade, menor
tempo destinado a elas durante a aula e na generificacao das atividades desenvolvidas, surge refletirmos
mais acerca desse cenario.

Com base em Vagner Prado et all (2016), cabe também aos/as professores/as terem dialogos com
os/as alunos/os para que haja uma desconstrucdao desses processos normalizadores/naturalizantes.
Levando para a escola, mais precisamente para as aulas de Educagao Fisica, temas atuais que despertem
nos/as alunos/as o interesse e a necessidade de problematizar os discursos e praticas normativas que
sao reiteradas nestes espagos educacionais.
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Isso nos demonstra o quanto as formas de praticar os preconceitos ainda, em muitas das vezes,
sao institucionalizadas, nao reconhecidas e quando reconhecidas, ndo sao levadas a sério a ponto de

entendé-los como crimes contra as pessoas atingidas diretamente, como afirma Manoel Santos:

As aulas esportivistas com énfase na competicao vieram por acentuar as diferencas
entre os sexos, e as classificacdes e exclusdes passaram a ser inevitaveis. O sexo
feminino, considerado “fragil’, perdeu espaco para a "aptidao masculina” relacionada ao

esporte (2012, p. 36).

Guacira Louro (2001, p. 72), afirma que: “Se em algumas areas escolares a constituicao da identidade
de género parece, muitas vezes, ser feita através dos discursos implicitos, nas aulas de Educacao
Fisica esse processo &, geralmente mais explicito e evidente”, podendo contribuir para a construgao das
feminilidades e masculinidades e para superacao de preconceitos de género, como a pratica de algumas
atividades esportivas pelas mulheres, ou possibilitar diferentes tipos de violéncias.

Segundo Aurélio Holanda (2009), o preconceito tem varios significados, e pode aparecer em diversas
areas da sociedade, ou seja, existem muitas formas de ser preconceituoso/a. Diante disso, pode
se afirmar que o preconceito existente nas escolas, mais precisamente nas aulas de Educacao Fisica
contra as alunas, ainda nao foram superados. Como por exemplo, “elas nao entendem de futebol”, “nao
conseguem correr’, e “se machucam facil em atividades fisicas”.

Desta forma, temos que:

Preconceito é qualquer opiniao ou sentimento, sem exame critico, sentimento hostil,
de intolerancia, tem um cunho negativo, ruim e grosseiro. Podemos considerar o
preconceito como uma atitude discriminatéria, indica um conhecimento pejorativo de
alguém, ou de um grupo social (HOLANDA, 2009, p. 1380).

Ao abordarmos o tema preconceito na Educacao Fisica Escolar, deparamo-nos com um sério problema
que abrange este meio. E extremamente dificil pensar em praticas pedagogicas inclusivas, pois o que
existe hoje, geralmente sao praticas excludentes e pautadas no preconceito em todas as suas formas,

seja racial ou por qualquer tipo de diferenca. Helena Altmann (1998, p. 103), comenta que:

Em geral as pesquisas que investigam o problema da participacao da mulher no esporte
e nas atividades fisicas como forma de lazer focaliza a mulher adulta (...). Isso & uma
pena nao somente porque a adolescéncia & um periodo chave para o processo de
socializagcao da mulher para o esporte e as atividades fisicas, mas & também o periodo
em que os conceitos de ser mulher e feminilidade sao estabelecidos; esses fatores tém
um grande impacto na configuragao do comportamento futuro e no interesse da mulher
pelo esporte e pelas atividades fisicas como forma de lazer.
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Dessa forma, por um longo periodo historico e social, as mulheres foram vitimas do preconceito, de
atos de violéncia, os quais em determinadas sociedades ou comunidades prevalecem até hoje, embora
tenhamos na atualidade leis que estabelecam direito aos homens e mulheres, as quais contribuem muito
para amenizar e erradicar agdes de violéncia e preconceito contra as mesmas.

A participacao das mulheres na cultura de movimento, tanto no esporte de lazer, educacional ou de
rendimento merece nossa atencao e reconhecimento, pois nem sempre foram e ainda ndo sao iguais as
condicoes de acesso e participacao, quando comparada aos homens. Nesse caso quando os estereotipos
ou preconceitos de género atacam direta e individualmente as mulheres, ferindo-as psicologicamente,
transformando em obstaculos e impedimentos para participacao e progressao da mulher em qualquer
terreno esportivo, estamos diante de um quadro de violéncia, neste caso violéncia de género, conforme
Cristina Paim (2009).

De acordo com Luiz Bozi et all (2008), quando o assunto discutido & género, logo percebe-se que
ha grande esforco por parte das mulheres, em derrubar as barreiras do preconceito constituidas pela
sociedade no decorrer do tempo, preconceito este que se alojou nos diversos fatores da vida das
mulheres, como: sexual, comportamento, religiao e profissional.

Na escola, mais especificamente na Educacao Fisica Escolar ou em atividades de cunho esportivo, cabe
ao profissional da area, sempre se atentar aos comportamentos dos/as alunos/as, verificando a existéncia
ou nao de atitudes violentas. O mesmo deve sempre atuar de forma a prevenir tais atitudes, estimulando
atividades inclusivas, onde nao ocorram privilégios de um/a ou outro/a aluno/a, independentemente do
sexo, género, raca/etnia, religiao, entre outros marcadores sociais da diferenca embora possa sempre
trabalhar a conscientizagao da existéncia das diferencas.

Segundo Marcio Zamboni (2014), marcadores sociais da diferenca sao sistemas de classificacdo que
organizam a experiéncia ao identificar certos individuos com determinadas categorias sociais, como
género, sexualidade, cor, classe, religido, geragao e outros, assim é importante dizer que eles nunca
aparecem de forma isolada, eles estao sempre articulados na experiéncia dos individuos, no discurso e
na politica.

Kimberle Crenshaw (2004) acredita que alguns marcadores, fatores de discriminacao, devem ser
estudados juntos, pois influenciam diretamente uns nos outros; um exemplo é dado no trabalho da
propria autora sobre violéncias contra mulheres negras, no qual estuda raca, classe, género e sexualidade
interseccionados.

Aos/as professores/as de Educagao Fisica cabe sempre estimular mediante atividades o direito dos/
as alunos/as praticarem as mesmas atividades, considerando os limites e especificidades de ambos, sem
necessidade de um ter dominio sobre o outro.
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3 ASPECTOS METODOLOGICOS

Esta pesquisa é de cunho qualitativo. De acordo com Hartmut Giiinther (2006), a pesquisa qualitativa
€ uma ciéncia baseada em textos produzidos por meio de levantamento de dados durante sua realizacao.
O conceito do individuo como objeto de estudo, leva em consideracao sua bagagem historica, social e
cultural, bem como o meio que este se desenvolveu ou se formou.

A populacao investigada foi composta por uma turma de 20 alunos/as do 9° ano matutino de uma
Escola da Rede Piblica Municipal, em Camapug, MS, sendo 11 meninos e 09 meninas. Como técnica de
coleta de dados foi utilizado a observacgao, durante 3 dias do més de abril de 2018. Cada aula durava 50
minutos.

Para efetivar as observacoes se chegava a escola as 09h 10min, comegava a observagao descrevendo
0 inicio das aulas com a chamada e roda de conversa inicial da professora com os/as alunos/as. Logo
iamos para a quadra onde eram realizadas as aulas praticas.

Nesse momento ocorriam as observacoes, utilizando como instrumento para coleta de dados um
caderno de diario de campo, para fazer anotacoes que se julgavam necessarias dos itens de roteiro,
do que acontecia nas aulas, ou seja, as atitudes, as maneiras de comportamento dos meninos junto
com as meninas. Essa acao causou muita curiosidade nos/as alunos/as. No segundo dia, foi necessario
fazer algumas perguntas aos/as alunos/as e no terceiro dia, questionamos a professora em relagao ao
comportamento dos/as alunos/as.

Nos trés dias da observagao, quando do término da aula, saiamos da quadra e acompanhavamos
juntamente com a professora até a sala de aula e 1a permaneciamos até o sinal e a chegada da proxima
professora.

Utilizamos o sistema de numeragao dos/as alunos/as, sem identifica-los/as, para descrevé-los/as
e fazer as analises das situacoes. Observavamos de forma silenciosa todas as acoes dos/as alunos/as.

Para analisar as formas de preconceito registradas durante as observacoes, norteamos tais dados
a partir de alguns/as autores/as citados/as na revisao literaria, e também em outros/as citados/as
posteriormente. Para que as cenas preconceituosas acontecidas durante as aulas de Educacao Fisica, em
relacao aos alunos contra as alunas e professora fossem investigadas, o tipo de analise que realizamos
se constituiu a partir da categoria terorica de género fundamentada principalmente pelos estudos de
género na educacao a partir dos/as seguintes autores/as: Guacira Lopes Louro, Helena Altmann, Wagner
Xavier Camargo e Silvana Vilodre Goellner.
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4 ANALISE DOS DADOS

Para iniciar a observacao, chegamos meia hora antes do inicio da aula. Primeiramente fomos a sala da
diretora a qual nos encaminhou para a coordenadora que nos conduziu até a professora.

Ao encontrar a professora de Educacao Fisica, relembramos que a observagao se tratava de identificar
preconceito e discriminagao vividos pelas meninas durante as aulas de Educacao Fisica. Ela nos recebeu
com muita tranquilidade, dizendo que teriamos todo apoio de sua parte durante a permanéncia em suas
aulas.

As 09h20min iniciou a aula, seguimos para a sala juntamente com a professora, que nos apresentou
para os/as alunos/as. Neste dia estavam presentes 9 meninas e 8 meninos, haviam faltado 3 meninos.
Foi explicado aos alunos/as pela professora qual o motivo de nossa presenca.

No primeiro dia a aula teve inicio com exercicios de alongamento e uma atividade de pega-pega para
aquecimento. Durante essa atividade, houve um incidente, o aluno1 deixou a perna na frente da aluna
1 para derruba-Ila, depois falou que a mesma havia caido porque & “mole” e “nao sabe nem correr”. A
professora chamou a sua atencao, explicando que ele nao deve tratar as meninas daquela forma.

De acordo com Mauro Betti e Luiz Zuliani (2002), a Educacao Fisica originou-se ha alguns séculos
com a necessidade de conseguir preparar homens fisicamente para assumir os servicos militares e para
disputar algum tipo de competicao esportiva de alto rendimento, nas quais as mulheres eram rigidamente
proibidas.

Ao chegar as escolas como disciplina, a Educacao Fisica ndao teve muito espaco nem apoio de toda
comunidade escolar. As autoridades ligadas a educacao entendiam que era uma disciplina que ndo tinha
muita importancia em ser praticada pelos/as alunos/as. Para Betti e Zuliani (2002, p. 74-75) “A Educacao
Fisica deve assumir a responsabilidade de formar um cidadao capaz de posicionar-se criticamente diante
das novas ideias de cultura corporal de movimento”

Baseado na informacao de Betti e Zuliani (2002) entende-se que na Educacao Fisica, os/as alunos/as
nao devem aprender somente os fundamentos e as regras basicas dos esportes em geral, mas também
que haja entre todos/as do grupo um olhar de alteridade em relacao as diferencas.

Na hora de separar os times, os meninos fizeram uma confusao, pois na turma ha uma menina (aluna
2) que joga bem o futsal e todos queriam jogar com ela, dizendo que as demais nao sabem nada.

Diante deste fato, é possivel perceber que ha um limite que tensiona as diferencas de género entre
meninos e meninas. Dito de outra maneira, a menina que tem conhecimento e habilidade motora na
modalidade de futsal e que nao se aproxima do padrao que é renegado aos alunos de fragilidade, ou nas
palavras deles “mole” e que “nao sabem nem correr’, essas serao aceitas.
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E nesse sentido que concordamos com Tiago Duque, quando ele entende que: “Contemporaneamente,
quando o assunto é inteligibilidade e reconhecimento no campo de género e da sexualidade, nao é possivel
afirmar onde inicia um e termina o outro” (2017, p. 127). Em outras palavras, ndao é possivel generalizar
o (ndo) preconceito para com as mulheres nas aulas de Educacao Fisica, as relacoes de poder sao sempre
localizadas.

Nesta mesmaaula, o aluno 2 se recusou a jogar com as meninas e preferiu nao participar. A professora
nao conseguiu fazer com que ele entrasse na quadra, mas ela nao tirou as meninas do jogo. Segundo
Altman (1998), separar alunos de alunas durante as aulas de Educacao Fisica, abre caminhos para o
aumento do preconceito contra as meninas durante as aulas. A aula terminou as 10hs: 30min, os/as
alunos/as nao queriam entregar a bola, a professora entao precisou retira-la deles.

De acordo Altmann (1998), a separacao sexista durante as aulas de Educacao Fisica, abriu o caminho
para que intensificasse o preconceito durante as aulas e ao mesmo tempo deixou 0s/as professores/as
incapacitados/as de trabalharem tal situacao. Talvez esse seja o real motivo pelo qual existem barreiras,
ao tentarem trabalhar de forma mista na realizagao das atividades nas escolas. Para Altmann (1998, p.
103): “Separar meninos e meninas nas aulas é tornar as fronteiras das divisdes de género mais rigidas
do que de fato sao e negar a meninas e meninos a possibilidade de cruza-las; é furtar-lhes de antemao a
possibilidade de escolha entre estarem juntos e separados”.

No segundo dia, chegamos a escola por volta de 9hs e10min, ja perto do inicio da aula. Nesse
dia estavam todos/as as/os alunos/as presentes na aula. Como era uma quinta feira, dia que teriam
treinamento no periodo vespertino, logo que comecou a aula, a coordenadora foi até a quadra avisa-
los que nao haveria o treino. Os alunos comemoraram, entao questionamos o porqué daquela reacao.
Alguns alunos nos relataram o seguinte: Aluno 1 “Professora, mulher ndo sabe jogar bola” Aluno 2 “Ela
nao deixa nds jogar como gostamos”. Aluno 3 “Ela € muito chata” Aluno 4 “Nos nao gostamos de praticar
o treino nas quintas, porque é uma professora, preferimos o treino das tercas-feiras, que & um professor
o treinador”.

Diante destes relatos, é preciso entender os esportes, nao apenas como processos esportivos, mas
também como um meio social que precisa ser levado em consideracao, principalmente quando se reflete
sobre experiéncias e marcadores sociais da diferenca. Em outras palavras, é preciso dar devida atengao
nao s6 quando eles, os marcadores, operam em relacao a producao das experiéncias, nos contextos
escolares e esportivos.

Nao muito distante da realidade dos dias de hoje, observa-se que o esporte tem sua maneira de
ser generificado, evidenciando/selecionando especificidades de cada género para cada esporte. Wagner
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Camargo e Claudia Kessler apontam que “os corpos de mulheres sao, via de regra, inferiorizados em
termos de performance e erotizados/objetificados no que diz respeito a beleza e a sensualidade” (2017,
p. 193).

Altmann et al (2011) refletem acerca das habilidades motoras de meninas e meninos na pratica de
jogos esportivos. As autoras consideraram que as diferencas de desempenho entre alunas e alunos
tem relagao com a forma nao critica tanto dos alunos/as quantos dos/as professores/as em refletirem
as singularidades/diferencas entre homens e mulheres. As mesmas propoem que as aulas sejam
ministradas de forma coeducativa, proposta essa que questiona e aproxima as diferentes manifestacoes
de género e sexualidade nas aulas.

Esses fatos confirmam o que dizem Bozi et all (2008), que quando se trata de género, percebemos
que ha um esforco por parte de algumas mulheres em resistir contra o preconceito. Fato este visivel
mediante o relato acima, uma vez que a professora mesmo passando por situacoes de discriminagao nao
deixa de treinar seus alunos.

Nesse mesmo dia aconteceu que o aluno 5 chutou a bola no rosto da aluna 3 com a intencao de tira-la
da quadra. Essa aluna estava no gol e ele acreditava que ela nao sabia jogar bem, pois falou: “Ela ndo sabe

1"

segurar a bola de futsal professora

De acordo com André Silva e Patricia Nazario, (2018), devido ao preconceito percebe-se uma
inclinagao para a violéncia contra a mulher na Educacao Fisica Escolar, onde frequentemente, como no
caso dos meninos chutarem uma bola forte no rosto de uma menina, nao se encara como uma forma de
preconceito e muito menos violéncia por simplesmente se tratar de criancas e adolescentes, sendo que
muitos desses casos, atitudes como essas acima citadas, sao passivas de omissao, sem uma intervencao
via dialogo por parte de professores/as desta disciplina e pela direcao da escola.

A professora investigada nao se omitiu, pois conversou com o aluno 5 explicando que eles precisam
aceitar os jogos mistos, mas sem atitudes que venham a machucar as colegas.

De acordo com Mauro Jesus e Fabiano Devide (2006), desenvolver as aulas mistas, nao é tao facil para
os/as professores/as de Educacao Fisica, ja que os meninos trazem historico e culturamente o conceito
de serem os melhores e de terem a preferéncia em relacao as meninas. As meninas por sua vez, entendem
que elas nao tém a obrigatoriedade de desenvolverem as atividades fisicas propostas nas aulas.

Diante dessas dificuldades, o/a docente deve intervir de maneira a problematizar esse conceito,
incentivando os/as alunos/as a desenvolverem atividades sempre juntos/as. Fazendo assim com que
haja um melhor entendimento por parte dos/as alunos/as sobre a diversidade de género, principalmente
no contexto escolar, como bem refletem Julia Silvestrin e Maria Saraiva (2013).
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Ojogo foiaté ofinal, mas esse aluno continuou a reclamar da menina no gol, falando a todo o momento
“que se ela tomasse gol, iria bater nela”. Mas a aluna nao se importou com as falas do colega e terminou
a partida no gol.

A violéncia recorrente nas atitudes dos/das alunos/as na escola, segundo Marilena Ristum (2002),
nao sao advindas exclusivamente do ambiente escolar, mas também do proprio cotidiano do aluno em
diversos espacos, como por exemplo, familiar e religioso.

Ao chegar ao ambiente escolar, as violéncias sao exercidas de diferentes formas (desde a forma
psicologica até a fisica), ja que as escolas geralmente ndao contam com respaldo de politicas pablicas
para combaté-las. As escolas em grande parcela deixam uma brecha muito ampla, nao mantendo
profissionais para trabalharem diariamente com alunos/as violentos/as que necessitam desse tipo de
acompanhamento, como discute Louro (2001).

Segundo Ristum (2002), para as/os professores/as das escolas piblicas, fica evidente a impoténcia
diante a violéncia durante as aulas, ja que eles/as nao contam com apoio ou ajuda de pessoas capacitadas
para Ihes orientar nessa situagao.

No terceiro dia, estavam presentes 18 alunos, haviam faltado um aluno e uma aluna, as/os alunos/as
ja estavam mais familiarizados conosco. Esse dia foi o mais turbulento, pois eles/as estavam agitados/
as, Ndo paravam para ouvir as orientacoes da professora, atrapalhando assim o comeco da aula.

No momento do alongamento e aquecimento, os meninos comecaram a dizer que as meninas nNao
iriam conseguir realizar a atividade proposta pela professora, o que ocasionou muitos desentendimentos
por conta deles indagarem que elas nao sao capazes de ir e voltar em um pé so.

O aluno 4 comegou a provocar as meninas com discursos pejorativos como “gorda’, “vocés nao sabem
nada”. Este aluno ja estava em atrito com a professora desde o inicio, pois antes de ir para a quadra
comentou: “Quero permanecer na sala de aula para terminar uma atividade de portugués.” A professora
nao aceitou que ele ficasse na sala e esse foi para a quadra com os demais alunos. Chegando I3, provocou
muitos conflitos com a professora e aos colegas dizendo que nao iria jogar futsal com meninas porque
ele ndo € uma “marica”

Marica, bicha, mulherzinha, afeminado, viado, boiola, sapatdao, mulher-macho, paraiba, sao
tantas as expressoes para rotular, classificar, nomear de forma preconceituosa e estigmatizada as
homossexualidades/lesbianidades, ao mesmo tempo em que o uso do enunciado “marica” refor¢a a
masculinidade hegemonica fundamental para a constituicao do se tornar homem em contraposicao as
feminilidades.

Para considerar algo normal, & preciso que imediatamente haja o seu oposto: 0 anormal, o antinatural,
aquele ou aquilo que foge dos padroes estabelecidos histérico, social e culturalmente; dessa forma a
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homossexualidade ainda esta classificada como um comportamento erréneo. A dissertacao de Luiz Neto
(2006) investigou a producao da masculinidade de estudantes do ensino médio, assim como em outras
investigacoes Janice Souza (2013) e Neil Franco (2009) expoe que a Educacao Fisica, na fala dos sujeitos
discriminados aparece como a disciplina onde mais ocorrem os atos homofabicos no contexto escolar.

Esses mesmos sujeitos, se sentem constrangidos perante as agressoes a que sao submetidos, os
sentimentos vao desde vergonha até a vontade de abandonar os estudos. Neto (2006) descreve o caso
de um aluno chamado Cleber, que ao relatar a diretoria as discriminacoes a que foi submetido, a agao por
parte da mesma se limitou a transferir essa situacao a familia do referido aluno, e mais, sem nenhum
trato afetivo que isso poderia gerar na forma como a familia iria receber tal situacao.

Tanto esse pesquisador quanto outros/as como Marcelo Rosa (2004) vem apontando as dificuldades
historicas que a area da Educacao Fisica tem com relacao as questdes referentes ao género e sexualidade.
0 trabalho de Rosa (2004) versou sobre a formagao inicial dos professores de Educacgao Fisica e um dos
principais resultados é de que a homofobia é expressa de forma sutil, velada, outras nao tao veladas
assim, como a ideia de que mulheres jogadoras de futebol sao Iésbicas e os homens que dangam sao
homossexuais.

Para Leandro Brito et all (2016), a sociedade delimita severamente alguns tipos de esportes que
podem ser praticados por homens ou por mulheres. Essas atitudes dificultam muito as relagdes entre
homem/mulher ou homossexual/heterossexual, nas praticas de esporte, em clubes esportivos, centro de
treinamento ou escolinhas para alunos bem pequenos ainda, o que abre caminhos para que o preconceito
chegue as aulas de Educacao Fisica escolar.

Esse dia a aula nao terminou na quadra no tempo de costume, a professora levou os/as alunos/as
para a sala de aula faltando 15 minutos para o fim. Chegando a sala, ela conversou com toda a turma
explicando que nao poderia mais acontecer esse tipo de atitude. Assim os/as alunos/as escutaram em
siléncio. Permanecemos na sala com a turma até o sinal.

Durante o processo de observacao das aulas de Educacao Fisica, tendo como foco o preconceito contra
as mulheres na realizacao das atividades, percebemos que na turma investigada de alguma forma existe
preconceito. Podem-se citar alguns como: a resisténcia dos meninos em desenvolver as atividades com
as meninas, nao acreditar que elas sao capazes e que elas tenham forca e habilidade nos esportes. Além
das ofensas verbais dos alunos no intuito de humilhar e desvalorizar as alunas e professora nas aulas.

0 que nos chamou muito a atencao foi que a professora evitou com que 0s meninos organizassem 0s
times deixando as meninas fora da aula. Ela trabalha de forma mista, mesmo com os meninos reclamando

que as meninas nao sabem ou nao conseguem. Presenciamos alguns conflitos da professora com alguns

UNIVERSIDADE
Revista Praksis | Novo Hamburgo | a.17 | n.1 | jan./abr. 2020 FEEVALE 113



’\ -
p-ISSN: 1807-1112
e-ISSN: 2448-1939

alunos que insistiam em nao participar das aulas juntos com as alunas, mas a professora resolvia de
forma que elas nao se sentissem prejudicadas, ou seja, nao retirando-as da quadra esportiva.

A professora conseguia que todos/as participassem juntos/as das aulas praticas, mesmo com as
reclamacodes dos alunos até o final da aula. Esses encaminhamentos também sao propostos na producao
académica de Silvana Goellner (2015) quando a mesma investiga as relagdes entre género-mulheres-
esporte e a Educacao Fisica no ambito escolar e esportivo.

Houve um momento em que ficou explicito que os meninos tém uma conduta preconceituosa até
mesmo em relagao a professora, se recusando a participar dos treinos ministrados por ela que acontecem
no periodo vespertino, pois entendem que a professora nao tem conhecimento de futebol e ndo os deixam

jogar como eles querem e isso unicamente por a mesma ser mulher.

Transgressoras ou nao, as mulheres ha muito, estao presentes no futebol brasileiro.
V@o aos estadios, assistem campeonatos, acompanham o noticiario, treinam, fazem
comentarios, divulgam noticias, arbitram jogos, sdo técnicas, compdem equipes
dirigentes... enfim, participam do universo futebolistico e isso ndao ha como negar
(GOELLNER, 2005, p. 149).

E por meio da educacdo que o futebol podera ser reconhecido como um esporte para todos/as
podendo contribuir para que futuramente as mulheres ndao sejam discriminadas pelo simples fato de
jogarem futebol, ministrarem treinos, ou seja, participarem das diferentes manifestacoes do futebol.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante dos pressupostos tedricos, considerando principalmente os dados de observacoes levantados
nessa pesquisa, entende-se que ainda existe o preconceito de género, direcionados as mulheres/alunas/
professora, mesmo com agoes voltadas para que atitudes preconceituosas em relacao a elas nao ocorram.
Percebem-se que os atos preconceituosos contra as mulheres/alunas/professora estao presentes além
do ambito da Educacao Fisica Escolar e do esporte, pois ainda estao diretamente ligados a uma questao
cultural relacionado ao ambiente familiar, religioso, forma de educacao dos/as filhos/as.

Em relacao ao objetivo na realizagao do presente estudo, ficou evidente que ha preconceito, nao
somente contra as alunas, mas também contra a professora. Mesmo enfrentando a aversao dos meninos,
a professora utiliza o método de trabalho misto, durante as aulas, na realizacao de qualquer atividade.
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Diante das atitudes de violéncia e preconceito dos meninos para com as meninas, a professora
interferiu de maneira profissional, com dialogos e explicacoes, os/as orientado no sentido de almejar
uma alteridade em relagao as meninas nao somente dentro da escola, mas em todos os lugares.

Compete nao somente ao/a professor/a de Educacao Fisica, embora sua atuagao seja de suma
importancia/relevancia para quebrar determinados paradigmas “impostos” desde o surgimento da
humanidade no que se refere as questdes de género. Cabe a toda a comunidade escolar orientar na
conscientizacao da discriminacao contra mulheres, isto desde uma fala, um gesto ou projetos que visem
trabalhar a questao da igualdade das diferencas e participacao feminina em deferentes atividades de
modo a terem as mesmas oportunidades que os homens no que se refere nao somente a participagao em
atividades de cunho esportivo, mas também no que concerne a vida em sociedade: educacao, trabalho e
remuneracao, religiao, familia entre outros.

Tendo em vista que a pesquisa se deu com uma turma de determinada faixa etaria, seria interessante
uma pesquisa que abrangesse outras faixas etarias, como a Educacao Infantil e Ensino Médio.

REFERENCIAS

ALTMANN, Helena. Rompendo fronteiras de géneros: Marias (e) homens na educacao fisica.
Dissertacao (Mestrado em Educacao). Universidade Federal de Minas Gerais, Belo Horizonte, UFMG.
1998.

ALTMANN, Helena; AYOUB, Eliana; AMARAL, Silvia Cristina Franco. Género na pratica docente em
educacao fisica: meninas nao gostam de suar, meninos sao habilidosos ao jogar? Revista de Estudos
Feministas. Florianopolis, v. 19, n. 2, p. 491-501, maio-agosto/2011.

BETTI, Mauro; ZULIANI, Luiz R. Educacao fisica escolar: uma proposta de diretrizes pedagogicas. Revista
Mackenzie de Educacao Fisica e Esporte. Bauru, ano |, n. 1, 2002.

BONFIM, Claudia Ramos de Souza. Desnudando a Educac¢ao Sexual. Campinas: Papirus, 2012.

BOZI, Luiz Henrique Marchesi; ESPERANCA, Rodrigo Andrade Alvarenga; JESUS, Miranda Dayane
Graciele; MELO, Ana Luiza Mota. Educacao Fisica Escolar: Principais Formas de Preconceito Revista
Digital - Buenos Aires- Ano 12-n°117-Fevereiro de 2008. Disponivel em: <http:/www.efdesportes.
com/efd117/educacao-fisica-escolar-principais-formas-de-preconceito.htm> Acessado em: 09 de
maio 2018.

UNIVERSIDADE
Revista Praksis | Novo Hamburgo | a. 17 | n. 1 | jan./abr. 2020 FEEVALE 115



’\ -
p-ISSN: 1807-1112
e-ISSN: 2448-1939

BRITO, Leandro de Teofilo; PONTES, Vanessa Silva; PEREIRA, Erik Giuseppe Barbosa. Masculinidades
queer no voleibol. Textura, Canoas, v. 18, n. 38, p. 178-194. Set. 2016.

CAMARGO, Wagner Xavier; KESSLER, Claudia Samuel. Além do masculino/feminino: género,
sexualidade, tecnologia e performance no esporte sob perspectiva critica. Horizontes Antropolagicos,
n.47,p. 191, 2017. Disponivel em: <https:/journals.openedition.org/horizontes/1488>. Acesso em: 13
ago. 2018.

CRENSHAW, Kimberle. A intersecionalidade na discriminacao de raca e género. In: VV. AA. Cruzamento:
raca e género. Brasilia: Unifem, 2004.

DUQUE, Tiago. Géneros Incriveis: um estudo socio-antropologico sobre as experiéncias de (ndao) passar
por homem e/ou mulher. Campo Grande: Editora UFMS, 2017.

FRANCO, Neil. A diversidade entra na escola: historias de professores e professoras que transitam
pelas fronteiras das sexualidades e do género. 2009. 239 f. Dissertacao (Mestrado em Educacao).
Universidade Federal de Uberlandia, Uberlandia, 2009.

GOELLNER, Silvana Vilodre. Corpo: (Re) Pensando entendimentos, articulagdes e possibilidades.
Diversidade e Educacao. Rio Grande, v. 1, p. 5-8, 2015.

______ . Mulheres e futebol no Brasil: entre sombras e visibilidades. Rev. bras. Educ. Fis. Esp. Sao
Paulo, v. 19, n. 2, p. 143-151, abr./jun., 2005.

GUINTHER, Hartmut - Pesquisa Qualitativa Versus Pesquisa Quantitativa: Esta E a Questao? Teoria e
Pesquisa. Brasilia, v. 22, n. 2, p. 201-210, mai/ago, 2006.

HOLLANDA, Aurélio Buarque Ferreira de. Novo Dicionario Aurélio da Lingua Portuguesa. 4 Ed. Curitiba:
Positivo, 2009.

JESUS, Mauro Louzada de; DEVIDE, Fabiano Pries. Educacao fisica escolar, co-educacao e género:
mapeando representacoes de discentes. Movimento, Porto Alegre, v. 12, n. 3, p. 123-140, 2006.

LOURO, Guacira Lopes. Género, Sexualidade e Educacao: uma perspectiva pos estruturalista.
Petropolis: Vozes, 2001.

NETO, Luiz Ramires. Habitus de género e experiéncia escolar: jovens gays no ensino médio em Sao
Paulo. 2006. 170 f. Dissertacao (Mestrado em Educagao). Universidade de Sao Paulo, Sao Paulo, 2006.

UNIVERSIDADE
Revista Praksis | Novo Hamburgo | a.17 | n.1 | jan./abr. 2020 FEEVALE 116



’\ -
p-ISSN: 1807-1112
e-ISSN: 2448-1939

PAIM, Cristina Maria Chimelo. A responsabilidade social do professor de Educagao Fisica frente a
violéncia de género no contexto da educacao fisica e dos esportes. In: efdesports.com. Disponivel em:
<http:/www.efdeportes.com/efd138/violencia-de-genero-no-contexto-da-educacao-fisica.htms>.
Acesso em: 10 fev. 2018.

PRADO, Vagner Matias do; ALTMANN, Helena; RIBEIRO, Inés Arilda Miranda. Impacto pela sociedade,
como normal ou natural. Curriculo Sem Fronteiras. Campinas, v. 16, n. 1, p. 59-77 jan./abr., 2016.
Disponivel em: <http:/www.Ceap.br/material/MAT25102010170018.pdf>.

RISTUM, Marilena. Violéncia urbana: a avaliacao de professoras sobre a atuacao da escola. Psicol. esc.
educ., Campinas, v. 6, n. 2, p. 167-176, dez. 2002. Disponivel em: <http:/pepsic.bvsalud.org/scielo.
php?script=sci_arttext&pid=51413-85572002000200007&Ing=pt&nrm=iso>. Acesso em: 24 maio
2018.

SANTOS, Manoel José dos. As relagoes de género e a educacao fisica escolar: desafios pedagogicos.
Trabalho de Curso (Licenciatura em Educagao Fisica) — Faculdade de Ensino Superior Dom Bosco,
Cornélio Procépio (PR), 2012.

SILVA, André Luiz dos Santos; NAZARIO, Patricia Andrioli. Mulheres atletas de futsal: estratégias de
resisténcia e permanéncia no esporte. Rev. Estud. Fem., Florianopolis, v. 26, n. 1,2018. Disponivel
em <http:/www.scielo.br/scielo. php?script=sci_arttext&pid=5S0104-026X2018000100700&Ing=pt&n
rm=iso>. Acesso em 24 maio 2018.

SILVESTRIN, Julia Mara Pegoraro; SARAIVA, Maria do Carmo. O debate de género nas propostas
curriculares da Educacao Fisica na Educagao basica dos estados do Parana e do Rio Grande do Sul.
Revista Pedagogica (Unochapec6. Online), v. 15, p. 391-414, 2013.

SOUZA, Janice Aparecida de. Estratégias de escolarizacao de homossexuais com sucesso académico.
2013. 113 f. Dissertacao (Mestrado em Educacao). Universidade Federal de Minas Gerais, Belo
Horizonte, 2013.

ZAMBONI, Marcio. Marcadores sociais da diferenca. Sociologia: grandes temas do conhecimento
(Especial Desigualdades), Sao Paulo, v. 1, p. 14-18, 01 ago. 2014.

UNIVERSIDADE
Revista Praksis | Novo Hamburgo | a. 17 | n. 1 | jan./abr. 2020 FEEVALE 117



