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RESUMO

O estudo que se apresentaanalisa o recurso pedagogico Caderno Escritas & Rabiscos e o desenvolvimento
de competéncias de escrita, literacia visual e autorregulagao em alunos do 1.° ciclo do Ensino Basico.
Através de um percurso didatico interdisciplinar centrado na obra “A Noite Estrelada” de Van Gogh,
procurou-se descobrir como as observagoes artisticas podem potencializar a produgao escrita de textos
de opiniao com recurso as trés etapas do processo de escrita. Os resultados revelam que, embora
os alunos demonstrem facilidade na expressao criativa e na autoavaliacao de desenhos, persistem
dificuldades acentuadas nas etapas de planificacao e revisao textual. Defende-se a articulagao das artes
visuais com o ensino da lingua para promover uma aprendizagem mais significativa, autorregulada e
autonoma. Conclui-se que a mediacao pedagogica é essencial para converter a motivagao estética em
competéncia linguistica estruturada, especialmente nos anos iniciais da escolaridade.

Palavras-chave: autorregulacdao da aprendizagem. educagao artistica. ensino basico. escrita. literacia
visual.

ABSTRACT

This study examines the pedagogical resource Caderno Escritas & Rabiscos and the development of writing
skills, visual literacy, and self-regulation among primary school pupils. Through an interdisciplinary
didactic sequence centered on Vincent van Gogh's The Starry Night, the study explored how engagement
with works of art can enhance the writing of opinion texts by supporting the three stages of the writing
process: planning, drafting, and revising. The findings indicate that, although pupils demonstrated ease in
creative expression and in the self-assessment of their drawings, they continued to experience significant
difficulties in the planning and revision stages of writing. The study argues that integrating visual arts
with language education fosters more meaningful, self-regulated, and autonomous learning. It concludes
that pedagogical mediation is essential for transforming aesthetic engagement into structured linguistic
competence, particularly during the early years of schooling.

Keywords: self-regulated learning. art education. primary education. Writing. visual literacy.
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1 INTRODUCAO

A escrita constitui uma das competéncias nucleares da literacia escolar, assumindo-se
simultaneamente como instrumento de aprendizagem, de comunicacao e de construcao do pensamento.
Nas Gltimas décadas, ainvestigacao em Didatica da Lingua tem vindo ademonstrar que o desenvolvimento
da capacidade de escrita exige praticas pedagogicas sistematicas, explicitas e contextualizadas, capazes
de promover ndao apenas a producao textual, mas também a reflexao metacognitiva sobre os processos
envolvidos na escrita (Cardoso et al., 2019; Cardoso & Matias, 2024; Dockrell et al., 2022; Graham, 2023).

Neste contexto, o Caderno Escritas & Rabiscos — a tua escrita (in)flui foi concebido como um recurso
pedagogico integrado que articula educacao linguistica, educacao artistica e avaliacao formativa (Ferreira
& Fonseca, 2024), tendo por objetivo promover o desenvolvimento da escrita, através de um percurso
didatico, estruturado (Coutinho, 2023; Jorge, 2019) e interdisciplinar, com recurso a autorregulagao e ao
desenvolvimento do mindset de crescimento.

1.1 A CONSTRUCAO DA CAPACIDADE DE ESCRITA E DA AUTORREGULACAO

O Caderno Escritas & Rabiscos — a tua escrita (in)fluiinscreve-se numa perspetiva socioconstrutivista
da aprendizagem, segundo a qual o conhecimento se constroi mediante processos de interacao social,
mediacao pedagogica e reflexao progressivamente interiorizada.

No dominio da escrita, o percurso proposto encontra sustentacdo nos modelos processuais
desenvolvidos por Flower e Hayes (1981), e posteriormente aprofundados por Hayes (2012), os quais
concebem a escrita como uma atividade cognitiva complexa, recursiva e autorregulada (Smirnov, 2020)
e prospetiva (Barbeiro & Caels, 2025). Segundo estes autores, a producao textual envolve processos
interdependentes de planificacao, textualizagao, revisao e monitorizagao, mobilizados de forma nao
linear pelo escrevente. Esta perspetiva é corroborada por estudos recentes que demonstram a eficacia
do ensino explicito das estratégias de escrita na melhoria da qualidade textual e no desenvolvimento da
autorregulacao dos alunos (Graham, Harris & McKeown, 2024).

Neste sentido, a relevancia da autorregulacao na aprendizagem da escrita encontra igualmente
suporte na teoria social cognitiva de Bandura (1997), particularmente no conceito de autoeficacia (Alves,
2019; Silva, Camacho, & Alves, 2021). As crengas que os alunos desenvolvem relativamente as suas
capacidades influenciam significativamente a persisténcia, o esforco e a qualidade do desempenho
académico. Investigacoes recentes tém demonstrado que niveis elevados de autoeficacia na escrita estao
associados a maior envolvimento nas tarefas, utilizagao mais frequente de estratégias metacognitivas e
melhores resultados na producao textual (Camacho et al., 2024; Ekholm et al., 2023).

Revista Conhecimento Online | Novo Hamburgo | a. 18| v. 2 | jul./dez. 2026 YV UNIVERSIDADE

FEEVALE 138



ISSN: 2176-8501

Diversidade e Inclusao Social

" . .
Conhecimento Online
W’

A autorregulacao da escrita permite que se efetive uma gestao ativa do proprio processo de escrita,
na medida em que sao definidos objetivos, ha monitorizagao do processo e do progresso, convoca para
uma autoavaliagao e reflexao critica constantes e naturalmente promove a autonomia conforme atestam
os investigadores Sun (2022), Panadero (2017), Teng & Zhang (2020) e Zimmerman (2000, 2002).

A avaliacao assume igualmente um papel central neste percurso didatico. A literatura
contemporanea tem destacado a importancia da avaliacao formativa como estratégia de regulacao das
aprendizagens, enfatizando o envolvimento ativo dos alunos na construcao de critérios, na monitorizacao
do seu desempenho e na definicao de metas de melhoria (Andrade & Brookhart, 2020; Black & William,
2018). A autoavaliacao e a heteroavaliacao constituem, neste contexto, praticas privilegiadas para o
desenvolvimento da metacognicao e da autonomia, permitindo que os alunos reflitam criticamente sobre
0S seus processos e produtos de aprendizagem.

Neste sentido, a inclusao de momentos de revisao, autoavaliacdo e heteroavaliagao no percurso
didatico procura favorecer a interiorizacao de critérios de qualidade e o desenvolvimento de crencas
positivas de capacidade.

1.2 A INTERDISCIPLINARIDADE — PORTUGUES & ARTES VISUAIS

A articulagao entre educacao artistica e aprendizagem linguistica encontra suporte nos estudos
de Eisner (2002), para quem as artes constituem formas especificas de conhecimento que favorecem
a interpretacao, a imaginacao e o julgamento fundamentado. Mais recentemente, diversos trabalhos
tém evidenciado que a integragao das artes visuais em contextos de ensino da escrita contribui para o
aumento da motivagao, da criatividade e da qualidade das producoes textuais dos alunos (Fleming, 2023;
Winner et al.,, 2022).

Por sua vez, a relacdao entre imagem e escrita pode ser compreendida a luz do conceito de
intervisualidade, proposto por Mirzoeff (1999), segundo o qual os significados emergem da interacao
entre diferentes representacdes visuais e culturais. Ao transformar uma experiéncia estética em discurso
verbal e posteriormente em criacao plastica, os alunos desenvolvem competéncias de transposicao
semiotica e de interpretacao critica, fundamentais para a participagao em sociedades cada vez mais
marcadas pela multimodalidade.

Neste enquadramento, os contributos de Jorge (2019) e de Jorge, Marques e Bastos (2022)
revelam-se particularmente relevantes ao defenderem o percurso didatico como dispositivo estruturante
da aprendizagem integrada, articulando os diferentes dominios do Portugués com as Artes Visuais.

Revista Conhecimento Online | Novo Hamburgo | a. 18| v. 2 | jul./dez. 2026 YV UNIVERSIDADE

FEEVALE 139



ISSN: 2176-8501

Diversidade e Inclusao Social

" . .
Conhecimento Online
W’

Esta perspetiva reforca a importancia de propostas pedagogicas que promovam simultaneamente
competéncias linguisticas, artisticas e reflexivas, numa légica interdisciplinar e centrada no aluno.

Assim, o presente estudo procura analisar o potencial pedagogico do Caderno Escritas & Rabiscos —a
tua escrita (in)fluina promocao da producao escrita, da educacgao artistica e da autorregulacao em alunos
do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Pretende-se, especificamente, compreender de que modo a articulagao entre leitura de imagem,
producao textual, criacao artistica e avaliagao formativa contribui para o desenvolvimento da capacidade
de escrita e para a construgao de uma consciéncia critica sobre os processos de aprendizagem.

Tendo em conta os objetivos do estudo, formularam-se as seguintes questoes de investigacao:

1. De que modo o percurso didatico do Caderno Escritas & Rabiscos — a tua escrita (in)flui contribui
para o desenvolvimento da producao escrita dos alunos do 3.° e 4.° anos do 1.° Ciclo do Ensino Basico?

2. Que dificuldades e que desempenhos evidenciam os alunos nas diferentes etapas do processo
de escrita — planificacao, textualizacao e revisao — quando produzem um texto de opinido a partir da
leitura de uma obra de arte?

3. Como se manifestam os processos de autorregulacao, autoavaliacao e heteroavaliacao dos
alunos ao longo de um percurso didatico que articula literacia visual, producao escrita e criacao artistica?

METODOLOGIA

O projeto Escritas & Rabiscos — a tua escrita (in)flui efetiva-se através do caderno, enquanto recurso
pedagogico, onde a figura do "Ciente’, narrador-mediador acompanha o aluno ao longo das atividades. O
“Ciente” tem varias valéncias no que diz respeito a promocao do mindset de crescimento do aluno; assume
uma fungao de suporte cognitivo (scaffolding), favorece a construgao gradual da autonomia (Tough, 2013),
indo ao encontro de lygotsky (1978) que defende que aquilo que o aprendiz consegue realizar com apoio
num determinado momento podera realizar autonomamente num estadio posterior do desenvolvimento,
evidenciando a relevancia da Zona de Desenvolvimento Proximal para a consolidagao das aprendizagens.

Apresenta-se o estudo Escritas & Rabiscos — a tua escrita (in)flui, sob a metodologia de investigacao-
acao de natureza qualitativa com recurso a analise de conteldo, participaram 67 alunos do 3.° e 4.° anos
de escolaridade, do distrito de Leiria.

Em particular, os participantes sdao convidados a observar a obra A Noite Estrelada, de Vincent
van Gogh, o que permite integrar praticas de literacia visual e multimodalidade no ensino da escrita.
Neste sentido, a crescente valorizacao das abordagens multimodais decorre do reconhecimento de que
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a construcao de significado envolve a articulacao de multiplos modos semidticos, incluindo linguagem
verbal, imagem, som e representacgao grafica (Jewitt, Bezemer & O'Halloran, 2016; Rowsell, 2023). A
observagao, interpretacao e recriacao artistica da pintura promovem processos de leitura visual que
potenciam a expressao verbal, a criatividade e o pensamento critico.

Do grupo de participantes, todas as turmas sao mistas, ou seja, compostas por alunos de dois anos
de escolaridade, com excecao da turma 2 (T2), que tem os 20 alunos de 4.° ano (Tabela 1). Considerando
0s seus participantes, percentualmente a amostra é equilibrada, i.e., 49,2% de 3.° ano e 50,7% de 4.° ano.

Um outro aspeto relevante a considerar é a heterogeneidade do proprio contexto da turma mista
em relacdo aos anos de escolaridade, note-se que a T1 tem 28,5% de alunos no 4.° ano enquanto a T3
tem apenas um aluno (0,06%) e a T4 tem 70 % de alunos neste ano (Tabela 1.).

Tabela 1. Distribuicao dos participantes por escola/turma e ano de escolaridade

Escolas 3.°ano 4.° ano
Escola- turma 1 15 6
(28,5%)
turma 2 20
Escola 2 (100%)
turma 3 15 1
(0,06%)
Escola 3 - turma 4 3 7
(70%)
Total 33 34

O Caderno Escritas & Rabiscos — a tua escrita (in)fluitem inicio com uma relacdo que se estabelece
entre o aluno e o Ciente, narrador-interlocutor do caderno, que auxilia a crianca na promocao da sua
educacao artistica, a refletir sobre a lingua, sobre as palavras, os textos e como toda a producao escrita
(textual ou frasica) pode sempre ser alvo de melhoria e de otimizagao desde que 0 “escrevente” autorregule
a sua acgao e promova a sua autoeficacia, através da realizacao de atividades no caderno de escrita.

O caderno (Ferreira, & Fonseca, 2024), com foco na promocao da competéncia metalinguistica,
pretende também colocar o aluno perante o desafio de observar e descrever a obra de arte “A noite
estrelada” de Van Gogh, com vista ao desenvolvimento da sua capacidade de observagao, sentido
estético, criativo e critico, com as questoes que se apresentam de seguida:

"Observa com atengdo a obra de arte da autoria do pintor Vincent Van Gogh, as cores, as linhas e o que
te faz sentir”
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Apos a observacao, ainstrugao orienta para os conceitos associados a direccionalidade e linearidade
do processo de escrita (e de leitura).

“A) Escreve o que vés da esquerda para a direita;” e “B) E agora o que vés de cima para baixo?”

O percurso didatico (Coutinho, 2023; Jorge, 2019) evidencia-se na progressao das atividades,
articulando dominios da lingua, neste caso a leitura (imagem fixa - a obra de arte) com o dominio do
processo de escrita, através da ativacao do conhecimento prévio e planificagao de um texto de opiniao,
com uma sequéncia descritiva, como se evidencia na instrugao seguinte:

“O titulo desta tela é “A noite estrelada’’ Concordas com o titulo? Apresenta duas razoes para defenderes
a tua opinido. Razdo 1 e Razéo 2"

“Agora escreve um pequeno texto de opinido sobre a obra “A noite estrelada” da \/an Gogh, cumprindo a
ordem das informacoes:

1) Nome do artista pldastico e nome da obra;

2) Descreve o que vés por ordem (Esquerda — Direita; Cima-baixo)

3) Da a tua opinido geral sobre a obra de van Gogh.”

Estas questoes implicam nao s6 a promocgao de uma sensibilidade da cultura visual e artistica,
através da observacao, da valorizagao de uma obra de arte, mas também se pretende que o aluno produza
essa verbalizacao do pensamento e consciencializagao do percurso feito a partir da leitura orientada da
imagem fixa e da consequente producao escrita.

Considerando que o processo de escrita (Ferreira, 2005) € composto por trés etapas (planificacao,
textualizacao, revisao), o percurso contemplou também a fase da revisao, concretizada na autocorrecao
do texto.

O Ciente (Ferreira, & Fonseca, 2024) retoma a palavra e reforga as praticas inicialmente construidas,
fruto de um envolvimento ativo na aprendizagem (Dehaene, 2018; Tough, 2013), ou seja, o aluno (um
Palavrador com uma oficina que conserta palavras e textos) devera convocar a sua autoeficacia e a sua
capacidade de autorregulacao para intervir sobre o proprio texto, tendo Foco, Esforgo, Pratica e Olhao
(FEPO). A instrucao € a seguinte:

“Agora, como és um Palavrador e tens uma oficina, com o teu olho de lince agugado, relé o teu texto e com
uma caneta de outra cor corrige o que te escapou.

Dou-te algumas dicas.

VVé se o teu texto tem titulo. Se ndo tiver, cria um bem giro e adequado;

Aten¢do d pontuacdo, termina as tuas frases com sinais de pontuacao;

Por dltimo, vé se tens palavras a precisar de arranjo. Ndo te esquecas que és um palavrador com FEPO."
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O aluno é orientado no sentido de analisar e intervir sobre a qualidade textual a nivel da correcao
linguistica (nomeadamente a ortografia e pontuacao da estrutura sintatica), completando desta forma a
terceira etapa do processo de escrita, a revisao.

Apos este momento de observacao de obra de arte e de producao de texto a propdsito da pintura
analisada, surge o momento da experimentacao e producao de um desenho tendo por modelo a obra de
Van Gogh. Efetivamente, pretende-se a criacao de um momento de intertextualidade, texto e imagem,
i.e.,, um momento de intervisualidade, conforme corrobora Mirzoerff (1999).

0 aluno, de modo auténomo e tendo por base a exploracao feita a obra “A noite estrelada’, enquanto
patrimonio artistico, resultante de uma interacao entre si e o signo visual, desenha em liberdade algo
considerado o titulo fornecido “Noite magica” e &€ convidado a estabelecer umarelacao entre a observacao
da obra de Van Gogh, a sua producao textual e o titulo que semanticamente se aproxima. Para esta
producao visual, o aluno tem a seguinte instrucao (Ferreira, & Fonseca, 2024)

“Depois de escreveres este texto, imagina que és aluno do mestre Van Gogh. Es um aprendiz que trabalha
no seu atelié.

Desenha e pinta uma obra com o titulo “Noite Magica’

Podes usar as cores que mais preferires, mas tens de escolher um pequeno trago semelhante ao do teu
mestre. Utiliza o espaco da proxima folha”

O espaco para desenho no Caderno Escritas & Rabiscos surge na vertical e convoca trés decisoes:
selecao de um traco do mestre que funciona enquanto mentor, a escolha da(s) cor(es) preferida(s) e a
relacao de proximidade com o titulo do artista, e o titulo fornecido (noite estrelada & noite magica).

“Partilha com a turma tua obra de arte com o titulo “Noite Magica’ Explica oralmente o que fizeste e diz
porqué”

Depois desta fase, € o momento da partilha, no qual o aluno promovera a sua expressao oral e
consciencializacao do seu trabalho ao expor oralmente a turma e professor o seu desenho. No sentido de
aprimorar a sua autoeficacia, faz a autoavaliagao por escrito, tomando consciéncia dos aspetos positivos
do seu desenho, dos aspetos intermédios que tém uma qualidade satisfatéria e dos aspetos menos
bons, que Ihe desagradam. A instrucao foi a seguinte:

“Qual é a opinido que tens do teu desenho?

Escreve um i) aspeto positivo; ii) um aspeto mais ou menos; iii) aspeto menos bom.”

Este percurso didatico termina com a escolha do desenho de um colega que mais lhe agradou, fazendo,
deste modo, heteroavaliagdo, justificando a sua op¢ao e desenvolvendo o seu sentido estético, o pensamento
critico e cidadao, cumprindo a instrugao:
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De toda a turma, qual é a obra de arte que achas mais gira? Porqué?

Penso que a obra de arte mais gira é do(a) colega ...porque..."

Esquematicamente, o percurso didatico estrutura-se da seguinte forma (Figura 1):

Figura 1 - Esquema do percurso didatico do Caderno Escritas & Rabiscos — a tua escrita (in)flui

Gogh
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Tendo em conta as questdes de investigacao formuladas, a analise dos dados incidiu sobre trés
dimensoes centrais do percurso didatico: (i) o desempenho dos alunos na producao escrita, com especial
atencao as etapas de planificacao, textualizagao e revisao; (ii) as caracteristicas das producoes artisticas
realizadas a partir da observacao da obra A Noite Estrelada; e (iii) as manifesta¢cdes de autorregulagao,
autoavaliacao e heteroavaliacao presentes nos discursos dos alunos acerca das suas producoes e das
dos colegas.

RESULTADOS

Considerando os trés produtos referidos (producao de texto de opinido a partir de planificacao;
desenho; auto/heteroavaliacdo do desenho), em particular na fase da planificacdo do texto de opinido,
considerando a leitura e interpretacao da obra de arte no eixo horizontal e vertical, verificou-se que todos
os alunos apenas usaram a referéncia a objetos que se encontravam na imagem, ex. arvores, casa, Nao
conseguindo registar a ideia que depois, na fase da textualizagao, os auxiliaria a redigir o texto de opinido.
O que equivale a afirmar que a fase da planificacao nao foi conseguida, verifica-se também que os alunos
tém dificuldade em seguir/cumprir um plano de texto de opinido, pois 15 alunos (22,3%) em 67 nao foram
bem-sucedidos, havendo inclusivamente dois textos com caracteristicas narrativas.
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No que diz respeito a textualizacao, verificou-se que a maioria dos alunos do 3.° ano manifestam
graves problemas na competéncia de escrita, seja a nivel caligrafico, ortografico, de estruturacao de
pensamento e paragrafos. Os alunos de 4.° ano, com exce¢ao do aluno da turma 3, conseguiram usar
a (pouca) informacdo que constava da planificacdo e redigir o texto de opinido solicitado ainda que com
extensao curta (entre as 60 e 70 palavras). A nivel da corregao linguistica, 13 alunos (19,4%) nao fazem
paragrafos e nenhum usa o sinal de exclamagao, enquanto marca de expressao de emocao sobre as
“obras de arte” (proprias ou dos colegas), o que podera resultar de um contexto interdisciplinar e da (re)
apropriacao da imagem e da comunicacdo verbal, ainda imberbe.

A etapa da revisao orientada nao foi conseguida, pois nao se consegue perceber onde os alunos
atuaram no sentido de melhorar o texto. A instrucao remetia para o uso de uma caneta de outra cor, para
se distinguir da textualizacao, todavia nao foi cumprida.

No que diz respeito a producao artistica (Figuras 2 e 3), a tarefa do desenho subordinado ao tema
“Noite Magica” foi totalmente conseguida, uma vez que os alunos usaram o traco a maneira de Van Gogh,
conforme solicitado; por exemplo, recorreram ao uso da arvore (pinheiro) mais alta ou os semicirculos
simulando o vento e em relacdo ao titulo proposto, optaram maioritariamente pelas estrelas (cadentes)
ou por figuras fantasticas, como bruxas a voar em vassouras ou fadas com varinhas de condao.

De facto, os desenhos efetuados manifestam forte influéncia do mundo magico, recuperam alguns
elementos do patrimanio artistico explorado, na medida os alunos recorrem, nao raras vezes, a estrelas,
a cor amarela, remetendo para o conceito de brilho e de magia. Sao desenhos policromaticos na sua
maioria, registando-se apenas trés (0,04%) mais escuros ou sombrios, cinzentos e monocromaticos,
remetendo para a obra de arte de Van Gogh analisada.

Revista Conhecimento Online | Novo Hamburgo | a. 18| v. 2 | jul./dez. 2026 YV UNIVERSIDADE

FEEVALE 1S



" . .
Conhecimento Online
W’

] ] ~ ) ISSN: 2176-85011
Diversidade e Inclusao Social

Figura 2 - Exemplos de desenhos produzidos pelos alunos do 3.° ano no ambito da atividade “Noite Magica”

Figura 3 - Exemplos de desenhos produzidos pelos alunos do 4.° ano no ambito da atividade “Noite Magica”
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Quanto a autoavaliacao dos desenhos, todos os alunos elencam com aparente facilidade os aspetos
positivos, os satisfatorios e os mais negativos nas suas produgoes artisticas, revelando capacidade de
autoanalise.

Relativamente a heteroavaliacao e escolha do desenho que mais Ihes agradou, verificou-se que
apenas trés (0,04%) deixam a resposta em branco; dois indicam que o desenho mais bonito é o seu e
todos os outros destacam o nome de um colega. Os comentarios que apresentam sao de diferentes
tipologias: gerais (“ficou muito fixe"”; “é bonito”); com referéncia a qualidade (“esta bem pintado”, “é
realista”), indicando pormenores técnicos; elogiosos e com |éxico de especialidade (“gostei muito dos

"non

tracos”, “tem sombreado”), mistos e tautologicos (“esta bonito e artistico”). Os comentarios sdo também
reveladores de uma compreensao da obra de arte explorada e de uma apropriacao cultural e artistica,
("fez coisas ao estilo do Van Gogh”) o que indicara que se caminha para uma educagao artistica também
ela prevista para o 1.° ciclo do Ensino Basico.

Nesta perspetiva, neste estudo, a produgao de desenhos inspirados na obra de Van Gogh nao
configura um exercicio de reproducao, mas antes um processo de apropriagao criativa que permitira a

mobilizacao de experiéncias pessoais, referéncias culturais e competéncias de representacgao visual.

DISCUSSAO DOS RESULTADOS

O percurso didatico (Coutinho, 2023; Jorge, 2019; Jorge et al. 2022) levado a cabo e articulando os
diferentes dominios do Portugués (leitura e interpretacao de imagem; expressao escrita; expressao oral)
e o dominio das Expressdes (Artes Visuais) conduziu o aluno ao desenvolvimento da autorregulagao,
consciéncia da autoeficacia seja da producao escrita seja da sua producao artistica.

Os resultados relativos a planificacdo e producao textuais mostram que as maiores dificuldades se
situam no 3.° ano. Estes alunos nao cumprem o plano textual apresentado, apesar de as Aprendizagens
Essenciais (ME, 2018) indicarem que os alunos devem saber fazer planificagdes, escrever textos com
introducao, desenvolvimento e conclusao, exprimir opinides. Sao também os que manifestam maiores
dificuldades a nivel sintatico e da construcao dos paragrafos.

Relativamente ao desenho observado e criado, os alunos, tanto do 3.° ano quanto do 4.° ano,
manifestam melhor desempenho a nivel da experimentagao e criagao (elaboracao do desenho) do que
em relacao a interpretacao e comunicagao, revelando mais destreza grafica do que capacidade de analise
da obra de arte.
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No que respeita a primeira questao de investigacao, os resultados sugerem que o percurso didatico
implementado constituiu um elemento pedagogico relevante para a promocao da producao escrita, ainda
que o seu impacto se revele diferenciado em funcao do ano de escolaridade e da etapa do processo
de escrita considerada. A articulacao entre observacao de uma obra de arte, planificacao de ideias,
producao de um texto de opinido, revisao textual e criacao artistica permitiu integrar a escrita num
contexto significativo, interdisciplinar e esteticamente motivador, favorecendo a mobilizacao de saberes
linguisticos e discursivos em torno de uma tarefa situada.

Com efeito, A Noite Estrelada proporcionou aos alunos um referente visual comum e um contexto de
producao suscetivel de estimular a descricao, a verbalizacao de opinides e a construcao de significados a
partir da imagem. Esta articulacdao entre literacia visual e escrita parece ter favorecido a implicacao dos
alunos na tarefa, sobretudo a nivel da textualizagao, uma vez que a maioria conseguiu produzir um texto
de opiniao, ainda que com diferentes graus de adequacao ao género solicitado. Tal resultado converge
com a literatura que sublinha o potencial das abordagens multimodais e interdisciplinares na promogao
da motivacao para a escrita e na ampliagcao dos recursos semiéticos mobilizados pelos alunos (Jewitt et
al., 2016; Rowsell, 2023).

Contudo, os resultados mostram também que o contributo do percurso nao foi homogéneo. Os
alunos do 4.° ano evidenciaram maior capacidade para transformar a leitura da imagem em discurso
escrito, enquanto os alunos do 3.° ano manifestaram dificuldades mais acentuadas na organizacao das
ideias, na estruturacao do texto e na correcao linguistica. Este resultado é particularmente relevante,
pois sugere que o percurso didatico, embora promissor enquanto dispositivo de promocao da escrita,
exige um grau de maturidade linguistica e metacognitiva que nem todos os alunos possuem de forma
equivalente. Neste sentido, o estudo refor¢a a ideia de que o ensino da escrita no 1.° Ciclo deve combinar
contextos significativos de produgao com apoio explicito, continuado e diferenciado, sobretudo nos anos
iniciais da escolaridade.

A segunda questao de investigacao permite uma leitura mais fina dos resultados, centrada nas
etapas do processo de escrita — planificagao, textualizagao e revisao — mobilizadas ao longo do percurso
didatico. Os resultados evidenciam que as maiores fragilidades se concentram a nivel da planificacao e,
sobretudo, da revisao, enquanto a textualizacdo se revelou relativamente mais conseguida, ainda que
de forma desigual entre os alunos; mostram que o percurso didatico tornou visiveis diferentes niveis
de apropriacao do processo de escrita, a planificacao apresentou fragilidades a nivel da organizagao do
pensamento e a revisao se afirmou como a dimensao mais débil e menos interiorizada pelos alunos.
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Acerca da terceira questao de investigacao permite, os resultados sugerem que 0s processos de
autorregulacao, autoavaliacao e heteroavaliacao se manifestaram de forma mais clara e consistente na
producao artistica do que na producao escrita. Com efeito, embora a revisao textual — entendida como
pratica de autorregulacao da escrita — nao tenha sido plenamente conseguida, os alunos demonstraram
capacidade para analisar e avaliar os seus desenhos e os dos seus pares.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo permitiu evidenciar que o Caderno Escritas & Rabiscos — a tua escrita (in)flui(Ferreira,
& Fonseca, 2023), ao estruturar-se como percurso didatico integrado, podera constituir um recurso
pedagogico coerente com 0s pressupostos do socioconstrutivismo e interacionismo sociodiscursivo e
com os modelos processuais da escrita mobilizados no enquadramento teérico. A articulagao entre leitura
de imagem, planificagao e producao escritas, criagao artistica revelou-se, por um lado, potenciadora de
praticas de autorregulacao, de autoeficacia e de construgao de consciéncia metalinguistica no 1.° Ciclo do
Ensino Basico e, por outro, alicerce de uma cultura visual, conducente a uma proficua educacao linguistica
e artistica.

O percurso didatico promove as capacidades escolares e artisticas (articulando leitura, escrita
ilustracao e oralidade); as praticas de autorregulagao (observar e contemplar arte) podem, por um lado,
promover uma maior cultura visual e artistica e por outro, otimizar a qualidade textual, desde que se
criem situacOes de aprendizagem criativas e significativas.

Globalmente, o estudo permite sustentar que o Caderno Escritas & Rabiscos — a tua escrita (in)flui,
enquanto percurso didatico integrado, apresenta potencial para promover aprendizagens significativas
no cruzamento entre escrita, literacia visual e educacao artistica. O percurso mostrou-se particularmente
significativo na criacao de contextos de aprendizagem motivadores, na valorizacao da observagao estética
e da expressao criativa e no desenvolvimento de praticas de auto e heteroavaliagao no dominio artistico.
No entanto, os resultados mostram também que a eficacia pedagogica da proposta nao é uniforme
em todas as dimensoes do processo de escrita, sendo especialmente necessario reforgar o ensino da
planificacao e, sobretudo, da revisao textual.

Neste sentido, os dados apontam paraa necessidade de aprofundar estratégias didaticas que apoiem
mais explicitamente os alunos na transformacao da observagao visual em planificagao textual, bem como
narevisao orientada e na reescrita. A integracao entre arte e escrita revela-se, assim, uma via promissora
para o desenvolvimento da literacia no 1.° Ciclo, desde que acompanhada por dispositivos de mediacao
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que ajudem os alunos a transferir para a producao escrita as praticas de reflexao e autorregulacao que ja
conseguem mobilizar, com maior seguranga, no dominio da criagao artistica.
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