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RESUMO

As transformacoes digitais no ensino superior tém impulsionado o desenvolvimento de abordagens
pedagogicas que valorizam a participacao, a colaboragao e a construgao partilhada de conhecimento.
Neste contexto, o presente estudo analisa de que modo praticas de cocriagao artistica mediadas por
tecnologias digitais contribuem para a promogao da agéncia relacional e do bem-estar relacional em
estudantes do ensino superior. A investigacao enquadra-se numa abordagem de Educational Design
Research e incide sobre o projeto Arts4Community, desenvolvido com 137 estudantes de licenciatura
e mestrado organizados em equipas colaborativas. A intervencao consistiu na producao coletiva de
podcasts dedicados as relagdes entre arte, educagao e desenvolvimento comunitario. Os dados foram
recolhidos através de questionarios aplicados antes e ap0ds a intervencao e analisados por meio de
estatistica descritiva e analise tematica reflexiva. Os resultados evidenciam o fortalecimento da autoria
partilhada, da participacao ativa e da corresponsabilidade no processo educativo, revelando igualmente
contributos significativos para o desenvolvimento da empatia, da colaboracao, do sentido de pertenca
e do reconhecimento matuo. A experiéncia favoreceu ainda uma compreensao mais aprofundada do
potencial da arte como espaco de dialogo, expressao e construcao colaborativa de significados. Conclui-
Sse que a cocriagao artistica, quando integrada em ecossistemas digitais de aprendizagem, constitui uma
estratégia relevante de inovagao pedagogica, capaz de promover aprendizagens significativas, agéncia
relacional e bem-estar no ensino superior.

Palavras-chave: Cocriacdo artistica. Inovacao pedagogica. Agéncia relacional. Bem-estar relacional.
Ensino superior.

ABSTRACT

Digital transformations in higher education have driven the development of pedagogical approaches
that value participation, collaboration, and the shared construction of knowledge. In this context, this
study analyzes how artistic co-creation practices mediated by digital technologies contribute to fostering
relational agency and relational well-being among higher education students. The research adopts an
Educational Design Research approach and focuses on the Arts4Community project, conducted with 137
undergraduate and master's students organized into collaborative teams. The intervention involved the
collective production of podcasts exploring the relationships between art, education, and community
development. Data were collected via pre- and post-intervention questionnaires and analyzed using
descriptive statistics and reflexive thematic analysis. The results highlight a strengthening of shared
authorship, active participation, and co-responsibility within the educational process, while also revealing
significant contributions to the development of empathy, collaboration, a sense of belonging, and mutual
recognition. Furthermore, the experience fostered a deeper understanding of art’s potential as a space for
dialogue, expression, and the collaborative construction of meaning. The study concludes that artistic co-
creation, when integrated into digital learning ecosystems, constitutes a relevant pedagogical innovation
strategy capable of promoting meaningful learning, relational agency, and well-being in higher education.
Keywords: Artistic co-creation. Pedagogical innovation. Relational agency. Relational well-being. Higher
education.
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1. INTRODUCAO

As transformacoes digitais tém vindo a reconfigurar o ensino superior, colocando novos desafios
a participacao, a construcao do conhecimento e ao desenvolvimento dos estudantes. Neste contexto,
cresce o interesse por abordagens pedagogicas que valorizem a colaboragao, a criatividade e a cons-
trucao partilhada de significado em ambientes digitais de aprendizagem. A integracao de tecnologias
digitais nos processos educativos tem vindo a expandir as possibilidades de comunicacao, interacao
e producao de conhecimento, favorecendo a emergéncia de ecossistemas de aprendizagem mais fle-
xiveis, participativos e conectados.

Aeducagao artistica constitui um contexto particularmente favoravel ao desenvolvimento de proces-
sos de participacao, expressao e autoria, potenciando experiéncias educativas centradas na relagao.
Simultaneamente, as tecnologias digitais abrem novas possibilidades para a cocriacao, a comunicagao
e o envolvimento ativo dos estudantes em processos colaborativos de aprendizagem. Neste cenario, a
combinacao entre praticas artisticas e ambientes digitais representa uma oportunidade relevante para
promover formas mais inclusivas, criativas e significativas de participagao no ensino superior.

O projeto Arts4Community inscreve-se neste contexto, promovendo a participacao cultural, a
educa-cao artistica e o desenvolvimento comunitario através de metodologias colaborativas e da
producao coletiva de podcasts. A iniciativa procura mobilizar os estudantes como participantes ativos na
cons-trucao de conhecimento, incentivando processos de dialogo, reflexao critica, autoria partilhada e in-
tervencao sociocultural. Através desta abordagem, a aprendizagem é entendida como uma experién-cia
relacional que emerge da interacao entre sujeitos, contextos, tecnologias e praticas colaborativas.

A relevancia do estudo decorre da necessidade de compreender de que forma os ecossistemas
digi-tais de aprendizagem podem contribuir para o desenvolvimento de competéncias relacionais e soci-
oemocionais, particularmente num contexto em que as instituicdes de ensino superior procuram res-
ponder aos desafios da transformacao digital e da formagao integral dos estudantes. Apesar do cres-
cente interesse pela inovacao pedagogica e pela educacao digital, permanecem insuficientemente ex-
plorados os contributos das praticas de cocriacao artistica para a promocao da agéncia relacional e do
bem-estar relacional em contextos académicos.

Neste enquadramento, o presente estudo procura responder a seguinte questao de investigacao:
de que modo praticas de cocriacao artistica mediadas por tecnologias digitais contribuem para a promo-
cao da agéncia relacional e do bem-estar relacional no ensino superior? O estudo tem como objetivos
analisar os contributos da producao colaborativa de podcasts para a participacao estudantil, compre-
ender o desenvolvimento da agéncia relacional em contextos de aprendizagem digital e identificar os
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efeitos da experiéncia no bem-estar relacional e nas aprendizagens significativas dos participantes.
Para o efeito, foi adotada uma abordagem de Educational Design Research, desenvolvida no ambito do
projeto Arts4Community, envolvendo estudantes de licenciatura e mestrado organizados em equipas
colaborativas.

Oartigo encontra-se organizado em cinco seccoes. Apos estaintrodugao, apresenta-se afundamen-
tacao teodrica relativa aos ecossistemas digitais de aprendizagem, ao bem-estar relacional, a agéncia
relacional e a cocriacao artistica. Seguidamente, descreve-se a metodologia adotada no estudo. Na
quarta seccao sao apresentados e analisados os resultados obtidos. Por fim, sao discutidas as princi-pais
conclusdes, limitagdes e implicagdes da investigacao para a inovagao pedagogica no ensino su-perior.

2. FUNDAMENTACAO TEGRICA

2.1. ECOSSISTEMAS DIGITAIS DE APRENDIZAGEM

“A universidade do século XXI ou sera digital ou nao sera” (FERNANDEZ et al., 2021, p. 8). Mais do
que uma afirmacao tecnologica, esta ideia traduz as transformacoes que reconfiguram o ensino superior
e 0s modos como 0s sujeitos aprendem, comunicam e participam. Neste contexto, os ambientes digitais
deixaram de ser meros suportes técnicos para assumir um papel estruturante nas experiéncias de
aprendizagem, influenciando relacoes, identidades e formas de participacao. Estudos sobre aprendizagem
colaborativa mediada por computador mostram que a qualidade das interagdes, das estratégias de
suporte e dos ambientes de aprendizagem influencia significativamente os processos colaborativos e os
resultados educativos (Chen et al., 2018). A aprendizagem digital &, assim, entendida como um processo
relacional e situado, resultante da interacao entre sujeitos, tecnologias e contextos, no qual a mediacao
pedagogica assume um papel determinante no envolvimento dos estudantes (XU et al., 2020).

Numa perspetiva ecologica, Zaduski, Lima e Schliinzen Junior (2019) defendem que os ecossistemas
digitais resultam da interdependéncia entre sujeitos, recursos, contextos e praticas, configurando redes
dinamicas que favorecem aprendizagens inclusivas, participativas e colaborativas. Esta visao converge
com abordagens contemporaneas da educacao digital que enfatizam a articulacao entre dimensodes
tecnologicas, pedagogicas e organizacionais. Neste quadro, a transformacao digital ultrapassa a
incorporacao de ferramentas, implicando uma reconfiguracao das praticas educativas e das formas de
participacdo dos estudantes (SANCHEZ-ELVIRA PANIAGUA, 2025).
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Esta perspetiva encontra eco na UNESCO (2021), que propoe destacar a importancia de ambientes
educativos que promovam participagao, dialogo e comunidades de aprendizagem capazes de responder
aos desafios contemporaneos. Os ambientes digitais podem, assim, ser entendidos como espagos
ampliados de participagao e cocriacao, que ultrapassam os limites da sala de aula e favorecem formas
flexiveis e conectadas de aprendizagem (SANCHEZ-ELVIRA PANIAGUA, 2025).

Num plano mais aprofundado, Charteris, Smardon e Nelson (2017) propéem uma leitura
sociomaterial dos ambientes de aprendizagem, entendendo-os como assemblagens dinamicas nas
quais sujeitos, espacos, objetos, discursos e tecnologias intra-atuam continuamente. Nesta perspetiva,
as experiéncias educativas resultam da relacdao entre elementos humanos e nao humanos que se
coconstituem. Complementarmente, Charteris e Smardon (2018) defendem que a agéncia emerge das
relagoes entre individuos, contextos, recursos e artefactos, assumindo uma natureza relacional, ecologica
e situada. Os ecossistemas digitais de aprendizagem configuram-se, deste modo, como contextos onde
a construcao de conhecimento, a participagao e a tomada de decisao se desenvolvem de forma coletiva
e interdependente.

Esta conceptualizacdo articula-se com o Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA), que
defende ambientes flexiveis com midltiplas formas de participacao, representacao e expressao
(BONANCA; MADUREIRA; LIMA, 2023). Nesta perspetiva, os ecossistemas digitais constituem contextos
relacionais que favorecem diferentes percursos de envolvimento e construcao de significado. A educagao
digital &, assim, entendida como um processo de transformagao pedagogica e institucional orientado
para ambientes mais inclusivos, acessiveis e colaborativos (SANCHEZ-ELVIRA PANIAGUA, 2025).

Neste estudo, os ecossistemas digitais de aprendizagem sao entendidos como contextos
sociomateriais que articulam tecnologias, sujeitos, praticas e relagdes, criando condi¢des para novas
formas de participacao e significado partilhado. Como refere Madureira (2026, p. 358), “0 estudante
do século XXI deve possuir competéncias cognitivas, digitais e sociais integradas, estando preparado
para aprender ao longo da vida, adaptar-se a contextos novos, inovar e resolver problemas complexos”.
Esta perspetiva revela-se particularmente relevante para compreender as praticas de cocriacao artistica
do projeto Arts4Community, nas quais os estudantes assumem papéis de criadores, colaboradores e
produtores de conhecimento.

A cocriagao artistica constitui, assim, um espaco de interagao, negociacao e construcao partilhada
de significado, favorecendo a participacio ativa dos estudantes nos processos educativos. E neste
contexto que emerge a agéncia relacional, entendida como a capacidade de agir com os outros atravées
da colaboragao, da escuta e da corresponsabilidade.
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2.2. BEM-ESTAR RELACIONAL E PEDAGOGIA DA RELACAO

Adota-se uma perspetiva de bem-estar relacional inspirada em Ryff (2014) e articulada com
abordagens que compreendem o bem-estar como um fenémeno relacional e contextual (White, 2017).
Embora a proposta multidimensional de Ryff (2014) continue a constituir uma referéncia relevante para
compreender dimensdes como autonomia, proposito de vida, crescimento pessoal e relagdes positivas
com os outros, abordagens mais recentes tém sublinhado a importancia de compreender o bem-estar
como um fenémeno relacional e contextual.

Nesta perspetiva, White (2017) propde o conceito de bem-estar relacional, defendendo que
o desenvolvimento humano emerge das relagoes estabelecidas com os outros e com os contextos
de participacao. O bem-estar deixa, assim, de ser entendido como uma condicao exclusivamente
individual para ser conceptualizado como um processo situado, construido através da participacao, do
reconhecimento muatuo, da pertenca e da possibilidade de agir com significado. Revela-se particularmente
relevante em contextos educativos, onde a aprendizagem se desenvolve através do dialogo, da
colaboracao e da construcao partilhada de significado.

Neste enquadramento, a pedagogia da relacdao constitui uma orientacao educativa centrada na
escuta ativa, participagao, reconhecimento muatuo e corresponsabilidade. Mais do que uma metodologia,
representa uma forma de conceber a educagao assente na qualidade das interacoes e na participagao
dos estudantes na construcao de conhecimento. Nesta linha, importa “consolidar uma cultura escolar
baseada na escuta ativa, na corresponsabilizacdo e na aprendizagem colaborativa” (MADUREIRA, 2026,
p. 357), evidenciando o carater relacional da aprendizagem e o papel dos estudantes como agentes
educativos.

No contexto deste estudo, as praticas de cocriagao artistica favorecem expressao, dialogo,
negociacao e reflexao conjunta. Através destes processos, os estudantes assumem papéis de autores,
interlocutores e coconstrutores de conhecimento, contribuindo para o desenvolvimento individual
e coletivo (CANTU et al., 2026; MADUREIRA et al., 2025; MILHANO et al., 2025). Nesta perspetiva, 0
bem-estar relacional emerge da qualidade das relagdes e experiéncias construidas ao longo do processo
colaborativo, constituindo um elemento central na promocao da agéncia relacional.

2.3. AGENCIA RELACIONAL

O enquadramento tedrico do presente estudo dialoga com o Objetivo de Desenvolvimento
Sustentavel 4 — Educacao de Qualidade e com a proposta da UNESCO (2021) de um novo contrato social
para a educagao, assente na equidade, cooperacao e construcao partilhada de futuros sustentaveis.
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Neste horizonte, a educacao € entendida como um processo coletivo orientado para a participacao ativa
na vida social, cultural e comunitaria.

Neste contexto, a agéncia & concebida como um processo relacional emergente, construido nas
interacdes sociais e nos contextos de participagao (CHARTERIS; SMARDON, 2018; OECD, 2018). Embora
a OECD (2018) destaque a importancia das competéncias transformadoras, importa reconhecer que a
capacidade de agir se desenvolve através de relacoes, participagao e experiéncias de colaboragao.

A partir da nogao de agéncia relacional, Edwards (2010) defende que a acao resulta da capacidade
de trabalhar com outros para ampliar a compreensao dos problemas e cocriar respostas que ultrapassam
recursos e perspetivas individuais. A agéncia emerge, assim, da articulacao entre saberes, experiéncias e
formas de participacao, assumindo particular relevancia em contextos educativos colaborativos.

Esta perspetiva converge com a abordagem ecologica de Biesta e Tedder (2007), segundo a
qual a agéncia nao constitui uma propriedade individual, mas uma realizacao situada que emerge do
envolvimento com pessoas, recursos, praticas e contextos. De forma semelhante, Charteris e Smardon
(2018) defendem que a agéncia resulta das relagdes entre sujeitos, espacos e artefactos, sendo
continuamente negociada nos processos de participacao e construcao de significado.

A agéncia relacional configura-se, assim, como a capacidade de agir com e através dos outros,
implicando interdependéncia, reconhecimento matuo e corresponsabilidade. Nesta perspetiva, os sujeitos
constituem-se através de processos de participagao e acao desenvolvidos em contextos colaborativos,
nos quais a agéncia emerge das relagoes estabelecidas entre pessoas, recursos e contextos (BIESTA;
TEDDER, 2007; CHARTERIS; SMARDON, 2018).

No ambito da educagao artistica e da cocriagao mediada por tecnologias digitais, a agéncia relacional
assume particular relevancia, uma vez que estes contextos potenciam experimentacao, negociacao e
construcao partilhada de conhecimento. A participacao em projetos colaborativos favorece praticas de
escuta, dialogo e tomada de decisao conjunta, promovendo formas de acao socialmente situadas. Estudos
recentes evidenciam igualmente que praticas de cocriagao favorecem autoria partilhada, participacao
cultural e envolvimento ativo dos participantes na construcao de significados coletivos (MADUREIRA et
al., 2025).

Assim, a agéncia relacional articula-se diretamente com o bem-estar relacional e a aprendizagem
significativa, promovendo autoria, participacdao e pertenca. Estes processos contribuem para o
desenvolvimento de competéncias, a construcao de identidades participativas e o fortalecimento do
sentido de comunidade educativa.
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2.4. COCRIACAO ARTISTICA

A cocriagao artistica € entendida como um processo colaborativo de producao cultural e construcao
partilhada de significados, no qual os participantes assumem simultaneamente papéis de criadores,
intérpretes e mediadores. Para além da producao de artefactos, implica dialogo, negociacao e tomada de
decisao conjunta, constituindo um contexto privilegiado para o desenvolvimento da agéncia, da pertenca
e do reconhecimento matuo (BURNARD, 2013; MATARASSO, 2019).

Nos ecossistemas digitais de aprendizagem, estas praticas favorecem formas multimodais de
expressao e participagao em processos criativos coletivos. Segundo O'Neill e Peluso (2013), a criatividade
constitui um processo social e dialogico, desenvolvido através da interacao, da negociacao de significados
e da construcao partilhada de conhecimento. Neste contexto, as tecnologias digitais assumem um papel
mediador, possibilitando novas formas de comunicacao, coautoria e producao colaborativa.

A valorizagao da criagao como pratica educativa tem vindo a afirmar-se na educagao artistica
contemporanea. Através de processos colaborativos de experimentacdao e construcao coletiva, os
estudantes assumem um papel ativo na producao cultural, desenvolvendo competéncias criativas,
comunicacionais e reflexivas (MILHANO, 2024). Em contextos de educacdo nao formal, a arte participativa
pode igualmente ser entendida como um espaco de encontro, partilha e desenvolvimento comunitario
(MATARASSO, 2019).

E neste horizonte que se inscreve o projeto Arts4Community, orientado para a promocdo da
participagao cultural, da educagao artistica e do desenvolvimento comunitario através de metodologias
colaborativas. O projeto concretizou-se comaproducao coletivade podcasts por estudantes delicenciatura
e de mestrado, assumindo este formato como uma inovacdo pedagégica e cultural (MILHANO et al,
2025). Atualmente, o podcast afirma-se como uma ferramenta promissora na articulacao entre média,
cultura e educagao. A sua flexibilidade e potencial narrativo tornam-no um dispositivo eficaz para praticas
de cocriacao, escuta ativa e autoria (BESSER et al., 2022), funcionando também como instrumento de
contranarrativa e de valorizacao da diversidade de perspetivas (WALDRON et al., 2023). A sua producao
favorece a comunicacao e a participagao ativa (CAMPANHA et al.,, 2024; MADUREIRA et al., 2025), reduz
a ansiedade dos estudantes e facilita o trabalho colaborativo (SILVA et al., 2024). Deste modo, contribui
para ecossistemas de aprendizagem mais democraticos, inclusivos e participativos.

Considerando o enquadramento apresentado, o presente estudo inscreve-se no campo da educagao
artistica contemporanea, marcado pela convergéncia entre inovacao pedagogica, participagao cultural
e tecnologias digitais (CANTU; MILHANO, 2026). Procura analisar de que modo praticas de cocriacio
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artistica mediadas por tecnologias digitais contribuem para a construcao de ambientes de aprendizagem
mais participativos, relacionais e significativos no ensino superior.

3. METODOLOGIA

O presente estudo enquadra-se numaabordagem de Educational Design Research(EDR), metodologia
orientada para a concecao, desenvolvimento, implementacao e avaliagao de intervencoes educativas
em contextos auténticos, articulando inovacao pedagodgica e producao de conhecimento cientifico
(MCKENNEY; REEVES, 2018; VAN DEN AKKER et al., 2006). No ambito do projeto Arts4Community,
corresponde a fase de implementacao, avaliacao e reflexao sobre um protétipo pedagogico previamente
descrito por Milhano, Madureira e Cantt (2025).

Aintervencao decorreu durante um semestre letivo numa instituicao de ensino superior portuguesa,
envolvendo 137 estudantes de licenciatura e mestrado e trés docentes. Os participantes foram
organizados em 25 grupos mistos da area da educacao, com o objetivo de promover aprendizagens
colaborativas e interdisciplinares. Cada grupo produziu um episodio de podcast sobre arte, educacao e
desenvolvimento comunitario, bemn como um portfélio reflexivo do processo desenvolvido.

Dando continuidade ao desenho metodoldgico previamente estabelecido, o projeto estruturou-
se em quatro etapas: (i) formagao e diagndstico; (ii) constituicdo dos grupos e planeamento; (iii)
desenvolvimento do projeto; e (iv) avaliacao e disseminacao. Estas etapas foram apoiadas por ciclos de
planificacao, acao, observacao e reflexao, considerando os estudantes como cocriadores da aprendizagem
e da propria intervencao educativa (MILHANO et al., 2025).

O desenho da experiénciaintegrou principios do Desenho Universal paraa Aprendizagem (BONANCA
et al., 2023), promovendo mltiplas formas de participacao e envolvimento. A recolha de dados realizou-
se através de dois questionarios aplicados antes e apds a intervencao. O questionario inicial foi respondido
por 20 dos 25 grupos participantes na experiéncia e incidiu sobre concegdes relativas a educagao
artistica, participacao cultural e desenvolvimento comunitario. O questionario final, respondido por 14
grupos, integrou questoes fechadas e abertas sobre colaboracao, autoria, participacao, aprendizagem
e desenvolvimento pessoal. As diferencas no numero de respostas refletem a adesao voluntaria dos
grupos aos questionarios.

Os dados quantitativos foram analisados por estatistica descritiva. Os dados qualitativos
provenientes das questdes abertas foram submetidos a analise tematica reflexiva (Braun; Clarke,
2019), envolvendo familiarizacao com os dados, codificacao, construcao de temas e interpretacao dos
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significados emergentes. A unidade de analise foi o grupo, em consonancia com a natureza colaborativa
da intervencao e com os objetivos do estudo, centrados na aprendizagem coletiva, na agéncia relacional
e na cocriagao artistica.

Antes da intervencao, os estudantes foram informados sobre os objetivos do projeto, os
procedimentos de recolha de dados e as finalidades académicas e cientificas da investigacao. A
participacao foi voluntaria e todos forneceram consentimento informado por escrito. Os dados foram
tratados de forma confidencial, analisados de forma agregada e anonimizados antes da analise. O estudo
incidiu exclusivamente sobre estudantes adultos do ensino superior, nao envolvendo menores nem
procedimentos de risco.

4. RESULTADOS E ANALISE

4.1. ECOSSISTEMAS DIGITAIS DE APRENDIZAGEM E PARTICIPACAO COLABORATIVA

Os resultados iniciais evidenciaram uma valorizagao expressiva da educacao artistica enquanto
instrumento de transformacao humana (M = 9,00) e comunitaria (M = 9,15), sugerindo a existéncia
prévia de disposicoes favoraveis relativamente ao papel da arte em contextos educativos e sociais. Este
posicionamento inicial configura-se como um capital simbdlico relevante que sustenta a abertura dos
estudantes a praticas pedagogicas baseadas na cocriagao e na participagao.

A Tabela 1 sintetiza os principais resultados quantitativos e qualitativos obtidos no ambito
da intervencao ao nivel da participacao, agéncia relacional, bem-estar relacional e aprendizagens
significativas.

Tabela 1. Sintese dos principais resultados da intervengao Arts4Community

Dimensao analisada Indicador Resultado
Percecoes iniciais sobre a Educacdo artistica como instrumento de M =9,00
educacao artistica transformacao humana
Percecoes iniciais sobre a Educacao artistica como instrumento de M =9,15
educacao artistica transformacao comunitaria
Agéncia relacional Autoria partilhada nas decisoes 100%
Aprendizagens significativas Literacia estética M = 4,71
Bem-estar relacional Empatia e competéncias M = 4,64
socioemocionais
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Participagao colaborativa Colaboracao M = 4,57

Dinamica qualitativa Evolucao das percecoes sobre a arte De uma valorizagao abstrata para uma
compreensao experiencial e relacional

Dinamica qualitativa Participagao e envolvimento Consolidacao do protagonismo coletivo e da
corresponsabilidade

Dinamica qualitativa Construcao de significado Reforco da autoria partilhada e da producao
colaborativa de conhecimento

Nota: Escalas de avaliacao entre 1 e 10 (percecgdes iniciais) e entre 1 e 5 (avaliagao p6s-intervencao).
Fonte: Dados da investigacao Arts4Community, elaborados pelos autores.

Como se observa na Tabela 1, os resultados quantitativos evidenciam valores elevados nas
dimensodes de literacia estética, empatia e competéncias socioemocionais e colaboragao, sugerindo
efeitos positivos da participacao em processos de cocriacao artistica mediada digitalmente.

4.2. AGENCIA RELACIONAL, AUTORIA PARTILHADA E COCRIACAO

No pos-intervengao, observa-se umaclara consolidagao do protagonismo coletivo e do envolvimento
dos estudantes nos processos de tomada de decisao. Todos os grupos reportaram um sentido de autoria
partilhada relativamente as decisdes desenvolvidas ao longo do projeto, evidenciando nao apenas
participagcao, mas também apropriacao dos percursos de aprendizagem.

Esta interpretacdo aproxima-se da nocao de agéncia relacional proposta por Edwards (2010),
segundo a qual a capacidade de agir emerge da articulacao entre diferentes perspetivas, saberes e
recursos mobilizados coletivamente para responder a desafios comuns.

De igual modo, os resultados sustentam a perspetiva ecologica de agéncia defendida por BIESTA
E TEDDER (2007), evidenciando que a capacidade de acao dos estudantes nao se constituiu como uma
caracteristica individual, mas como uma realizacao situada, construida nas interacdes entre participantes,
contextos, tecnologias e objetivos partilhados.

A producao colaborativa de podcasts revelou-se relevante neste processo. Enquanto pratica de
cocriagao artistica, implicou negociacao simbolica, tomada de decisao conjunta, escuta ativa e construcao
coletiva de conhecimento, permitindo aos estudantes assumir papéis de autores, interlocutores e
coconstrutores de significado. Estes resultados convergem com O’Neill e Peluso (2013), que entendem
a criatividade como um processo intrinsecamente social e dialogico, desenvolvido através da interacao e
da colaboracao.
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Os dados sugerem, assim, que a cocriagao mediada digitalmente constitui um contexto privilegiado
para o desenvolvimento da agéncia relacional, favorecendo a participacao ativa dos estudantes e
reforcando formas de autoria partilhada e envolvimento cultural.

4.3. BEM-ESTAR RELACIONAL E APRENDIZAGENS SIGNIFICATIVAS

Em termos quantitativos, destacam-se as médias elevadas obtidas nas dimensoes de literacia
estética (M = 4,71), empatia e competéncias socioemocionais (M = 4,64) e colaboracao (M = 4,57).
Estes resultados evidenciam a relevancia de ambientes pedagdgicos centrados na relagao, na escuta
e na cocriacdo, sugerindo que a participacao em praticas artisticas colaborativas contribui para o
desenvolvimento de competéncias cognitivas, afetivas e sociais.

A articulacao destas dimensdes sugere que o envolvimento dos estudantes em processos de
producao artistica e cultural partilhada potencia nao apenas aprendizagens significativas, mas também
contextos de bem-estar relacional. Nesta perspetiva, os resultados corroboram a proposta de White
(2017), segundo a qual o desenvolvimento humano emerge das relacoes estabelecidas nos contextos de
participacao e das oportunidades de reconhecimento, pertenca e acao coletiva.

Aanalise qualitativa evidenciauma compreensao mais situada do potencial comunicativo, expressivo
e formativo da arte. Os discursos dos participantes revelam um reconhecimento progressivo da arte
como espaco de mediagao, interacao e construcao conjunta de significados, ultrapassando concecoes
iniciais mais instrumentais.

A comparagao entre os dois momentos de recolha de dados evidencia um processo de consolidacao
e aprofundamento dos valores iniciais, observavel na ligeira subida das médias atribuidas a educacao
artistica e na diminuicao da dispersao das respostas. Esta maior convergéncia podera estar associada a
intensificacao das interagoes, a partilha de responsabilidades e a construcao de experiéncias comuns ao
longo do processo colaborativo.

Sugere-se que a utilizagdo de praticas de cocriagao artistica em ecossistemas digitais de
aprendizagem pode constituir uma via relevante para promover contextos educativos mais participativos,
inclusivos e significativos no ensino superior. Neste enquadramento, o desenvolvimento de competéncias
associa-se a qualidade das relagdes estabelecidas, sendo o bem-estar relacional e a agéncia relacional
dimensodes interdependentes que emergem da experiéncia coletiva de criacao, dialogo e partilha. O
fortalecimento do sentido de pertenca observado ao longo da intervengao converge com os resultados
de Wrench e Garrett (2015), que destacam a importancia das experiéncias colaborativas na construcao
da identidade académica e da integracao dos estudantes. A aprendizagem assume-se, deste modo,
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como um processo relacional e situado, no qual os estudantes se constituem como sujeitos ativos na
construcao de si proprios, dos outros e do mundo.

CONSIDERA(;E)ES FINAIS

A producao colaborativa de podcasts revelou-se relevante na promocao da agéncia relacional, da
autoria partilhada e do envolvimento ativo dos estudantes no ensino superior. A experiéncia artistico-
pedagogica favoreceu igualmente dimensdes associadas ao bem-estar relacional, como empatia,
colaboracao, pertenca e reconhecimento muatuo, reforcando a importancia de ambientes pedagogicos
centrados na relagao. Os resultados sugerem ainda que as tecnologias digitais podem reforcar processos
de comunicacao, expressao e participacdao quando integradas em praticas colaborativas.

Emboraoestudo tenhaenvolvido todos os participantes, aanaliseincidiu sobre respostas produzidas
coletivamente pelos grupos de trabalho, privilegiando os processos colaborativos em detrimento das
percecoes individuais. Esta opcao metodologica, coerente com os objetivos do estudo, limita a analise
das diferencas individuais.

Apesar destalimitagao, o estudo contribui para aprofundar a compreensao dos ecossistemas digitais
de aprendizagem enquanto contextos relacionais de participagao e cocriacao, evidenciando o potencial da
educacao artistica para promover agéncia relacional, bem-estar e aprendizagens significativas no ensino
superior. Reforga, assim, a importancia de continuar a investigar abordagens pedagogicas que articulem
criatividade, participacao e tecnologias digitais.

Os resultados permitem concluir que praticas de cocriacao artistica mediadas por tecnologias digitais
constituem uma estratégia eficaz para promover agéncia relacional, bem-estar relacional e aprendizagens
significativas no ensino superior. A integracao da arte, da colaboracao e das tecnologias digitais favorece
contextos de participacao ativa e de construcao partilhada de conhecimento, contribuindo para formas
mais inclusivas e humanizadoras de inovacao pedagogica.
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