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RESUMO

O presente artigo analisa o projeto Arts4Community (EPIC +Plural) enquanto dispositivo de inovacao
artistico-pedagogica, considerando os podcasts nele produzidos como objetos culturais e,
simultaneamente, como material empirico para a identificacao e interpretacao de tendéncias culturais
emergentes. Enquadrado nos Estudos de Tendéncias, o estudo adota uma orientacgao critica, articulando
a leitura de mudancas culturais com o conceito de Zeitgeist de forma a compreender as mudancas
socioculturais representadas pelos objetos em analise. Metodologicamente, procedeu-se a analise
sistematica de 27 guides dos podcasts relacionando os temas dos mesmos com (i) topicos culturais
do Zeitgeist previamente delimitados pelo Laboratério de Gestao de Tendéncias e da Cultura e com (ii)
macrotendéncias e microtendéncias do mesmo referencial, de modo a produzir uma interpretagao
dos valores, imaginarios e tensoes inscritos nos discursos dos estudantes. Os resultados evidenciam
a predominancia de algumas macrotendéncias e a existéncia de algumas microtendéncias, indicando
uma ecologia educativa marcada por bem-estar, participagao, reconfiguracao comunitaria e disputas
ideoldgicas. A luz do binémio slow/fast culture, a incidéncia de microtendéncias é interpretada como
indice de zonas hibridas de negociagao simbélica, mediando transformagdes culturais de maior duracao.
Conclui-se que os podcasts funcionam como indicadores culturais situados, permitindo compreender
disposicoes emergentes e reconfiguracoes de um mundo em mudanca em articulacao com praticas
artisticas e de mediagao cultural.

Palavras-chave: Cultura. Educacao. Estudos de Tendéncias. Inovagao Pedagodgica. Podcasts.

ABSTRACT

This article analyses the Arts4Community project (EPIC +Plural) as a device of artistic-pedagogical
innovation, considering the podcasts produced within it both as cultural artefacts and as empirical
material for identifying and interpreting emerging cultural trends. Framed within Trend Studies, the
research adopts a critical orientation, linking the analysis of cultural change with the concept of
Zeitgeistin order to understand the socio-cultural transformations reflected in the objects under study.
Methodologically, a systematic analysis was conducted of 27 podcast scripts, relating their themes to (i)
cultural topics of the Zeitgeist previously defined by the Laboratory for Trend and Culture Management,
and (ii) macrotrends and microtrends within the same framework, to interpret the values, imaginaries,
and tensions embedded in students’ discourses. The findings reveal the predominance of certain
macrotrends alongside the presence of emerging microtrends, pointing to an educational ecology shaped
by well-being, participation, community reconfiguration, and ideological tensions. In light of the slow/fast
culture dichotomy, the presence of microtrends is interpreted as an indicator of hybrid zones of symbolic
negotiation, mediating longer-term cultural transformations. It is concluded that the podcasts function
as situated cultural indicators, enabling an understanding of emerging dispositions and reconfigurations
of a changing world, in articulation with artistic practices and cultural mediation.

Keywords: Culture. Education. Trend Studies. Pedagogical Innovation. Podcasts.
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1 OBJETOS CULTURAIS COMO MATERIA EMPIRICA PARA A ANALISE DE TENDENCIAS

Este texto propde a identificacao e analise critica de tendéncias culturais, a partir de uma inovacao
artistico-pedagogica desenvolvida no ambito do projeto Arts4Community (EPIC +Plural). Pretende-se
identificar macro e microtendéncias culturais presentes em podcasts desenvolvidos por estudantes do
ensino superior numa iniciativa que articula artes, cultura, educacao e comunidade.

O projeto pedagogico utilizou um modelo inclusivo e flexivel, orientado para a construgao coletiva
do conhecimento e a valorizacao da diversidade cultural e expressiva em contextos educativos (Milhano,
Madureira & Cantd, 2025). Assentou nos principios do Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA),
assegurando a igualdade de oportunidades de participacao e sucesso, respeitando diferentes estilos
cognitivos, percursos e necessidades. Através da diversificacao de métodos de representacao, expressao
e envolvimento ao longo do seu desenvolvimento, o projeto procurou fomentar a autonomia dos
estudantes, a participacao ativa e a acessibilidade universal (Bonanga, Madureira & Lima, 2023).

O Arts4Community convida a reconfiguracao do espaco pedagogico, posicionando a escuta, a
cocriacao e a partilha de narrativas como elementos centrais no desenvolvimento de competéncias, na
transformacao dos agentes educativos e na renovagao das praticas no ensino superior. Alinha-se com
os principios do Projeto EPIC — Exceléncia Pedagogica e Inovacao em Cocriacao + Plural, promovendo
a inclusao cultural, transformacao, escuta plural e praticas artisticas e educativas mais participativas
(Milhanoetal., 2025). Mobiliza praticas de cocriacao, investigacao aplicada e mediagao cultural, envolvendo
estudantes de diferentes ciclos de ensino na producao de objetos culturais situados, nomeadamente
episodios de podcast, com o objetivo de explorar criticamente as relagoes entre arte, educacao, escola e
comunidade. O Arts4Community’ assume a arte como dispositivo pedagogico, cultural e social, orientado
para o desenvolvimento de competéncias, para a valorizagao da diversidade cultural e para a construgao
de aprendizagens significativas em contextos educativos e comunitarios concretos.

Os Estudos de Tendéncias emergem como um campo de reflexao e agao cultural que, mais do que
antecipar o futuro de forma linear, procura compreender os processos de transformagao simbélica que
atravessam o presente (Powers, 2019; Dragt, 2023). Enquanto dispositivo epistemoldgico, este dominio
opera no cruzamento entre diferentes linguagens disciplinares, articulando metodologias de observacao
empirica com instrumentos de leitura critica. A sua vocagao nao é descritiva, mas interpretativa e procura
mapear os sinais de mudanca cultural (Cantd et al., 2025), os deslocamentos de sentido, as estruturas de

" O Projeto encontra-se disponivel no seguinte endereco: https:/inovacaocultura.blogspot.com/p/projeto-art4community-
incluirhtml
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sentimento (Williams, 1961) e os regimes de visibilidade que anunciam novas disposi¢des culturais em
emergéncia.

A leitura interpretativa dos sinais de mudanca cultural, dos deslocamentos de sentido, das
estruturas de sentimento e dos regimes de visibilidade articula-se diretamente com o conceito de
Zeitgeist, entendido nao como um espirito unitario ou totalizante de uma época, mas como uma hipotese
analitica sobre padrdes culturalmente significativos que atravessam praticas, discursos e objetos
num determinado periodo historico. Tal como proposto por Krause (2019), o Zeitgeist corresponde a
configuracoes de sentido que se manifestam simultaneamente em diferentes esferas da vida social,
excedendo grupos especificos e estilos isolados, e que podem ser empiricamente observadas através de
praticas significantes recorrentes.

Neste enquadramento, a analise de tendéncias culturais aproxima-se do Zeitgeist enquanto
dispositivo heuristico. Procura mapear padroes emergentes que nao se reduzem a modas ou fenémenos
efémeros, mas que revelam disposicoes culturais partilhadas, ainda em processo de consolidacao. Neste
contexto, importa clarificar que os topicos culturais do Zeitgeistmobilizados na analise nao foram definidos
ad hoc no ambito deste estudo, mas advém de um protocolo previamente desenvolvido e aplicado pelo
Laboratdrio de Gestao de Tendéncias e da Cultura. Esses topicos? concebidos enquanto dispositivos
analiticos e elementos de representacao cultural, integram um sistema conceptual ja validado. Essa
perspetiva materializa-se no mapeamento realizado pelos estudantes a partir dos temas dos podcasts,
entendidos como expressoes situadas dos seus imaginarios, preocupagoes e posicionamentos culturais.
Desta forma, as escolhas tematicas refletem nao apenas interesses individuais, mas a forma como os
estudantes se inscrevem no tempo presente, negociando sentidos, valores e tensées que atravessam o
campo educativo, artistico e social.

Pensar tendéncias &, em Gltima instancia, um exercicio de analise do tempo presente (Powers,
2019; Dragt, 2023; Rech, 2020; Gomes et al., 2021; Caldas, 2013; Higham, 2009; Holland & Jones, 2017;
Kongsholm & Frederiksen, 2018). Podemos compreender em Gomes (2022, p. 2) que os Estudos de
Tendéncias sao uma abordagem emergente dos Estudos de Cultura. Procura refletir a analise cultural que
se realiza de forma a ‘identificarmos mudancas’ no tecido sociocultural. Ao analisar tendéncias, estamos
perante um processo de compreensao do mundo que nos rodeia, dos seus desenvolvimentos e, acima de

2 Os topicos foram definidos pelo Laboratdrio de Gestao de Tendéncias e da Cultura da Universidade de Lisboa e encontram-se
indicados na pagina oficial do Lab: https:/creativecultures.letras.ulisboa.pt/gtc/zeitgeist555/
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tudo, dos contextos e das representacdes que pautam a atualidade. E através desta abordagem que se
torna possivel interpretar os sinais emergentes que configuram as transformagodes culturais do presente.

Nesse enquadramento, a leitura das tendéncias culturais pode ser aprofundada a partir da distincao
proposta por McCracken (2008) entre slow culture e fast culture, que permite compreender diferentes
ritmos de circulacao e sedimentacao do sentido cultural. Enquanto a fast culture se manifesta através
de expressoes rapidas, efémeras e altamente reativas ao presente, a slow culture refere-se a estruturas
simbélicas mais profundas, duraveis e cumulativas. A analise de tendéncias opera precisamente na
tensao (Cantd, 2025) entre estes dois ritmos culturais, permitindo identificar de que modo manifestacoes
aparentemente rapidas podem sinalizar transformagdes mais lentas e estruturais nas mentalidades,
valores e modos de vida. Constitui-se como um dispositivo simultaneamente epistemologico e
metodologico, abordado numa logica interpretativa que procura compreender os modos pelos quais
os objetos culturais refletem, refratam e articulam transformacdes latentes no tecido social. Esta
abordagem, de natureza critica e analitica, rejeita a neutralidade inerente ao paradigma positivista,
inscrevendo-se antes num regime hermenéutico que privilegia a interpretacao de significados, valores
e padroes emergentes (designados aqui como tendéncias) codificados nos proprios artefactos culturais
(ver Powers, 2019, 2025; Cantd, 2022).

Devemos considerar que a incorporacao da analise de tendéncias culturais no presente estudo se
apoia num corpo ja consolidado de investigacdes que demonstram a pertinéncia desta abordagem para
a leitura critica dos imaginarios socioculturais contemporaneos (Campos, 2019; Cramer et al., 2016;
Dragt, 2023; Erner, 2010; Gladwell, 1997; Mason et al., 2015; McCracken, 2008; Powers, 2025; Silva,
2015; Cantd et al., 2025; Cantd et al., 2023). A titulo exemplificativo, estudos desenvolvidos por Cantg,
Gomes e Silva (2023) sobre a reconfiguracao de espacos industriais em Lisboa evidenciam como a analise
sistematica de tendéncias permite compreender a emergéncia de ecossistemas criativos, os seus projetos
identitarios e as dinamicas de cocriagao que caracterizam as industrias culturais e criativas em diferentes
contextos. Paralelamente, a proposta metodoldgica de arqueologia de tendéncias (Cantd, 2022) sublinha
aimportancia de uma leitura estruturada e interpretativa dos objetos culturais, defendendo que a analise
de tendéncias nao se limita a identificacao de fenémenos visiveis (passados e presentes), mas procura
compreender os fluxos de sentido, os padroes simbdlicos e o desenvolvimento do ADN das tendéncias
ao longo do tempo.

Enquanto objeto cultural produzido em contexto educativo, o podcast assume uma relevancia
particular para a analise de tendéncias culturais, na medida em que condensa narrativas, sensibilidades
e posicionamentos situados no tempo presente. A sua natureza autoral e processual permite aceder
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as formas como os estudantes interpretam, negociam e reconfiguram os contextos sociais, educativos
e culturais que habitam, tornando visiveis disposicoes emergentes, tensdes simbdlicas e regimes de
significado. No ambito do Arts4Community, estes objetos ndao sao entendidos apenas como suportes de
aprendizagem, mas como dispositivos analiticos que permitem observar a circulacao de valores, afetos
e imaginarios. Assim, oferece matéria empirica privilegiada para a identificacao de tendéncias e para a
compreensao das dinamicas culturais que atravessam o ensino superior contemporaneo.

2 METODOLOGIA

A proposta de aplicacdo da analise de tendéncias culturais (cf. Gomes et al., 2021; Cantd e Gomes,
2023; Cantd & Milhano, 2025) aos produtos resultantes da implementacao deste projeto surge como
um dispositivo epistemologico e metodologico que permite compreender os sentidos simbalicos
inscritos nas escolhas e nas vozes dos estudantes nele participantes, das comunidades e dos territorios
envolvidos. Em termos processuais, articula-se observagao empirica com instrumentos de leitura critica
das tendéncias culturais identificadas pelo Laboratério de Gestao de Tendéncias e da Cultura® aplicadas
as tematicas desenvolvidas pelos estudantes. Propoe-se o uso de uma metodologia critica e analitica,
de indole qualitativa e interpretativa, para compreender estes padrdes. Assim, combina-se observagao
empirica e leitura hermenéutica de forma a identificar sinais de mudanca e de transformacao social.
Trata-se de interpretar deslocamentos de sentido, estruturas de sentimento (Powers, 2019, 2025; Rech
& Gomes, 2016; Rech & Nascimento, 2017) e novos regimes de visibilidade, oferecendo um mapeamento
reflexivo de valores, praticas e simbolismos em transformacgao. Deste modo, mais do que antecipar o
futuro de forma linear, o objetivo central consiste em identificar as tendéncias culturais emergentes a
partir da analise de 27 guides dos podcasts desenvolvidos pelos estudantes, interpretar esses padroes
culturais e os valores que os estruturam (Dragt, 2023; McCracken, 2008; Powers, 2019).

O eixo de analise das tendéncias complementa e aprofunda a reflexao sobre as competéncias
pedagogicas dos estudantes. Nesta medida, permitir aceder aos imaginarios e padroes culturais que
informam as suas praticas educativas. Se as competéncias revelam aquilo que os estudantes sabem
fazer: planear, criar, comunicar, colaborar, as tendéncias culturais evidenciam como e porqué que essas
competéncias se manifestam de determinadas formas numdado contexto historico e social. Neste sentido,

3 Verificar as tendéncias identificadas pelo Laboratério no seguinte endereco: https:/creativecultures.letras.ulisboa.pt/gtc/
tendencias/

Revista Conhecimento Online | Novo Hamburgo | a. 18| v. 1 |jan./jun. 2026 UNIVERSIDADE

FEEVALE 136



CONHECIMENTO

ONLINE

compreender as tendéncias &€ também compreender as mentalidades em que essas competéncias se
enraizam: modos de viver, sentir e trabalhar que sao moldados por sistemas de valores partilhados, por
sensibilidades emergentes e por dinamicas culturais que configuram o quotidiano.

Esta opcao metodoldgica permitiu centrar a analise na leitura critica dos imaginarios e nos padroes
culturais que informam as escolhas tematicas e narrativas presentes nos podcasts. Procedeu-se, assim,
a analise de tendéncias dos roteiros dos podcasts desenvolvidos pelos estudantes, cujos temas dos
podcasts foram definidos pelos proprios com base nos seus interesses e enquadrados pelos objetivos e
conteldos das unidades curriculares envolvidas no projeto. Assim, realizou-se uma analise sistematica
que permitiu relacionar cada podcast com topicos culturais do Zeitgeist e com tendéncias culturais,
com o objetivo de compreender quais dessas dinamicas culturais estavam presentes, recorrentes ou
tensionadas nos discursos produzidos.

3 RESULTADOS DA ANALISE DE TENDENCIAS

O Quadro 1 apresenta uma sintese analitica da relacdo estabelecida entre os projetos de
podcast desenvolvidos pelos estudantes. Nesta tabela, cada projeto é identificado a partir do titulo do
podcast, posteriormente associado aos topicos culturais do Zeitgeist extraidos da analise dos roteiros
e episodios produzidos. Num segundo momento, esses topicos sao articulados com as tendéncias
culturais identificadas pelo laboratério, permitindo enquadrar cada projeto num sistema interpretativo
mais amplo. Por fim, & apresentada uma leitura do contexto cultural da relacao, desenvolvida pelos
autores, que explicita de que modo os podcasts refletem, refratam ou tensionam disposicoes culturais
emergentes, praticas educativas e sensibilidades sociais contemporaneas. A analise transversal dos
podcasts apresentados revela uma cartografia cultural rica e complexa, na qual se articulam os topicos do
Zeitgeist contemporaneo, as tendéncias identificadas e a materialidade simbdlica das praticas educativas
e artisticas.
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Quadro 1 - Sintese da relacao dos projetos com os topicos culturais do Zeitgeist.

Nome do Podcast

Topicos culturais rela-
cionados (Zeitgeist)

Tendéncias relacionadas

Contexto cultural da relagao

A Escola do Futuro —
Inovar a Educagao com
a Arte e Tecnologia

Technocentrism, Al,
Well-being, Personal-
ization

Macrotendéncia Ligacoes
Ergondmicas
Macrotendéncia Rede-
senho dos Estilos de Vida

Pensar a escola como espaco hibrido,
integrando arte, tecnologia e bem-estar
para redesenhar formas de viver, apren-

der e sentir num mundo digital.

Almportancia dos
Trabalhos Artisticos e a
Colaboracao dos Pais

Access, Well-being,
Personalization

Macrotendéncia Identi-
dades Protagonistas
Macrotendéncia Narrati-
vas Ancoradas
Microtendéncia Empa-
tia(s)

Reforgar o papel das familias no processo
educativo é ativar sujeitos culturais que
constroem sentidos afetivos e simbdlicos
no quotidiano escolar.

Politicamente Educado

Ideology, Democracy,
Polarisation

Macrotendéncia Narrati-
vas Ancoradas
Macrotendéncia Identi-
dades Protagonistas

Explorar o campo politico na educagao
é revelar como a escola forma sujeitos
criticos, atravessados por narrativas sim-
bélicas e tensdes ideoldgicas do presente.

A Participacao Comeca
em Casa e na Comu-
nidade

Freedom, Access, De-
mocracy

Macrotendéncia Rede-
senho dos Estilos de Vida
Microtendéncia Narrativa

das origens

Microtendéncia Corpos

Politicos

Microtendéncia Empa-

tia(s)

Promover a participacao desde os con-
textos doméstico e comunitario é re-
posicionar os individuos como agentes
politicos e afetivos, redefinindo estilos
de vida democraticos a partir das raizes
relacionais e culturais do quotidiano.

Risca e Rabisca

Resistance (is not
futile), Conservative
— Avant-Garde, Alien-
ation, Freedom, Crisis

Microtendéncia Corpos
Politicos
Macrotendéncia Identi-
dades Protagonistas

Mobilizar as artes como gesto expressivo
é afirmar o individuo enquanto lugar de
identidade e agéncia, ativando formas
visuais de protagonismo face as normas
escolares instituidas.

Violéncia nas Escolas

Crisis, Hate, (In)securi-
ty, Alienation

Microtendéncia Polari-
zacoes
Macrotendéncia Washing
do Sustentavel
Microtendéncia Empa-
tia(s)

Expor a violéncia escolar é revelar ten-
soes estruturais marcadas por polariza-
¢Oes e insegurancas, exigindo respostas
que articulem empatia e criticidade face

as retoricas vazias de inclusao.

Coffee Break — a Break
On Purpose

Well-being, Isolation

Microtendéncia Frugal e
Indulgente
Macrotendéncia Redese-
nho dos Estilos de Vida

Reivindicar pausas conscientes no quo-
tidiano escolar é repensar os ritmos da
vida com foco no bem-estar, valorizando
praticas simples e intencionais que rede-
senham os estilos de vida.
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Del Lienzo a La Censu-

ra: El Arte En Tiempos

de Repiblica Y Dicta-
dura

Ideology, Resistance (is
not futile), Curation

Microtendéncia Corpos
Politicos
Macrotendéncia Redese-
nho dos Estilos de Vida

Revisitar a censura através da arte é
reinscrever o individuo como arquivo
politico, convocando memoérias e ideolo-
gias que moldam formas de viver, resistir
e representar o mundo.

Projeto Cultural de
1°. Ciclo Inovador e o
Beneficio da Interdisci-
plinaridade

Personalization, Ac-
cess, Well-being

Macrotendéncia Identi-
dades Protagonistas
Macrotendéncia Rede-
senho dos Estilos de Vida

Vialorizar a interdisciplinaridade desde o
primeiro ciclo é reconhecer as criangas
como protagonistas criativos, capazes de
reconfigurar modos de aprender, viver e
expressar-se na escola.

0 Mundo ao Contrario

Dystopia, Alienation,
Apocalyptic

Microtendéncia Corpos
Politicos
Macrotendéncia Redese-
nho dos Estilos de Vida

Imaginar um mundo ao contrario é exer-
citar a desconstrugao de normas e ativar
0 corpo como lugar de critica e criagao,
desafiando modelos sociais distopicos e
excludentes.

Pés-Pequenos, Pega-
das Grandes

Well-being, Intoler-
ance, Alienation, Re-
sistance (is not futile),
Democracy

Macrotendéncia Redese-
nho dos Estilos de Vida
Microtendéncia Corpos

Politicos

Pensar as infancias como agentes de
transformacao é reconhecer o individuo
como expressao de resisténcia e cidada-

nia, capaz de redefinir estilos de vida mais
inclusivos e democraticos.

Recreio para a Mente

Well-being, Techno-
centrism, Isolation

Macrotendéncia Redese-
nho dos Estilos de Vida
Macrotendéncia Washing
do Sustentavel
Microtendéncia Coopera-
cao Regenerativa

Transformar o recreio num espaco de
cuidado e reflexao é propor uma pedago-
gia do bem-estar que rompe com a Iogica
produtivista, promovendo vinculos rege-
nerativos entre mente, corpo e ambiente.

O Impacto Que a Sad-
de Mental e as Artes
Tém nas Criangas

Well-being, Crisis,
Personalization

Macrotendéncia Redese-
nho dos Estilos de Vida
Microtendéncia Coopera-
¢ao regenerativa

Reconhecer a arte como mediadora da
salde mental é ativar formas de cuidado
que redesenham a experiéncia infantil,
promovendo relagdes educativas mais
regenerativas e centradas no bem-estar.

Do Zero ao Palco

Freedom, Crisis, Phy-
gital

Macrotendéncia Ligacoes
Ergonémicas
Microtendéncia Digitali-
zacao dos Estilos de vida

Explorar a performance como processo é
articular presenca fisica e mediacao digi-
tal, ativando novas formas de expressao
que espelham estilos de vida hibridos e
sensibilidades emergentes.

Educar com Arte

Access, Curation, Well-
-being

Macrotendéncia Rede-
senho dos Estilos de Vida
Macrotendéncia Identi-
dades Protagonistas

Educar com arte é reconhecer o potencial
expressivo de cada sujeito, ampliando o
acesso a repertarios simbélicos e rede-
senhando experiéncias educativas mais

sensiveis e plurais.
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A Importancia das
Artes na Educacao

Personalization, De-
mocracy, Education

Microtendéncia Lingua-
gens (In)flexiveis
Macrotendéncia Narrati-
vas Ancoradas

Afirmar a arte na educacao é expandir
linguagens e subjetividades, ativando
repertorios simbdlicos que sustentam
aprendizagens mais democraticas, flexi-
veis e culturalmente situadas.

Sentir Art

Well-being, Personali-
zation, Intolerance

Macrotendéncia Redese-
nho dos Estilos de Vida
Macrotendéncia Narrati-
vas Ancoradas
Microtendéncia Empa-
tia(s)

Sentir com arte é criar espagos de escuta

e expressao sensivel, capazes de recons-

truir vinculos afetivos e simbélicos face a
intolerancia e as rupturas do presente.

World Coffee

Well-being, Person-
alization, Intolerance,
Access, Resistance (is

not futile)

Macrotendéncia Rede-
senho dos Estilos de Vida
Macrotendéncia Ligagoes

Ergondmicas

Criar encontros sensoriais e interculturais
& promover acessos simbélicos a mundos
diversos, redesenhando estilos de vida
mais empaticos e integrando experiéncias
entre o digital e o sensivel.

Diferences Between
Polish And Portuguese
Art/Aesthetic Educa-
tion.

Well-being, Person-
alization, Intolerance,
Access, Resistance (is

not futile)

Macrotendéncia Ligacoes
Ergonémicas
Redesenho dos Estilos
de Vida
Microtendéncia Empa-
tia(s)

Comparar experiéncias educativas entre
contextos culturais é ativar a empatia
como chave interpretativa, promovendo
formas integradas e sensiveis de ensinar
e aprender através da arte.

Pod'Arte - Onde a Cria-
tividade Ganha Voz

Freedom, Curation,
Access, Democracy

Macrotendéncia Rede-
senho dos Estilos de Vida
Microtendéncia Empa-
tia(s)

Dar voz a criatividade é promover praticas
educativas mais abertas, onde a expres-
sao livre e o cuidado com o outro rede-
senham modos de participacao cultural e
democratica.

Os Contributos da Ma-
sica na Aprendizagem

Well-being, Persona-
lization

Macrotendéncia Rede-
senho dos Estilos de Vida
Macrotendéncia Narrati-

vas Ancoradas

Integrar a masica na aprendizagem é
reconhecer o som como linguagem iden-
titaria e sensivel, capaz de redesenhar ex-
periéncias educativas mais significativas
e emocionalmente envolventes.

Relacdo entre as Ativi-
dades Artisticas Pra-
ticadas em Contexto
Escolar e os Encarre-

gados de Educacgao das

Criancas

Access, Well-being,
Freedom

Macrotendéncia Narrati-
vas Ancoradas
Macrotendéncia Rede-
senho dos Estilos de Vida
Macrotendéncia Ligacoes
Ergonémicas

Aproximar familias e praticas artisticas
escolares é ancorar a educagao em lagos
simbdlicos e afetivos, ativando novas for-
mas de viver, sentir e colaborar no espaco
educativo.

MiGdos e Mundos

Intolerance, Well-be-
ing, Freedom, Resis-
tance (is not futile),
Alienation

Macrotendéncia Rede-
senho dos Estilos de Vida
Macrotendéncia Ligacoes

Ergonémicas
Microtendéncia A
Pressdo do Agora

Escutar os estudantes e os seus mundos
é reconhecer as tensdes do presente na
infancia, propondo estilos de vida mais
atentos, sensiveis e sintonizados com os
desafios contemporaneos.
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Arte de Incluir

Access, Intolerance,
Freedom

Macrotendéncia Rede-
senho dos Estilos de Vida
Macrotendéncia Ligacoes

Ergondémicas

Incluir pela arte é transformar o espaco
educativo num territ6rio de acessos plu-
rais, onde a liberdade e a diferenca de-
senham novos modos de viver e aprender
em conjunto.

Da Que Pensarte -
Como Transmitir Valo-
res Através da Arte na

Escola?

Ideology, Curation,
Freedom

Macrotendéncia Narrati-
vas Ancoradas

Transmitir valores pela arte é ativar
repertérios simbdlicos que formam con-
sciéncias criticas e criativas, inscrevendo

a escola como lugar de construgao cultur-
al e emancipacao ética.

Conversas entre Linhas
- Sera Que a Escola
Ensinaa Criar Ou a

Obedecer?

Ideology, Conservative
— Avant-Garde, Resis-
tance (is not futile)

Macrotendéncia Narrati-
vas Ancoradas
Macrotendéncia Identi-
dades Protagonistas
Microtendéncia Polari-
zagoes

Questionar se a escola ensina a criar ou a
obedecer é tensionar os discursos peda-
gogicos dominantes, ativando identida-
des criticas e narrativas que resistem as
polarizacoes do presente.

Educart - a Arte Ndo E
S6 para Ver

Curation, Access

Macrotendéncia Identi-
dades Protagonistas

Pensar a arte como experiéncia ativa &
afirmar cada sujeito como curador da
sua propria aprendizagem, ampliando o
acesso a praticas culturais que constroem
identidades em movimento.

Fonte: Desenvolvido pelos autores.

A analise da frequéncia das tendéncias associadas aos episodios de podcast permite identificar as
dinamicas culturais mais recorrentes e significativas que atravessam os discursos e praticas educativas
contemporaneas, revelando, simultaneamente, a forma como estas se articulam com os imaginarios
emergentes do campo dos Estudos de Tendéncias. Neste contexto, os dados recolhidos funcionam como
sinais culturais (Dragt, 2023), cuja recorréncia e intensidade apontam para zonas de sentido partilhadas
e zonas de tensao interpretativa, permitindo mapear padroes que ultrapassam os eventos isolados e
se projetam em sistemas de valor mais amplos que representam o contexto dos estudantes. A seguir, a
Tabela 1 apresenta a frequéncia das tendéncias culturais relacionadas.
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Tabela 1. Frequéncia das tendéncias na amostra dos podcasts analisados.

Tendéncia Frequéncia
Macrotendéncia Redesenho dos Estilos de Vida 15
Macrotendéncia Narrativas Ancoradas 8
Macrotendéncia Identidades Protagonistas 7
Macrotendéncia Ligacoes Ergondmicas 7
Microtendéncia Empatia(s) 6
Microtendéncia Corpos Politicos 4
Macrotendéncia Washing do Sustentavel 2
Microtendéncia Cooperagao Regenerativa 2
Microtendéncia Polarizacoes 2
Microtendéncia A Pressao do Agora 1
Microtendéncia Digitalizacao dos Estilos de vida 1
Microtendéncia Frugal e Indulgente 1
Microtendéncia Linguagens (In)flexiveis 1
Microtendéncia Narrativa das origens 1

Fonte: Desenvolvido pelos autores.

Podemos observar a presenca da macrotendéncia “Redesenho dos Estilos de Vida“, com uma
presenca relevante na pesquisa. Esta emerge como uma resposta sociocultural as mdltiplas crises
que caracterizam a condicao contemporanea: pandemia, instabilidade geopolitica, colapso ecolbgico,
inflacao, entre outras. Estas disrupgoes tém precipitado uma reavaliacao profunda dos modos de viver,
fazendo com que os individuos e, neste caso, as comunidades educativas, se voltem para o presente
como espaco de contencao e sobrevivéncia, e nao mais como horizonte de utopia ou expansao. Neste
sentido, a recorréncia da tendéncia nos podcasts analisados sinaliza uma mudanca de habitos e encarna
uma transicao paradigmatica, na qual a escola, outrora lugar de reproducao social, se assume como um
laboratério de resiliéncia cultural e emocional. Os projetos nao promovem apenas inovagao pedagogica:
eles propdem formas de redesenhar o quotidiano, restaurar o sentido da comunidade, desacelerar os
ritmosde producao erecentraraexperiénciaeducativanasensibilidade, naescutae naexpressao simbalica.
As macrotendéncias “Identidades Protagonistas” e “Narrativas Ancoradas” funcionam como dispositivos
simbélicos para pensar os sujeitos e as suas historias. A primeira sublinha a agéncia, criatividade e papel
ativo das criangas, jovens e educadores, enquanto a segunda ativa o campo da memoéria, da cultura
e da ideologia como ferramentas de interpretacao e posicionamento. Estes podcasts mobilizam as
praticas educativas como processos identitarios e discursivos inscrevendo-se numa tradicao critica. As
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microtendéncias como Empatia(s), Corpos Politicos indicam o grau de afinagao emocional e politico das
propostas. A empatia constitui-se como mecanismo ético e afetivo em tempos de intolerancia e crise,
enguanto os corpos politicos marcam a reinvengao do corpo como espago de resisténcia simbdlica e
social.

A presenca predominante de microtendéncias (8 tendéncias) na analise dos podcasts, em contraste
com as macrotendéncias (5 tendéncias), adquire um significado epistemologicamente denso quando
lida & luz do modelo de “Slow e Fast Culture” proposto por Grant McCracken (2008). Esta dicotomia, que
distingue entre forgas culturais profundas e duradouras (slow culture) e manifestagoes culturais rapidas,
efémeras ou de superficie (fast culture), permite pensar as microtendéncias nao como meros fenémenos,
mas como indicadores sensiveis das fissuras culturais em curso.

A primeira vista, as microtendéncias poderiam ser lidas como produtos da fast culture, pois
respondem a acontecimentos contemporaneos de forma reativa, emocional, fragmentaria. No entanto, a
sua recorréncia nos podcasts nao aponta para modismos, mas para tensoes culturais emergentes, ligadas
a reconfiguracao das formas de viver, ensinar, criar e resistir. Embora as microtendéncias possam ser
interpretadas como fragmentos da cultura acelerada, o seu uso no campo educativo e artistico revela
algo mais profundo: elas sao modos de atualizacao da slow culture. Isto €, inscrevem-se em narrativas
longas, como a luta pela inclusao, a pedagogia critica ou a arte como dispositivo de agéncia, mas operam
na granularidade do presente, mediando as transformacdes lentas com dispositivos culturais imediatos.

Aanalise mostra que o espaco educativo é simultaneamente atravessado por pressoes da fast culture
(tecnologia, performance, vigilancia, instabilidade emocional) e pela aspiracao a uma slow culture(educacao
estética, cuidado, comunidade, tempo vivido). Num sentido mais propositivo, as microtendéncias podem
ser entendidas como pedagogias de transicao cultural. Sao dispositivos temporarios, mas profundamente
significativos, que ajudam os sujeitos e as instituicoes a deslocarem-se de modelos culturais obsoletos
para formas de viver mais plurais, regenerativas e comprometidas com o outro.

A prevaléncia das microtendéncias nos episddios analisados nao indica superficialidade, mas sim
uma atencao afinada as mutacoes culturais do presente. Lidas através do bindmio slow/fast culture de
McCracken (2008), estas microtendéncias revelam-se como zonas hibridas de negociacao simbélica,
onde os sujeitos experimentam, sentem e projetam novos modos de viver, n2o apenas em reacao ao
mundo, mas como tentativa ativa de o refazer.
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CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados da analise identificam a existéncia de padroes culturais macro e micro. O espaco
educativo é simultaneamente atravessado por pressoes da fast culture e pela aspiracao a uma slow
culture, em que se valorizam a eficiéncia, a produtividade e o controlo. Estes padroes macro podem
gerar tensao emocional, vigilancia e sensacao de instabilidade que caracterizam cada vez mais o mundo
liqguido em que vivemos (Bauman, 2001). Observa-se, ainda, a presenca de oito microtendéncias em
contraste com cinco macrotendéncias, o que nao indica superficialidade, mas sim uma atencao afinada
as mutacoes culturais do presente. Destaca-se a presenca da macrotendéncia “Redesenho dos Estilos de
Vida", uma resposta sociocultural as mltiplas crises que caracterizam a condicao contemporanea, cuja
recorréncia nao apenas sinaliza uma mudanca de habitos, mas encarna uma transicao paradigmatica,
em que a escola, antes entendida como lugar de reproducao social, se assume como um laboratério
de resiliéncia cultural e emocional. Num sentido mais propositivo, nesta interpretacao sob o bindémio
slow/fast culture de McCracken (2008), as tendéncias neste projeto revelam-se como zonas hibridas de
negociagao simbdlica, nas quais os estudantes experimentam, sentem e projetam, colaborativamente,
novos modos de viver, nao apenas em reagao ao mundo, mas como tentativa ativa de o refazer e de o
transformar.

Embora o foco principal dainvestigacao tenhaincidido naidentificacao e interpretagao de tendéncias
culturais, a analise permite igualmente reconhecer que o processo de producao dos podcasts mobilizou
competéncias artisticas, comunicacionais, digitais e relacionais. Os resultados deste estudo sugerem que
os temas escolhidos e desenvolvidos pelos estudantes para a criacao e producao dos podcasts evidenciam
recorréncia e intensidade, para serem interpretados a luz dos Estudos de Tendéncias como vetores de
antecipacao cultural. Constituem-se como artefatos culturais que, ao mesmo tempo que documentam
o presente, abrem possibilidades de leitura dos valores emergentes, servindo de base empirica para a
identificagcao de microtendéncias que operam como dispositivos mediadores entre o quotidiano e os
imaginarios de futuro.

Este estudo permitiu responder ao objetivo principal da investigacao, identificando macro e
microtendéncias culturais presentes em podcast desenvolvidos por estudantes do ensino superior numa
iniciativa que articula artes, cultura, educacao e comunidade. A analise resultante destes dados permitiu
compreender de que modo se desenvolvem competéncias no ensino superior e quais tendéncias
culturais emergem quando a producao de podcasts & assumida como objeto cultural e pedagogico. A
analise realizada evidencia que o desenvolvimento de competéncias ocorreu através de processos
situados, mediados por praticas de mediacao artistica, participacao comunitaria e utilizagao critica de
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tecnologias digitais. O principal contributo do artigo reside em demonstrar que os podcasts podem ser
lidos como indicadores culturais, permitindo aceder a padroes emergentes de sensibilidade, participagao
e construcao de sentido. Nesta perspetiva, o projeto Arts4Communityrevela-se particularmente relevante,
nao apenas por promover inovagao pedagogica, mas por tornar visiveis, através de objetos concretos, as
transformacgdes simbdlicas que atravessam o presente.

Do ponto de vista metodoldgico, o estudo evidencia como principal ponto forte a articulacao entre
um enquadramento tedrico consistente no ambito dos Estudos de Tendéncias e uma leitura empirica
situada de objetos culturais produzidos em contexto real, permitindo aceder a padrdes de sentido
emergentes com elevada densidade interpretativa. O dispositivo metodologico adotado revela-se
pertinente enquanto estratégia exploratoria e interpretativa, abrindo caminho para o desenvolvimento
de protocolos mais sistematizados de analise cultural que consolide a investigacao no cruzamento entre
Estudos de Tendéncias, Educacao e Cultura. De modo a testar a transferibilidade dos resultados, importa
aprofundar a robustez metodologica da analise de tendéncias culturais em contextos educativos,
nomeadamente através da triangulacao de métodos, bem como da ampliacao da amostra para outros
contextos institucionais e geograficos.
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