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EDITORIAL
ERGONOMIA E DESIGN

A Ergonomia, embora ciéncia relativamente nova, € fundamental nos projetos de qualidade de vida,
seguranca e bem-estar dos trabalhadores e usuarios de interfaces em geral. lida (2005 p. 03) supde que
provavelmente o inicio da ergonomia se da “com o primeiro homem pré-historico que escolheu uma
pedra de formato que melhor se adaptava a forma e movimentos de sua mao, para usa-la como arma”.

Moraes e Mont'Alvao (2000) afirmam que desde as civilizagoes antigas o homem se preocupa
em adequar a forma das pegas dos instrumentos a forma da mao humana, buscando aperfeicoar as
ferramentas, instrumentos e utensilios que utiliza em suas atividades cotidianas, de modo a proporcionar
mais conforto na utilizacao.

Neste dossié tematico intitulado “Ergonomia e Design”, aborda-se a indissociabilidade destas areas
para o desenvolvimento de projetos. Desta forma, os artigos promovem o debate e apresentam questoes
sobre possibilidades de novas abordagens acerca deste assunto. Este dossié contempla tanto a ergonomia
fisica quanto a ergonomia cognitiva e organizacional. Ao olhar para a diversidade, buscando a inclusao,
considera-se as interfaces entre areas interdisciplinares, que abordam o tema voltado principalmente as
areas envolvendo tecnologia. Desta maneira, poderao de forma crucial mudar as relagdes envolvendo o
ambiente de trabalho e o homem.

Ainda contextualizando conceitos e areas de aplicagao da ergonomia, importante objeto de estudo
da Ergonomia refere-se ao trabalho do homem na indlstria, estudos antropométricos, adaptacao
de postos de trabalhos para evitar problemas de Lesoes por Esforcos Repetitivos (LER) e Distirbios
Osteomusculares Relacionados ao Trabalho (DORT). Com a implantacdo da Internet, além dos problemas
ligados pelaausénciade ergonomiafisica, observa-se umaintensabusca de estudos naarea de ergonomia
cognitiva, analise de interfaces, usabilidade e experiéncia do usuario (UX). Somado a isso, verifica-se
uma tendéncia em crescimento que é a area de neuroergonomia, onde o uso de avaliagoes através de
interfaces cérebro-maquina ja nos permite identificar a carga cognitiva, foco e atencao do usuario.

A ergonomia e o design andam lado a lado e ainda se conectam com varias areas de conhecimento,
como a psicologia, engenharias, educacao, fisioterapia, neurociéncias entre outras, por isso ha um grande
nimero de trabalhos publicados em congressos, de diferentes areas no pais e no mundo.

Neste dossié especial da Revista Conhecimento Online, a diversidade de ampliacao de novos
dominios de atuacao e aplicacdes que envolvem a ergonomia em diferentes areas nos permitira observar
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abordagens como: a importancia de experiéncias digitais bem sucedidas promovem o entendimento e
rapidez de uma atividade, estudos sobre os fatores a serem considerados antes de usar uma intervencao
de aprendizagem gamificada e a influéncia do género na percepcao emocional de usuarios de cadeiras
de rodas a partir do autorrelato e micro-expressao facial. Alem disso, apresentara estudos sobre um
sistema de comunicagao destinado a usuarios ouvintes e nao-ouvintes, para ser utilizado no exercicio de
atividades de producao, uso de realidade virtual e estudos de prototipagem rapida, entre outros, onde
espera-se contribuir para a relevancia de estudos na area.

Profa. Dra. Regina Oliveira Heidrich (Universidade Feevale)
Prof. Dr. Francisco Rebelo (Universidade de Lisboa)
Prof. Dr. Paulo Noriega (Universidade de Lisboa)

Referéncias
[IDA, |. Ergonomia — Projeto e Producao. Sao Paulo: Edgard Blicher, 2005.
MORAES, A.; MONT'ALVAO, C. Ergonomia: Conceitos e Aplicacdes. Rio de Janeiro: 2AB, 2000.

Revista Conhecimento Online | Novo Hamburgo | a. 13| v. 2 | mai./ago. 2021 UNIVERSIDADE

FEEVALE 3



	h.gjdgxs
	h.30j0zll
	h.2et92p0
	h.tyjcwt
	h.3dy6vkm
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_Hlk38770598
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack

