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RESUMO

Este artigo objetiva investigar as caracteristicas da produgao académica referente a interlocugao entre
os campos de estudo da Comunicagao e a Satde Mental. Para tanto, realizou-se um estudo de caso
a partir da Revista Eletronica de Comunicacao, Informagao e Inovacao em Sadde (RECIIS), periddico
ligado a FIOCRUZ. O processo metodologico centra-se na analise categorial do conteddo, envolvendo
41 trabalhos publicados na revista em questao entre os anos de 2007 e 2020, que foram agrupados e
classificados mediante caracteristicas comuns: temas mais presentes, os tipos de estudo publicados
e as areas de formacao base de seus autores. Os resultados apontam que as producdes referentes a
revista contemplam, em grande parte, as proposicdes da salde coletiva ao discutir o fendmeno da sadde
mental enquanto coletivo. Nesse contexto, o fator comunicacional se apresenta como um recurso de
investigacao, analise e intervencao.

Palavras-chave: Comunicacao. Saide Mental. Estudo de Caso. Producao Académica.

ABSTRACT

This article objective to investigate the characteristics of academic production regarding the dialogue
between the fields of study of Communication and Mental Health. To this end, a case study was carried
out based on the Revista Eletrdnica de Comunicacao, Informagao e Inovagao em Sadde (RECIIS), a
periodical linked to FIOCRUZ. The methodological process focuses on content analysis, involving 41
articles published in the Journal mentioned between 2007 and 2020 years, that have been grouped and
classified. The results indicate that the productions referring to the magazine largely contemplate the
propositions of collective health when discussing the phenomenon of mental health as a collective. The
communication, in this context, is presented as a resource of investigation, analysis and intervention.
Keywords: Communication. Mental Health. Study of case. Academic Production.
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1 INTRODUCAO

O campo de estudos da Saide Mental & amplo e abrange as mais diversas areas do saber na
tentativa de formular proposicoes tedrico-praticas que embasem a assisténcia e o cuidado de sujeitos em
sofrimento psiquico (CANTELE, 2020). Entretanto, as possibilidades de investigacao nao se restringem
a isso, sobretudo a partir das grandes mudancas tecnologicas que expandiram as possibilidades de
pesquisa a um nivel de maior rapidez e alcance.

Para Castells (2015), o advento da internet modificou profundamente as caracteristicas do
processo comunicacional ao passo que os sujeitos deixam de ser somente receptores de instancias
comunicacionais maiores e se tornam autogeradores de conteddo. Nao obstante, as novas tecnologias
também influenciaram, de acordo com Birman (2017), as novas formas de subjetivacao e constituicao
identitaria, o que reflete nas formas de entendimento sobre satde e formas de adoecimento.

Nesse contextodeavangos tecnologicos, porém para o ambitoacadémico, Meneghini & Packer (2006)
destacam que um periddico possui determinadas caracteristicas para promover acesso e a informagao
dos artigos, elementos fundamentais para promover a divulgacao a revista. Tais caracteristicas dos
periodicos também foram impactados pelas tecnologias de informacao e comunicacao, que ampliaram
as composicoes da divulgacao cientifica. Depara-se, entao, com diversas "bases” que mantem revistas,
ou melhor, pesquisas com acesso livre.

Tendo em vista a poténcia investigativa presente no dialogo entre as areas de comunicagao e salde,
objetivou-seidentificar a presenca da sadde mental nesse dialogo no que tange os temas mais abordados
e a area de formacao dos pesquisadores dos referidos estudos. Para tanto, selecionou-se, como campo
de pesquisa, os periddicos editados pela Fundacao Oswaldo Cruz (FIOCRUZ) e, entre estes, elegeu-se um
para a realizacao do estudo de caso.

De acordo com o portal de periodicos da FIOCRUZ', até a realizagao desse estudo, 7 periddicos
compoem o hallde publicacoes da fundagao (Quadro 1), sendo estes: 1. Revista Eletronica de Comunicagao,
Informacao e Inovagao em Saude (RECIIS)?; 2. Cadernos de Salde Piblica®; 3. Historia, Ciéncias e Saude —

" Disponivel em: https:/periodicos.fiocruz.br/pt-br. Acesso em: 05 nov. 2020.
2e-ISSN: 1981-6278. Disponivel em: https:/www.reciis.icict.fiocruz.br/index.php/reciis. Acesso em: 08 jul. 2020

3 |SSN: 1678-4464 (Online) 0102-311X (Impresso). Disponivel em: http:/cadernos.ensp.fiocruz.br/csp/. Acesso em: 30 dez.
2020.
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Manguinhos*; 4. Memaérias do Instituto Oswaldo Cruz®; 5. Revista Fitos®; 6. Trabalho, Educacao e Sadde’;
7. Vigilancia Sanitaria em Debate: Sociedade, Ciéncia & Tecnologia (Visa em Debate)®.

Quadro 1 - Periddicos produzidos pela Fundacao Oswaldo Cruz (FIOCRUZ)

Periddico Criacao Proposta
Revista Eletronica de Comunica- | 2007 Publicacoes sobre comunicagao em sadde, jornalismo e publicidade
¢ao, Informacao e Inovacao em em salde, audiovisual e sadde e entre outros.

Salde (RECIIS)

Cadernos de Salde Piblica 1985 Publicacoes referentes a temas como epidemiologia, politicas pablicas,
planejamento e gestao de sistemas e servicos, avaliacao em salde e
entre outros.

Historia, Ciéncias e Sadde — 1994 Publicacoes que abordem as Ciéncias da Sadde sob uma perspectiva

Manguinhos historica.

Memo@rias do Instituto Oswaldo | 1909 Publicacées voltadas para estudos em Microbiologia, Imunologia, Bio-

Cruz quimica e entre outros.

Revista Fitos 2005 Publicac6es que contemplem a discussao sobre Inovagao e Desenvol-
vimento em Biodiversidade.

Trabalho, Educagao e Salde 2003 Publicacoes que discutam a educacao em salde e o trabalho na area
da salde.

Vigilancia Sanitaria em Debate: 2012 Publicacoes sobre prevenc¢ao de doencas e promocao de salde, bem

Sociedade, Ciéncia & Tecnolo- como a estruturacdo do SUS a nivel de controle sanitario.

gia (Visa em Debate)

Fonte: elaborado pelos autores a partir do Portal de Periddicos da Fundagao Oswaldo Cruz.

Dentre as 7 revistas, elegeu-se a Revista Eletronica de Comunicagao, Informacao e Inovagao
em Salde (RECIIS) devido seu editorial ser de carater interdisciplinar e apresentar o maior nimero de
producdes sobre o tema saldde mental, considerando o espaco de tempo entre os anos de 2007 e 2019,
bem como por basear-se no dialogo do campo da satde com o da comunicagao.

4 1SSN: 0104-5970 (Impresso) 1678-4758 (Online). Disponivel em: https:/www.scielo.br/revistas/hcsm/iaboutj.htm. Acesso
em: 30 dez. 2020.

51SSN: 0074-0276 (Impresso) 1678-8060 (Online). Disponivel em: https:/www.scielo.br/revistas/mioc/iaboutj.htm. Acesso em:
30 dez. 2020.

6 1SSN: 1808-9569 / e-ISSN: 2446-4775. Disponivel em: http:/revistafitos.far.fiocruz.br/index.php/revista-fitos/about. Acesso
em: 30 dez. 2020.

7 e-ISSN: 1981-7746. Disponivel em: http:/www.revista.epsjv.fiocruz.br/. Acesso em: 30 dez. 2020.

8 e-ISSN: 2317-269x. Disponivel em: https:/visaemdebate.incgs.fiocruz.br/index.php/visaemdebate/about. Acesso em: 30 dez.
2020.
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Esse estudo de caso teve sua estrutura construida mediante os seguintes procedimentos: 1.
delineamento do campo de estudos da salde mental; 2. informacoes sobre o objeto de estudo; 3.
descricao do método e das etapas de analise da producao; 4. apresentacao e discussao dos resultados
que foram agrupados a partir dos temas das publicacoes e da formagao base (graduacao) dos autores
desses trabalhos.

Por fim, sintetizou-se os apontamentos obtidos a partir desse estudo de caso no topico de
consideracoes finais, demarcando as principais caracteristicas que emergiram durante as analises e as
proposicoes tedricas que essas suscitaram posteriormente.

2 CARACTERIZACAO DO OBJETO DE ANALISE

A Fundacao Oswaldo Cruz é umainstituicao publica brasileira de ensino e pesquisa da area da salde,
fundada em 1900. Sua missao versa na producao de conhecimento cientifico e tecnologias que embasem
a atuacao de profissionais de saide, bem como a formacao destes®. Para isso, um dos dispositivos com
os quais a fundagao conta, sao os periddicos de publicacao cientifica, onde ocorre a divulgacao de estudos
realizados dentro e fora do Brasil.

Considerou-secomofoco, nesse estudo, aRevista Eletronicade Comunicagao, Informagao e Inovacao
em Sadde (RECIIS)™, um periddico do vinculado a Fundagao Oswaldo Cruz (FIOCRUZ)", publicado desde
0 ano de 2007 pela instituicao. Selecionou-se a RECIIS devido seu editorial ser de carater interdisciplinar
e apresentar o maior nimero de produgoes sobre o tema.

Tal revista obtém publicagoes trimestrais tanto para dossiés tematicos quanto para trabalhos em
fluxo continuo. A revista publica trabalhos desde artigos cientificos originais, artigos de revisao, resenhas,
ensaios, relatos de experiéncia, entrevistas, notas de conjuntura e pesquisas em andamento

Segundo informacgodes do site oficial do periddico™, a proposta de publicagcao da revista abrange
diversas tematicas tais quais ética em salde, educacao em sadde, jornalismo e publicidade em salde,
tecnologias de informacao e comunicagao em salde e entre outras possibilidades de discussao.

° Disponivel em: https:/portal.fiocruz.br/fundacao. Acesso em: 30 dez. 2020.
'° Disponivel em: https:/www.reciis.icict.fiocruz.br/index.php/reciis. Acesso em: 30 dez. 2020.
" Disponivel em: https:/portal.fiocruz.br/fundacao. Acesso em: 30 dez. 2020.

2 Disponivel em: https:/www.reciis.icict.fiocruz.br/index.php/reciis. Acesso em: 30 dez. 2020.
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Além disso, de acordo com a avaliacao Qualis™ realizada pela Coordenagao de Aperfeicoamento
de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), a revista possui estratos, no quadriénio 2013-2016, avaliagoes
dentro do estrato B para algumas areas - incluindo a Comunicacao (B1) e a Interdisciplinar (B2) - e C para
outras, tais como Educacao e Ciéncias Biologicas.

Deve-se ressaltar, por fim, que a editoracao da RECIIS é de responsabilidade do Instituto de Instituto
de Comunicacao, Informacao Cientifica e Tecnolégica em Sadde (ICICT)™, vinculado a uma instituicdo de
pesquisa renomada nacional e internacionalmente.

3 ENCONTROS ENTRE COMUNICACAO E SAUDE MENTAL

Antes do surgimento da Sadde Coletiva, era predominante o cientificismo na producao académica
sobre saide, levando em conta aspectos estritamente biologicos. Além disso, a assisténcia em salde
ndo era destinada a todos os sujeitos, 0 que s6 passou a ser depois da regulamentacio do Sistema Unico
de Sadde (SUS), que preconiza a assisténcia integral, universal e equidea (BRASIL, 2005).

Apresentando uma proposta mais ampla, se comparada as proposicoes de assisténcia em
salde, a proposta da Sadde Coletiva insere uma perspectiva diferente sobre relagao satde-doenca e,
consequentemente, dos modelos assistenciais. Nesse sentido, Paim (2006, p. 128) afirma:

Tem sido reconhecida como um campo cientifico em constituicao na América Latina a
partir dos anos 1970, progressivamente multi/inter/ transdisciplinar. Assenta-se em
um tripé de eixos disciplinares: epidemiologia, ciéncias sociais e planificacao e gestao
em salde mantendo conexdes com disciplinas auxiliares (ciéncias bioldgicas, estatistica,
demografia, geografia, clinica, genética, direito, comunicacao etc.)

Partindo da circunscricao conceitual dada acima, entende-se o campo da salde coletiva como
pautado na articulagao de diversos atores sociais, o que leva a necessidade de contemplar diversas areas
do saber, visando: “produzir conhecimentos e desenvolver tecnologias relacionados a situacao e aos
determinantes da satde das pessoas, bem como a formulacao de politicas e a organizagao de servigos e
programas” (BARRETO; SOUZA, 2013, p. 10).

'3 Disponivel em: https:/sucupira.capes.gov.br/sucupira/public/consultas/coleta/veiculoPublicacaoQualis/
listaConsultaGeralPeriodicos.jsf. Acesso em: 30 dez. 2020.

% 0 Instituto de Comunicacao, Informacdo Cientifica e Tecnoldgica em Salde (ICICT) é uma instituicdo e ensino e pesquisa cujo
objetivo é desenvolver conhecimento que embase e fortaleca as politicas pablicas de salde brasileiras mediante a interlocugao
entre a Comunicacao e Saldde. Disponivel em: https:/www.icict.fiocruz.br/sobre-o-icict. Acesso em: 30 dez. 2020.
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Ainda no campo tedrico da Sadde Coletiva e, mais especificamente, no da Saide Mental, o teor
politico é presente durante sua sistematizacao. Isso acontece devido suas proposicoes acompanharem
a reforma psiquiatrica’™, marco histérico que transformou a forma como se lida com os sujeitos ditos
"loucos”.

Estes que foram aprisionados e mal tratados, agora devem ser tratados com cidadania, nao mais
em um regime de exclusao e violagao de direitos caracteristicos do modelo manicomial, mas em uma
rede integrada, que valorize o territdrio e o cuidado em sociedade. E a partir dessa prerrogativa que foi
criada a Rede de Atencao Psicossocial (RAPS) a fim de prestar assisténcia as pessoas que vivem com
transtornos mentais (BRASIL, 2013).

Os sujeitos que sao acometidos por sofrimento mental, como afirmam Nunes e Torrenté (2009),
sofrem recorrente estigmatizacao, sobretudo relacionados a irracionalidade e a violéncia). O que nao é por
acaso, visto que esse preconceito possui raizem um processo historico de maus tratos e aprisionamento
desses sujeitos tidos como indesejaveis socialmente (ARBEX, 2019).

Tendo isso em vista, Borges Junior, Corradi & Assumpcao (2020) utilizam como exemplo os meios
de comunicacao digitais, especialmente o jornalismo digital, para exemplificar como informacdes
superficiais podem reforcar padroes de estigmatizadores a respeito de transtornos mentais, o que
influencia diretamente o comportamento dos leitores, o que possivelmente contribui para a manutencao
da estigmatizacao desses sujeitos.

Como aponta Spink (2019), lancar mao dos dispositivos comunicacionais é obter a possibilidade de
refletir sobre os determinantes que atravessam os processos de satde e adoecimento de uma populacao.
E ndo somente isso, mas também, proporcionar maior propriedade a uma sociedade para tomar decisoes
sobre as variaveis que compdem esse mesmo processo.

Ou seja, ha diversos fatores a serem levados em conta durante a investigacao cientifica a respeito
da tematica. A pesquisa em comunicacao e salde mental se mostra frutifera em possibilidades de
investigacao do comportamento humano e suas praticas frente a salde e aos adoecimentos, bem como
frente aos sujeitos adoecidos, visando a desconstrucdao de preconceitos atribuidos aos sujeitos em
sofrimento mental.

'> Estabelecida com a Lei Paulo Delgado (Lei n° 10.216/2.001). Esta versa nos direitos das pessoas com transtornos mentais.
Além disso, reconfigura, também, as formas de assisténcia a satde mental no Brasil (DELGADO, 2010).
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L METODO

Trata-se de um estudo de caso, considerando como unidade de analise a producao da Revista
Eletrénica de Comunicacdo, Informacao & Inovagao em Saide (RECIIS), publicacdo organizada pela
Fundagao Oswaldo Cruz (FIOCRUZ).

A estratégia de analise fora baseada nos pressupostos da analise de contetdo (BARDIN, 2011).
Embora a analise do conteddo, como uma metodologia, possua etapas de realizacao (Quadro 2), o(a)
pesquisador(a) que a utiliza dispde de um conjunto de estratégias de analise. Dessa forma, é preciso
selecionar as técnicas que mais correspondem ao objetivo de pesquisa criado anteriormente.

Quadro 2 - Etapas e procedimentos da analise de conteiido

ETAPA PROCEDIMENTOS

Pré-analise Escolha e preparo dos materiais que serdo submetidos a analise, o que envolve o estabelecimento
de hipoteses, categorizagdes e elaboracao de indicadores a analise provindos da leitura flutuante.

Exploracao do Consolidacdo dos procedimentos planejados na pré-analise. Trata-se da execucao de tais aponta-
material mentos seguindo as regras ja estabelecidas anteriormente.

Tratamento dos | Obtido os resultados dos procedimentos realizados na exploracao, estes devem ser submetido as
resultados validagdes estatisticas, sinteses e inferéncias.

Fonte: Elaborado pelos autores a partir de Bardin (2011)

A primeira etapa corresponde ao que € mais primordial a analise de conteldo: a pré-analise, onde
todo o planejamento de é delimitado. Nesse momento, delimita-se questdes principais como a escolha
do material, o que denota a necessidade do estabelecimento dos parametros de busca, recorte temporal
e entre outros. A RECIIS contempla, até a realizacao desse estudo, producdes entre os anos de 2007 e
2020, o0 que compreende um total de 59 edicoes.

Partindo disso, investigou-se, entre cada uma das 59 edicoes publicagdes que abordassem o tema
da saldde mental nas suas mais variadas facetas, tais quais assisténcia em sadde mental, transtornos
mentais especificos, medicalizacao da vida e sofrimento mental em geral.

Além disso, atentou-se para termos de empregabilidade no campo da saide mental historicamente.
Ou seja, termos como “doenca mental” e “distarbio mental” ja foram utilizados para definir manifestagoes
psicopatoldgicas em momentos histdricos mais antigos (LOVISI, 2000; FOUCAULT, 2017).

Ja o termo Psicopatologia se refere ao campo de estudo dos comportamentos ditos disfuncionais e
causadores de sofrimento psiquico. Esse campo nao se restringe aos saberes psiquiatrico e/ou psicologico,
mas comporta contribuigdes de outras areas tais quais as ciéncias sociais (DALGALARRONDO, 2019).
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Quanto ao termo “transtorno mental’, este compde 0os manuais de classificagao utilizados para
a construcao diagnostica por profissionais de Salde. Os dois mais utilizados para isso sao o Manual
Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM V)¢ e a Classificacao Internacional de Doencas
(CID 10)"".

Por fim, o termo Saldde Mental &, entre todos, o mais amplo visto que comporta aspectos para além
do adoecimento e da patologia, incluindo o teor psicossocial as discussoes e considerando, de forma
interdisciplinar, a subjetividade como fator central nos estudos (SCARCELLI; ALENCAR, 2009).

Ja na etapa de exploragao do material, decidiu-se analisar os componentes textuais de todos os
textos, visando identificar aspectos relevantes a serem analisados: temas mais recorrentes; areas de
producao mais frequentes; tipos de estudos mais realizados e, por fim, metodologias aplicadas mais
recorrentemente. Além disso, como critério de inclusao, adotou-se a apresentacao da satde mental
como tema central na producao, enquanto como critério de exclusao, a nao apresentacao do tema ou
apenas a abordagem do tema salde sem especificacoes referentes ao campo da salde mental.

5 RESULTADOS E ANALISE

a. Temas mais abordados

Ao ter o primeiro contato com os trabalhos publicados na revista, identificaram-se recorrentes
producdes referentes a atuagio em pontos do Sistema Unico de Sadde (SUS) e de lugares assistenciais
de salde, sobretudo com a apresentacao de tecnologias como suporte na atuacao profissional e/ou na
formacao continuada de profissionais de satde (DALMOLIN; KELLING, 2009; BTESHE; ESTELLITA-LINS,
2011; PORTUGAL, 2011; FORTURA; OLIVEIRA, 2012; SOUSA, 2012; COSTA, 2017; AGUIAR et al, 2018;
LIMA et al, 2019; OLIVEIRA, 2019; SAAD; BASTOS; SOUZA, 2019). Tais produgdes a respeito da atuagao
profissional no SUS constituem as primeiras produgoes sobre o tema dentre as producoes da revista, que
comecaram a aparecer entre as edi¢oes de 2009.

Outros tipos de producao convergiram no objetivo de apresentar questoes sobre psicopatologias ou
manifestacoes subjetivas especificas como o suicidio, transexualidade, negligéncia parental, esquizofrenia

"6 Producdo da Associagao Americana de Psiquiatria (AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2014)
"7 Produgdo da Organizacio Mundial da Satide (ORGANIZAGAO MUNDIAL DA SAUDE, 1993)
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e entre outros (BTESHE, 2010; CORPAS; VIEIRA, 2011; MORAES, 2013; BTESHE, 2014; GARCIA, 2015;
FIDELIS; ESTELLITA-LINS; MORENO, 2015; MORENO, 2017; LISBOA, 2018; BTESHE, 2018; LEITE;
LERNER, 2019; MONARI; BERTOLLI FILHO, 2019; PSYCHODO; BITTENCOURT, 2019; FERREIRA et al,
2020). Cabe também pontuar que tais produgdes s6 apareceram entre as producoes da RECIIS a partir do
ano de 2013, 4 anos ap0s as primeiras publicagdes sobre saide mental na revista.

Um terceiro agrupamento emergiu durante as analises, de estudos que abordam fenémenos mais
amplos, tais como homenagens a profissionais de saldde, Bullying, movimentos sociais e internet, arte
e reforma psiquiatrica, analises bibliométricas sobre saide mental, proposicdes metodolbgicas para
a pesquisa em salde mental e entre outros (AMARANTE; RANGEL, 2009; TAVARES, 2009; FONTES,
2009; MANDARINO et al, 2010; AGUIAR; LOURENCO, 2011; ESTELLITA-LINS; BTESHE; THIELEN,
2011; NABUCO, 2011; PINTO, 2011; SOUZA, 2011; JAFAS; AMARANTE, 2012; TANO; HAYOSHI, 2015;
TUCHERMAN; 2015; POMBO, 2017).

As possibilidades de publicacao de producdes cientificas, na RECIIS, sao diversas (Tabela 1). Estas
abordam proposicoes mais sistematizadas e empiricas, até reflexdes tedricas e ensaisticas. Para cada
tipo de estudo, tem-se um objetivo de comunicacao de resultados.

Tabela 3 - Tipos de estudos publicados

Tipo Estudos correspondentes
Artigo Original 21
Pesquisa em andamento 4
Resenha 10
Ensaios 2
Outros 4

Fonte: Elaborado pelos autores a partir dos resultados da pesquisa.

Embora a producao publicada na RECIIS seja diversa no que diz respeito aos tipos de materiais
publicados e as discussoes sobre saide mental, notou-se a maior presencade estudos tedricos e empiricos
através dos artigos, seguido das resenhas de materiais audiovisuais como filmes e documentarios, que
utilizam tais dispositivos comunicacionais para problematizar aspectos da area.

b. Areas de producao mais frequentes

Outro aspecto que fora levado em conta enquanto uma categoria de analise do material foi a
formacao base dos pesquisadores autores dos artigos que corresponderam a primeira etapa da pesquisa.
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Para isso, utilizou-se as informagdes contidas nos rodapés dos artigos, entretanto, nem todos os artigos
dispoe da informacdo, o que apontou para a necessidade de utilizacao de outra estratégia de busca.
Nesse caso, utilizou-se a ferramenta de busca da Plataforma Lattes.

Cabe destacar que houve autores que possuem duas graduacOes, bem como publicacdes que
comportam diversos autores. Em ambos os casos, considerou-se cada autor a partir de suas formacoes
bases. As areas foram identificadas e sistematizadas visando rastrear as mais frequentes (Tabela 4).

Tabela 2 - Formacao base dos autores dos artigos selecionados

Areas de formacio Frequéncia
Psicologia 22
Comunicacgao 18
Medicina 8
Enfermagem 8
Ciéncias Sociais 7
Servico Social 5
Outros 15

Fonte: Elaborado pelos autores a partir dos resultados da pesquisa.

Ao catalogar cada um dos autores, de prontidao, identificou-se que boa parte dos autores tem
por formacao basica (graduagao) a Psicologia, aparecendo com frequéncia de 21 vezes, em seguida
dos cursos de Comunicacao, Medicina e Enfermagem e, por Gltimo, Servico Social. Cursos como Terapia
Ocupacional, Ciéncias Sociais e afins nao apareceram tanto comparados as demais areas.

Areas que ndo apresentaram frequéncia acima de 1 foram agrupadas na sessao “outros” disposta
na tabela. Nesse agrupamento, constam 8 areas: Filosofia; Nutricao; Engenharia da Computacao;
Telecomunicacao; Sistemas de Informacao; Estatistica; Farmacia; Letras, Pedagogia, Matematica;
Educacao Fisica, Terapia Ocupacional, Ciéncias Biologicas e Geografia.

Vale pontuar que um ndmero consideravel de pesquisadores que publicaram os estudos que
constam nessa revisao possuem percursos académicos interdisciplinares. E comum, entre os autores,
a realizacao de graduacao em uma area de Ciéncias da Sadde - Medicina, por exemplo — o Mestrado
nas Ciéncias Humanas como na Antropologia e, o doutorado em Saude Coletiva. Esse fator reflete nas

'8 Disponivel em: http:/buscatextual.cnpq.br/buscatextual/busca.do?metodo=apresentar. Acesso em: 30 dez. 2020.
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construcoes tedricas publicadas pelo(as) autor(as), visto que o trabalho esbarra em aspectos culturais e
sociais que atravessam as problematizacoes em salde.

Devido teor interdisciplinar que permeia nao so6 as producoes, mas a propria formagao dos autores,
os resultados aproximam-se das proposicoes tedricas do campo da Sadde Coletiva, que valorizam a
participagao social e a construcao coletiva da promocao de saude de forma ampla, nao concebida por
perspectivas reducionistas quanto ao sujeito humano (VIEIRA-DA-SILVA, 2014).

Por fim, dentre a producao sobre salde mental e comunicacdo disposta na RECIIS, 4 areas
demonstraram maior frequéncia de publicagées — Psicologia, Comunicacao, Medicina e Enfermagem -
O que demonstra que tematica de satde mental confirma sua agao de estudos interdisciplinar é que
podera haver uma maior expansao e participacao de outros campos do saber considerando a acao de
interrelagao entre a tematicas e os campos especificos do saber

6 CONSIDERACOES FINAIS

Este artigo investiga a producao cientifica fruto do dialogo entre os campos da Comunicacao e o da
Saude Mental. Para tanto, realizou-se um estudo de caso das producoes referentes ao tema publicadas
na Revista Eletrdnica de Comunicacao, Informagao e Inovacao em Sadde (RECIIS/ICICT/FIOCRUZ).

Considerando resultados da pesquisa, identificaram-se, entre as edi¢des publicadas, 26 trabalhos
gue envolvem a tematica, sendo estes artigos cientificos direcionados a apresentacao de novas
metodologias no campo da assisténcia ou na pesquisa, resenhas a respeito de filmes e documentarios
importantes para o campo da saide mental e ensaios sobre temas emergentes no campo, que visam
abrir espaco para outros estudos posteriores.

Alémdisso, aoinvestigaraareade formagao base dos pesquisadores, percebeu-seagrande presenca
que a Psicologia teve na producao, seguida de areas como Comunicagao, Medicina e Enfermagem.
Observou-se que as demais areas nao foram recorrentes com produgoes sobre a tematica, apesar da
interdisciplinaridade — caracteristica pela legislagao nacional — implicita nas propostas dos trabalhos.

No inicio desse estudo, estruturou-se uma hipotese referente as producoes que seriam encontradas
na revista: acreditava-se que as producdes corresponderiam a estudos que discutissem a relacao
entre psicopatologias e midias digitais ou subjetividades contemporaneas frente as novas tecnologias
informacionais.

Embora estudos assim sejam presentes na revista — sobretudo em formas de resenha e notas de
conjuntura — os artigos originais, de revisao e de pesquisas em andamento convergem no interesse de
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discutir saide mental a nivel coletivo, incluindo a participacao social, sistema Gnico de saldde e formagao
de profissionais de sadde. Nao a toa, o termo “transtorno mental’, utilizado por manuais de classificacao,
nao foram correspondentes a busca.

O fator comunicacional apareceu dentre os estudos de forma a dar suporte a atuacao desses
sujeitos frente as demandas da salde publica, sobretudo pelo uso do material audiovisual. Ou seja, a
maior parte dos estudos foram a partir de discussoes referentes a assisténcia em saude.

Conclui-se que a producao da RECIIS a respeito da saide mental € ampla e influenciada por diversas
areas do saber, realizada em grande medida, por pesquisadores de formacoes interdisciplinares. A
tematica, aléem disso, se mostrou sistematizada, sobretudo, a partir do interesse de discutir a assisténcia
e a pesquisa no ambito da sadde pablica, discutindo esse fen6meno enquanto coletivo.
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